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Methodisch-didaktische Hinweise

Die Existenz von Lebewesen vollzieht sich digen
Auseinandersetzung mit den Bedingungen ihrer eht eine
bestimmte Beziehung {iber lange Zeitrd sie als

Organismen auch an eine seit Entstehu
angepasst sind, an den durch die Erdrot
Nacht. Dabei vollziehen sie den Hell;Du icht nur passiv nach,

iane Rhythmik. Diese

ipfungspunkte fiir den Biologieunterricht in der gymnasialen Oberstufe.
olgenden Materialien sollen hierzu einige Anregungen geben.

rt zunichst in die Thematik ein und verdeutlicht, dass es sich um
eine Systemeigenschaft der Zelle handelt. Mithilfe von Informationen aus dem
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Nobelpreistrager kurz thematisiert.

Im M2 geht es um die biologische Bedeutung
Ausgangspunkt bilden Uberlegungen zu interspezifis

steht schliefilich die aufeinander bezog
Partner in einem Parasit-Wirt-System. g bzw. Interpretation
it, Kompetenzen im
Umgang mit derartigen Materialien

schlieft mit einer ultimaten dian gesteuerter pflanzlicher

idenk$n dabei an ausgewidhlten Aspekten den
Anlage der Studie wund
Bewertung  verschiedener
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Die innere Uhr

Nicht nur der Schlaf- und Wachzustand von Tieren und Mensc

typische tagesperiodische Schwankungen ihrer Intensita
einer circadianen Rhythmik, ein Begriff, der a
Bezeichnungen ,circa“ (= ungefihr) und ,dies* (5
Derartige Phdnomene wurden bereits in der
beschiftigten immer wieder Naturforscher. So

franzosischen Geophysiker Jean Jacques d’ OR

einen Schrank und beobachtete, da
Dauerdunkel beibehielten.

Eine tragfihige Erkldrung derartig
zweihundert Jahre spiter.
Modellvorstellung einer unab,

ickelten Biologen die
reizen arbeitenden ,inneren

Im

abweichenden
konnten.

ne Tagesrhythmus durch den Auf- und Abbau
inen mit einer Periode von etwa 24 Stunden erzeugt

G 2017 mit dem Nobelpreis fiir Physiologie oder Medizin
ausgezeichnet.
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Grafiker: Hans Schumacher

Abb. 1: Molekularer Mechanism
Insektengehirns (nach HELDMA

inem Schrittmacherneuron des
EUWEILER 2004)

Aufgaben

I f1ALL, ROSBASH und YOUNG die

p* (TTFL) fiir diesen Mechanismus.

Sie eine Moglichkeit der Synchronisation von innerer Uhr und
Bedingungen ab.
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Abb. 2: Code-Sonne (Wi ons, g€meinfrei gestellt)
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