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Mit diesen Unterrichtsmaterialien konnen Kompe{ffnzen zu den

gefordert werden. Das Thema Schlaf stellt aufgrund s zur Le-
benswelt der Schillerinnen und Schiiler (SuS) ma dar, um
Interesse fiir neurobiologische Erkenntniss Die Materialien kén-

ationsverarbei-
tung und Grundlagen der Wahrnehmu einen Vertiefung
neurobiologischer Prozesse eingesgtzt en. VoWussetzung sind aber
Kenntnisse zur Reizweiterleitun i
potenzialen.

Anordnung der Informationskarten kann zwischen den Gruppen variieren.
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E.1.45 Informatlonsverarbel

Ganz schén was los in unseren Képfen!

kungen der Nervenzellen in der Hirnrinde gemesse
der Elektroenzephalografie kann der Hirntod, Epile
nostiziert werden. Man kann es aber auch zur U
Schlafs nutzen. Es ist ein Verfahren, mit dem
kriftige Informationen zum Zustand des Geji

Wie funktioniert die Elektroenzephal

grafie?

Im menschlichen Nervensystem w
Signale sowohl chemisch {ib

iibertragen. Solche
Membranpotenziale wer
roenzephalografie
zeichnet. Die Meg

ials einer einzelnen
Signal ist, wird
leichzeitig ablaufen- Abb. 1: Elektroenzephalografie

inkungen an  Synapsen
acht. Es entsteht ein Enzephalogramm (abgekiirzt: EEG). Die

e Aufzelchnung zeigt Wellen unterschiedlicher Frequenz und Ampli-
e Wellen werden als Hirnstrome bezeichnet. Das EEG verbildlicht
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E.1.45 Informatlonsverarbc.al
Nervenphy:

3.3 Diskutieren Sie Ihre Uberlegungen mit Ihrem Lernpartner und :
Ihr Ergebnis gegebenenfalls.

3.4 Begriinden Sie Ihre hypothetische Zuordnung dem Plenum.

Bearbeitungszeit: EA = 10 min, PA = § min

. 3: Typische Aktivitatszustande eines Menschen
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Non-REM 1

In Experimenten zur Schlaffor- Langsame Aude

. schung beobachteten Forscher, !

. dass sich 95 % der Menschen, | Abnahme

i die wiahrend des REM-Schlafes

. geweckt wurden, an Getrdum- |
tes erinnern konnten. ;

—————————————————————————————————————————————

v-Wellen

Je h6éher die Frequenz der
Hirnwellen ist, desto hoher ist
auch die Hirnaktivitat.
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