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Hepatitis, eine entzf"&qe ErkranfQpgpder Leber, geht zundchst mit Mudigkeit, Ap-
petitlosigkeit ung gn einher, $nlieRlich kommt es oft zu der als ,Gelbsucht”
bekannten typi — Haut und Augen. Bei einem chronischen Verlauf

morbildung. Neue methodische Ansatze, die wesentlich von
@HTON und Charles M. RICE geprdgt wurden, brachten
e unbékannten Hepatitis-C-Virus (HCV). Dies war die wesentliche
e in der Diagnostik und Therapie. Im Jahr 2020 wurden die drei

it dem Nobelpreis fiir Medizin oder Physiologie geehrt. Hepa-
rankung, die wissenschaftliche Arbeit der drei Preistrager, aber
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Methodisch-didaktische Hinweise

Hepatitis, eine entziindliche Erkrankung der Leber, geht zundchst mit
losigkeit und Erbrechen einher, schlieRlich kommt es oft zur der als ,,

Leberzirrhose und Tumorbildung. Bis in die 1960er-Jahre hin
nach chirurgischen Eingriffen oder Bluttransfusionen ein Risi

keines dieser beiden Viren zuriickgefiihrt werd
bekannten Erreger. Herkdémmliche Methoden v

Jahr 2020 wurden die drei Wissenscha
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Physiologie geehrt.
Hepatitis als bedeutsame Er
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ignen des Genprodukts

viral€Spikes in der Hillmembran von HCV

rotease; spaltet nach der Translation das entstandene
Polyprotein in ,reife” Proteine

RNA-Polymerase, die an einer RNA-Matrize arbeitet

Capsid-Untereinheiten
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M 2 Die Leber als Stoffwechselzentrale

Mit ihren 1.500 bis 2.000 g ist die Leber das grofSte innere Organ des Mensch

ken, sind andere an innerzelluldre Membranen ge
werden u. a. Uber Rezeptoren der Zellmembran d

Uber den Gallengang in den

. Ihre starke

infolge einer Hepatiti erhohten Bilirubinwerten im Blut und gegebenen-
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dung 2: Untersuchungsergebnisse zum Glycogengehalt der Leber
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M 4 Diagnostik und Therapie der Hepatitis C

dieser Patienten 700.000.
Auffallige Leberwerte wie etwa ein erhohter Wert an Alanin-
sind nur ein allgemeiner Hinweis auf eine mogliche
HCV-Infektion ist dagegen ein spezifischer Test not
nissen Uber das Virus wurden derartige Nachw
Immunoassay entwickelt. Hierbei werden Kuns einem der Virusprotei-

ne beschichtet, sodass eventuell vorhand 0 iBden konnen. Nach dem

zifisch an menschlichen Immunglobulineffggden. Gemessen werden dann die Signale, die
durch den radioaktiven Zerfall immunchemische Nachweis positiv

von Virus-RNA getestet werden.

ensive Studium des Hepatitis-C-Virus gelang es in den vergangenen
, sogenannte direct acting antivirals (DAA) zu entwickeln, Wirkstoffe, die
spezi ie Vermehrung von HCV eingreifen.
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