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X.1.78
Priifungen — Klassenarbeiten

Klausuraufgabe: Menschlicher Stoffwechsel

Nach einer Idee von Daniel Gottsleben

greift lehrplanrele nschlichen Stoffwechsel wie Glykolyse, Citrat-
zyklus und Atmug eben Asartam als kiinstlicher StiBstoff, der hdufig in zucker-
freien Lebensmitte et wirew werden auch die Zitronensaure als natiirlicher Stoff
sowie Glukose als wichti§ ergielieferant fiir den Korper behandelt.
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KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 12/13

Dauer: 2 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: 1. Fachkompetenz; 2. Sachkompetenz; 3. Bgwertung
kompetenz

Methoden: Abitur-/Klausurvorbereitung, Wissensiiberp

Inhalt: Glykolyse, Citratzyklus, Atmungsk

Aminosduren, Carbonsauren, Pep

Fachliche Hinweise

Die Zitronensaure (C,H,0,) ist eine organische Safire, dle insbesonde Zitrusfriichten vor-
kommt. Sie spielt eine zentrale Rolle im Stoffwe re im Citratzyklus, der als
Tell der Zellatmung unerlasslich fiir die zell dre En i g ist. Hier ist die Zitronen-

es sich um eine Tricarbonsdure mit drei Carbox H), wodurch vielféltige che-
mische Reaktionen, wie z. B. die Um und weiteren Zwischenprodukten,
moglich sind.
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sintriphosphat), die fiir zelluldre Funk-
nd der Atmungskette verkniipft.
s eine wesentliche Rolle im menschlichen

ist etwa 200-mal siiRer als Zucker und wird haufig in didtetischen Produkten
Wie um jeden anderen SuRstoff werden auch um Aspartam kontroverse Dis-
fiihrt, wenn es um eine gesunde Erndhrung geht. Das Grundlagenwissen aus
diesen Materialien kann zu einem bewussten Umgang bzw. Konsum dieser Stoffe beitragen.
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Auf einen Blick &
Klausur

M1 Die Zitronensaure

M2 Vom Citrat zum alpha-Ketoglutarat

M3 Glukose und Aspartam

M4

Notenriickmeldung

109 UNTERRICHTS-MATERIALIEN Biologie Sek. Il Februar 2025

© RAABE 2025



© RAABE 2025

X.1.78 » Klassenarbeiten » Klausuraufgabe: Menschlicher Stoffwechsel 5von 14

Die Zitronensdure

HO
OH

dort verantwortlich fiir
s den funktionellen
der Lebensmittelif§¥istrie vielseitig ge-
i esehen ist die Zitronen-
ichtiger biochemischer
ondrien statt und ist Teil
eine abgebaut werden und
tsteht. Zitronensdure reagiert im

Die Zitronensdure kommt natiirlich z. B. in Zitrusfriichten vor
den sauren Geschmack. Aufgrund ihrer chemischen
Gruppen resultieren, kann sie aber auch aullerha
nutzt werden, z. B. zum Entkalken von Haushaltsg
saure ein zentrales Produkt des Zitronensaur
Prozess der Energiegewinnung in Lebeweserf.
des aeroben Stoffwechsels, bei dem Kohlenhydrat
dadurch Energie in Form von ATP (Ad i
Citratzyklus in einer Reihe enzymatis

Aufgaben

1. Beschreiben Sie deasl arbonsaure am Beispiel der Zitronensaure. Gehen Sie
auch auf die fug

2. GebenSieden |8 iill S tronensaure an.

3. Erklarg
die

3 Punkte

2 Punkte
fhensdure im Citratzyklus. Gehen Sie dabei besonders auf
gd Bed€Utung dieser Reaktionen fiir die Energiegewinnung ein.

5 Punkte
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