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Die folgenden Unterrichtseinheiten bieten aktuelle Nachrichten aus Frankreich und 

der Welt für die Sek. 1. In dieser Lieferung geht es um das Thema „Lebensmittelver-

schwendung“ und Wege, gegen diese anzukämpfen. So gibt es etwa in Frankreich seit 

Juli 2021 ein neues Gesetz, welches Restaurants verpflichtet, den Kunden Behälter für 

das Mitnehmen von Speiseresten zur Verfügung zu stellen.V
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Comment lutter contre le gaspillage alimentaire ?  

(Ende 2./3. Lernjahr) 

Annotations  

lutter : kämpfen | le gaspillage alimentaire : die Lebensmittelverschwen-

dung 

1. Un peu de vocabulaire. Qu’est-ce qui va ensemble ?   

Relie les expressions aux bonnes traductions. 

1 lutter contre le gaspillage alimentaire A im Müll(eimer) landen

 2 finir à la poubelle S Nahrung(smittel) wegwerfen

3 jeter de la nourriture E fertig essen

4 nourrir beaucoup de monde P viele Menschen ernähren

5 offrir à une association L ein abgelaufenes Lebensmittel

 6 une grande surface G  gegen Lebensmittelverschwendung   

kämpfen

7 un aliment périmé I  einem Verein/einer Assoziation   

schenken

 8 terminer sn assiette L ein Supermarkt

 9 être obligé par la lo R gesetzlich verpflichtet sein

M 1 
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Vérifie si tu as trouvé les traductions correctes. Note ici les lettres en gras* dans le bon 

ordre et tu vas découvrir un verbe très important pour parler de l’environnement** et de 

sa protection.      * fettgedruckte Buchstaben ** Umwelt

   

1
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3

   

4

   

5

   

6

   

7

   

8

   

9

= verschwenden

2. Lis les quatre textes sur le gaspillage alimentaire. Trouve le bon titre pour chaque 

texte et note-le.
La situation en France

Quel gaspillage !

La situation en Europe
Les conséquences du gaspillage alimentaire

1.   

Chaque année, ce sont 1,3 milliards de tonnes de 

nourriture* qui sont jetées** ou perdues sur l’en-

semble de la planète. Autrement dit, chaque se-

conde, 41,2 tonnes de nourriture sont gaspillées*** 

dans le monde****… Un chiffre impressionnant ! 

 * Nahrungsmittel ** wegwerfen *** verschwenden **** auf der Welt
 

2.    

 

Rien qu’avec ce que les 

Européens jettent chaque 

année, on pourrait nourrir* 

1 milliard de personnes 

dans le monde ! * ernähren
 

3.    

 

En France, chaque personne jette 

en moyenne* 29 kg de nourriture 

chaque année, ce qui veut dire 

un repas** par semaine. Ce gas-

pillage a un coût*** énorme : 108 

euros par personne et par an en 

moyenne. * im Durchschnitt ** Mahlzeit *** Preis
 

4.   

Si le gaspillage alimentaire était un pays*, 

il serait, derrière les USA et la Chine, le 3ème 

plus grand pollueur** au monde, avec un 

rejet*** de 3,3 gigatonnes de gaz à effet de 

serre**** chaque année ! Autre conséquence : 

d’énormes quantités d’eau gaspillée… car il 

faut une baignoire***** d’eau pour produire 

une seule baguette !   

 *Land **(Umwelt)Verschmutzer ***hier: Ausstoß  

 ****Treibhausgas *****BadewanneV
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3. À deux, comparez vos hypothèses de l’activité 2 avec les infographies suivantes et 
corrigez vos réponses si nécessaire. 

La situation dans le monde

31 %

La situation en Europe 

 1 milliard de personnes

La situation en France 

Chaque personne jette …

Les plus grands pollueurs du monde

    3,3 giga tonnes de gaz à effet de serre par an

1. USA 2. Chine 3. le gaspillage alimentaire

D’énormes quantités d’eau gaspillée 

Les pertes à cause du gaspillage alimentaire

 750 milliards de dollars par an

1,3 mil-

liards de 

tonnes  

par an

41,2 tonnes 

par seconde

29 kg 

par an

1 repas  

par semaine

18 € par an
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