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Hygins Fabulae und der Herkules-Mythos

Nach einer Idee von Dr. Günter Laser

Im Übergang vom Lehrbuch zur kontinuierlichen Originallektüre üben Ihre Schülerinnen 
und Schüler den Umgang mit längeren Satzperioden auf der Grundlage von Hygins 
Herkules-Erzählungen. Sie setzen sich mit der Darstellung antiker Helden auseinander, 
wobei die Taten und der Lebensweg des Herkules im Mittelpunkt stehen. 
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Die zwölf Taten des Herkules
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Arbeitsaufträge

Bildanalyse
1. Beschreibe die Abbildung.
2. Ordne die dargestellten Handlungen den Heldentaten des Herkules zu.
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Die Heldentaten des Herkules (Hyg. fab. XXX)

Nachdem Herkules im Wahn seine Frau und seine Kinder getötet hatte, wollte er sich 
von der Schuld befreien und suchte das Orakel von Delphi auf. Dieses forderte ihn auf, 
König Eurystheus von Mykene zwölf Jahre lang zu dienen, in deren Verlauf er zwölf 
Taten vollbrachte.

(1) Leonem Nemaeum, quem Luna nutrierat in antro amphistomo atrotum, necavit, 

cuius pellem pro tegumento habuit.

(2) Hydram, Lernaeam Typhonis filiam, cum capitibus novem ad fontem Lernaeum 

interfecit. Haec tantam vim veneni habuit, ut afflatu homines necaret, et si quis eam 

dormientem transierat, vestigia eius afflabat et maiori cruciatu moriebatur. Hanc 

Minerva monstrante interfecit et exinteravit et eius felle sagittas suas tinxit; itaque 

quicquid postea sagittis fixerat, mortem non effugiebat, unde postea et ipse periit in 

Phrygia.

(3) Aprum Erymanthium occidit.

(4) Cervum ferocem in Arcadia cum cornibus aureis vivum in conspectu Eurysthei 

regis adduxit. 

(5) Aves Stymphalides in insula Martis, quae emissis pennis suis iaculabantur, sagittis 

interfecit.

(6) Augeae regis stercus bobile uno die purgavit, maiorem partem Iove adiutore; 

flumine ammisso totum stercus abluit.

(7) Taurum, cum quo Pasiphae concubuit, ex Creta insula Mycenis vivum adduxit.

(8) Diomedem Thraciae regem et equos quattuor eius, qui carne humana vescebantur, 

cum Abdero famulo interfecit; equorum autem nomina: Podargus, Lampon, Xanthus, 

Dinus.

(9) Hippolyten Amazonam, Martis et Otrerae reginae filiam, cui reginae Amazonis 

balteum detraxit; tum Antiopam captivam Theseo donavit.

(10) Geryonem Chrysaoris filium trimembrem uno telo interfecit.

(11) Draconem immanem Typhonis filium, qui mala aurea Hesperidum servare solitus 

erat, ad montem Atlantem interfecit, et Eurystheo regi mala attulit.

(12) Canem Cerberum Typhonis filium ab inferis regi in conspectum adduxit.
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1 Antaeus, ī (m) ein Gigant

3 Būsīris, idis (m) ägyptischer König

6 Cygnus, ī (m) Räuber an der thessalischen Küste

8 Hēsionē, ēs (f) Tochter von Laomedon

Trōiae in Troja

Lāomedōn, ontis (m) trojanischer König

10 Promētheus, eī (m) wurde an einen Felsen geschmiedet, weil er Menschen aus 

Ton geformt und durch Feuer beseelt hatte

11 Lycus, ī (m) Sohn von Neptun

Creōn, ontis (m) König von Theben

12 Therimachus, ī ; Ophītēs, is Söhne von Megara und Herkules

13 Achelōus, ī (m) größter Fluss Griechenlands

17 Hippocoōn, ontis (m) König von Sparta

20 Eurytus, ī (m) König von Oechalia

Iolē, ēs (f) Tochter von Eurytus

21 Nessus, ī (m) ein Zentaur in Aetolien

22 Eurytiōn, onis (m) thessalischer Zentaur

Arbeitsaufträge

Textarbeit
1. Erschließe den Text mithilfe einer Tabelle. Trage ein, welche Heldentat Herkules 

vollbracht hat und wo Herkules diese Tat geleistet hat.

Heldentat des Herkules Ort
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Heldentat des Herkules Ort

2. Ergänze diese Tabelle auch um die zwölf größeren Heldentaten.
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