Schmerzen — Erarbeitung am Fallbeispiel

von Gerd Rothfuchs

efit zu gestalten, das Wissen dartiber zu erweitern und den
chmerzen besser zu verstehen. Zielgerichtete und schiilerge-
tteln, wie es zur Schmerzentstehung,-weiterleitung und -ver-

behandelt werden kdnnen. Dabei lernen die Jugendlichen einige themenbe-
izinische Fachbegriffe kennen.
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M 2 ,Ich hab’ Riicken” — ein Arztbesuch

Riickenbeschwerden gehdren zu den haufigsten gesundheitlichen Problem
land. Sie kdnnen den Betroffenen das Leben ,zur Holle” machen. Meist ble
der Weg zum Arzt. Dieser versucht in einem Gesprdach mit dem Patie
kérperliche Untersuchung zundchst die Symptome (Krankheitszeic
der Zusammenschau aller Details, stellt er eine Diagnose und g
Dann kann er seine Therapie (Behandlung) gezielt einleiten.

Vor 14 Tagen, als ich Holz fur
unseren Kamin hackte ...
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die leeren Kastchen einfiigst.
it dem Gesprdch erreicht werden soll.
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M 3 Schmerzentstehung, -weiterleitung und -verarbeitung

Mira hat sich im Sportunterricht den Kndchel verstaucht. Die Verletzung
den ganzen Korper verteilte Nervenzellen, die Schmerzrezeptoren oder
Sie leiten die Impulse Uber Nervenfasern an spezielle Nervenzellen im Bii
erfolgt die Umwandlung der Signale in chemische Botenstoffe un
uber Schmerzbahnen zur GroRRhirnrinde. Dort wird der Schmerz n
Bewusstsein wahrgenommen. Das Gehirn wertet innerhalb ki
signale aus, ordnet sie den Korperregionen zu und reagiert
etwa an die Muskeln. Hier erfolgt dann die Auswertung.
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n werden auch als Warnsignale des Korpers bezeichnet. Erkldre warum.
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M 6 Lernzielkontrolle — Kopfschmerzen bei solch einem
Durcheinander

Aufgabe

In diesem Buchstabenlabyrinth sind 14 Begriffe rund um das The
steckt. Sie verlaufen waagerecht, senkrecht und diagonal, vorwacts un
gesuchten Begriffe passen zu den Umschreibungen in der Tabgite. Finde die
ordne sie in die Tabelle ein.
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