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M 1 Weibliche und mannliche Geschlechtsorgane

Samanta kann sich nicht erinnern...

Hallo, ich bin 14 Jahre alt und heifst Samanta. Ich gehe auf
das Schiller Gymnasium in die achte Klasse.

Letzte Woche habe ich zum ersten Mal meine Periode be-
kommen. Es passierte beim Fernsehen. Irgendwie war es
ganz schén unangenehm und ich hatte ein wenig Bauch-
schmerzen. Als ich es meiner Mama erzéhlt habe, hat sie
mir Binden gegeben und mir gesagt, dass das alles gghiz
normal sei und ich mir keine Sorgen machen miisse.
Am Freitag habe ich nun meinen ersten Frauenar.

ich fiihle mich etwas (berfordert mit der Situatid
Ich kann mich nicht mehr richtig erinnern, wgru
chen ihre Tage bekommen, Jungs aber ni
eigentlich die Geschlechtsorgane von Mdnnern
nochmal aufgebaut?

Aufgabe 1
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M 3b Steckbrief ,Eizelle” — Eine Eizelle stellt sich vor
Aufgabe
Zeichne in den Kasten eine Eizelle und beschrifte sie.

Notiere die fehlenden Inhalte des Steckbriefs auf den Linien.
Zeichnung einer Eizelle

So grof§ bin ich:

Hier werde ich gfb

So heilt der Vorgang®g@idem ich wichtig bin:

0

bew®ge ich mich selbststandig fort:

RAABE UNTERRICHTS-MATERIALIEN Biologie Sek. |

© RAABE 2021



G.2.3 I Liebe und Sexualitat » Verhiitungsmethoden 17 von 36

M 6a Antibabypille

Pille verschreiben. Er kldrt zusammen mit der Frau oder
Pillensorte fiir sie am besten geeignet ist. Die Pille schiitz
tragbaren Krankheiten, sondern nur davor ungeplant schw

mit seiner Patientin die passende Pille aus.
dass sie mehrfach wirken: Sie enthalten die ' en tnd Gestagen, die
er Schleimpfropf im

Auch wird die Gebarmutterschleimhaut durc e nicht ausreichend auf-
g gebaut, sodass sich eine eventue
s Lusttropfen nennt man die_durchsichtige igkeit, die bei den meisten Jungen
und Mannern an der Pen nn sie sexuell erregt sind. Dieser
Lusttropfen kann bereits Sp , aber auch Bakterien oder Viren, die

Krankheiten auslosen. DeshalbRapft ungeBchitzter Geschlechtsverkehr auch ohne

: vangerschaften oder zu einer Ansteckung mit
ren. Darum sollte man stets von Anfang an
verhiten, und gm Samenerguss.

pwirkungen. Haufig kommt es vor, dass Madchen und
en, unter einer Gewichtszunahme leiden. Auch Zwi-
bei einigen Frauen maoglich. Bei Raucherinnen kdnnen sich

an Durchfall oder Erbrechen kann die Pille ihre Wirksamkeit verlieren.
auch geschehen, wenn man bestimmte Medikamente, wie beispielswei-
ika, einnehmen muss.
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Das Kondom schiitzt nicht nur vor einer ungewollten Schwangerschaft,
- auch vor sexuell Gbertragbaren Krankheiten, wie beispielsweise dem

Chlamydien und Syphilis. Gerade wenn man seinen Sexualpartner nicht
- wenn man nicht mit ihm in einer festen Beziehung lebt, sollte magtmit eln
- dom verhuten. Kondome sind fir jeden iiberall leicht erhaltlic
- markt, Tankstelle, Apotheke), und sind die einzige Moglichkeijgi
- ner zu verhiiten.
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