
Unser Gehör – Aufbau, Funktion und 
Lärmschutz

Gerd Rothfuchs

Ein gutes Gehör ermöglicht uns die aktive Teilnahme am Leben durch direkte Kommu-
nikation von Mensch zu Mensch sowie über Entfernungen hinweg z. B. via Smartphone. 
Ein schlechtes Gehör beeinträchtigt die Artikulation und somit Gesprächssituationen. 
Ist die auditive Wahrnehmung gestört, wirkt sich dies auch auf das Richtungshören und 
damit die räumliche Orientierung aus. Eine Hörminderung beeinträchtigt die Alarmie-
rungs- und Warnfunktion des Ohres. Auch effektives Lernen in der Schule funktioniert 
nur, wenn keine Hörstörungen vorliegen. Diese Unterrichtseinheit behandelt nicht nur 
den Aufbau des Ohrs, den Ablauf des Hörvorgangs und die Funktionen der einzelnen 
Bauteile dabei, sondern schafft auch das Bewusstsein für gehörschädigende Einflüs-
se und die Möglichkeiten des Lärmschutzes. Dabei wird auf den „Welttag des Hörens“ 
eingegangen, der von der WHO jährlich am 3. März gemeinsam mit HNO-Ärzten und 
Akustikern veranstaltet wird, um diese Aspekte in das Blickfeld von Erwachsenen und 
Jugendlichen zu rücken und darauf aufmerksam zu machen, dass Hörminderungen zu 
Beeinträchtigungen der körperlichen und seelischen Gesundheit führen können.
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Hörsinn – verstehen, mitteilen und erkennen

Von oben nach unten und von links nach rechts: © damircudic/E+, © dmphoto/E+, © Gogosvm/

iStock/Getty Images Plus, © binabina/E+, © Tom Werner/DigitalVision, © Dobrila Vignjevic/E+, © 

Jupiterimages/The Image Bank

Aufgabe

Gib an, welche Bedeutung das Hören im täglichen Leben hat.
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Aufbau des Gehörs und Hörvorgang – Übersicht

Aufgabe

Beschrifte die Abbildung mit den Infos aus M2a und M2b.

M2c
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Teste dein Wissen zum Gehör!

Aufgabe

Kreise ein, ob die Aussage richtig (r)/falsch (f) ist. Von oben nach unten ergibt sich die Lösung.
Digitale Bearbeitung: https://raabe.click/LA-Gehoer

Ohr und Gehör – Was ist richtig, was ist falsch? r f

1 Die Ohrtrompete verbindet Mittelohr und Mund-Rachen-Raum. H S

2 Botenstoffe erregen die Gehörnerven durch chemische Impulse. C Ö

3 Die Gehörknöchelchen sind fest miteinander verbunden. H R

4 Das eigentliche Hörorgan ist die Hörschnecke. G W

5 Das Trommelfell grenzt das Mittelohr gegen das Innenohr ab. L E

6 Die Lautstärke eines Geräusches = Dezibel. R B

7 Die Geschwindigkeit der Schallausbreitung hängt vom Stoffaussehen ab. T Ä

8 Die Frequenz gibt an, wie oft sich ein Vorgang in einer bestimmten 

Zeit wiederholt.

T H

9 Die Einheit der Lautstärke ist Hertz. E Z

10 Die bewegliche Ohrmuschel nimmt die Schallwellen auf. S A

11 Die Eustachische Röhre ist für den Gleichgewichtssinn verantwortlich. T K

12 Eine Dezibeltabelle listet die Schallpegel von Geräuschen auf. U S

13 Ab einer bestimmten Lautstärke werden die Haarsinneszellen in 

ihrer Funktion massiv geschädigt.

S P

14 Infraschall hat die niedrigste Frequenz. T I

15 Der Gleichgewichtssinn registriert Körperlage und Körperhaltung. I M

16 Das Trommelfell ist eine elastische Lamelle. K R

17 Die Reihenfolge der Gehörknöchelchen hinter dem Trommelfell: 

Hammer, Ambos, Steigbügel.

U E

18 Über das ovale Fenster erreicht der Schall die Hörschnecke. R O

Lösung: Sie sind Fachleute für Hörsysteme und Gehörschutz:
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