
Der Gartenschläfer – Tier des Jahres 2023

Joseph Eder

Lassen Sie Ihre Klasse in arbeitsteiliger Gruppenarbeit einen Steckbrief zu einem ganz 
besonderen Säugetier erstellen, dem Nagetier Gartenschläfer. Er wurde von der Deut-
schen Wildtierstiftung zum Tier des Jahres 2023 ernannt. Die meisten Schülerinnen und 
Schüler haben das Tier sicherlich noch nie gesehen. Denn der Gartenschläfer ist nacht-
aktiv und zudem vom Aussterben bedroht. Er wird in der Roten Liste als stark gefährdet 
ausgewiesen. An diesem Tierbeispiel lassen sich daher nicht nur typische Charakteris-
tika wie Aussehen, Lebensraum, Fortpflanzung, Nahrung und Anpassung behandeln, 
sondern auch die Bedrohung gefährdeter Tiere und mögliche menschliche Rettungs-
maßnahmen.
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Steckbrief des Gartenschläfers

Aufgabe

Fasse das Wichtigste rund um den Gartenschläfer in dieser Steckbriefvorlage zusammen.

Lebensweise

Nahrung

Paarung/Nachwuchs

Aussehen/Merkmale

natürliche Feinde

Lautäußerungen
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Gartenschläfer – Anpassung an den Lebensraum

Aufgaben

1. Lies den Informationstext aufmerksam durch.
2. Fasse das Wichtigste stichpunktartig in dem Steckbrief M2 zusammen.

Im Gegensatz zu ihren direkten Artverwandten ver-
bringen Gartenschläfer viel Zeit auf dem Boden. An 
die Nahrungssuche auf Bäumen, in Hecken und Sträu-
chern sind sie jedoch optimal angepasst. Sie sind 
äußerst geschickte Kletterkünstler, die über kräftige 
Gliedmaßen und Fußsohlen mit Schwielen verfügen. 
Deswegen können sie sogar an senkrechten Hauswän-
den hochklettern.
Der Schwanz hat dabei eine doppelte Aufgabe: Er hilft 
den Nagern, das Gleichgewicht zu halten. Sie können 
sich damit aber auch an Ästen und Zweigen festhalten.

Mithilfe ihrer großen Augen und Ohren können sich 
Gartenschläfer in der Nacht bestens orientieren. Im 
Winter werden die Ohren kleiner und dicker und ge-
ben so während des Winterschlafs weniger Wärme ab.

Wie du schon erfahren hast, halten Garten-
schläfer von Oktober bis April Winterschlaf. 
Die Ursache dafür liegt in ihrer Ernährungs-
weise. Gartenschläfer haben nämlich im 
Unterschied zu den meistern Nagetieren 
keinen Blinddarm. Deswegen können sie kei-
ne faserreichen Pflanzenteile verdauen. Im 
Winter fehlen neben vielen Beutetieren aber 
auch Beeren, Früchte, Knospen oder Kerne. 
Um zu überleben, bleibt ihm folglich nichts 
anderes übrig, als diese nahrungsarme Zeit 
zu verschlafen.

M2d
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Teste dein Wissen zum Gartenschläfer!

Aufgaben

1. Schau dir dieses zusammenfassende Video über den Gartenschläfer an:

https://www.youtube.com/watch?v=UpKNBDMlDcw

2. Markiere die richtigen Aussagen. Beachte: Manchmal ist nur eine Antwort richtig, 

manchmal aber auch zwei oder drei.

Digitale Bearbeitung: https://learningapps.org/watch?v=pcy4kt4b323

1. Woran erkennt man einen Gartenschläfer?

 ☐ Er sieht einem Eichhörnchen sehr ähnlich.

 ☐ Er hat ein schwarzes Band um die Augen.

 ☐ Der behaarte Schwanz hat am Ende eine schwarz-weiße Quaste.

2. Gartenschläfer gehören zur Familie der …

 ☐ Knilche.

 ☐ Bilche.

 ☐ Zilche.

3. Warum bekommt man Gartenschläfer so selten zu Gesicht?

 ☐ Sie sind nur wenige Zentimeter groß und sehr schnell.

 ☐ Die Tiere sind sehr selten geworden.

 ☐ Gartenschläfer sind dann unterwegs, wenn du schläfst.

4. Gartenschläfer …

 ☐ ernähren sich nur von Pflanzen.

 ☐ ernähren sich nur von tierischer Nahrung.

 ☐ sind Allesfresser.

5. Fortpflanzung der Gartenschläfer: …

 ☐ Die Tragzeit der Gartenschläfer beträgt 4 Wochen.

 ☐ Gartenschläfer bekommen pro Wurf meist vier bis sechs Jungtiere.

 ☐ Die Jungen werden etwa 4 Wochen gesäugt und verlassen dann das schützen-

de Nest.

6. Gartenschläfer sind sehr angepasste Tiere: …

 ☐ Wegen der kräftigen Gliedmaßen und Schwielen an den Sohlen sind sie aus-

gezeichnete Kletterer.

 ☐ Mit ihrem langen Schwanz können sie Feinde abwehren.

 ☐ Da das Nahrungsangebot für sie im Winter sehr eingeschränkt ist, verschlafen 

sie diese Zeit.
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