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Lernen

Neuroenhancement — Lernen leicht gemacht?

Pia Lomanns, Dr. Monika Pohlmann und Franka Schmitz
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema:

Einflhrung ins Themenfeld ,Lernen”

M1 Einstieg: Lernen mit Methode

Inhalt: Die Lernenden werden dazu angeregt, ihre ei
reflektieren.

2./3.Stunde

Thema: Lernprozess als Modifizierung fie

M2 Lernen — Ein Experiment

M3 Lernen — Ein Experimenf¥(I1)

Inhalt: Die Lernenden bescha ingungen fiir erfolgreiches
Lernen.

Zusatzmaterial: Audiodatei

4./5. Stunde

Thema:

M4

Inhalt: renzieren und verorten die unterschiedlichen Gedacht-

ammenhang der Neurodegeneration mit Lern- und Gedachtnisprozes-
en

Alzheimer-Demenz: Auswirkung auf das Gedachtnis

Die Lernenden befassen sich mit den Ursachen und dem Verlauf der Alz-
heimer-Demenz.
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8./9. Stunde

Thema: Neuroenhancement und Sucht

M6 Smart Drugs: Mit Neuroenhancement das Gehirn dopen?

M7 Wirkung und Suchtrisiko von Neuroenhancern

M8 Doping am Arbeitsplatz

Inhalt: Die Lernenden beschaftigen sich mit der Entstehung von Sucht sowiden
Chancen und Risiken von Smart Drugs zur Verbesserung kognitiv
keiten.

10./11. Stunde

Thema: Abschlussdebatte

M9 Rollenspiel: Riskantes Hirndoping oder legitime Leis

Inhalt: Die Lernenden fiihren ein Rollenspiel d und beziehend a
begriindet Stellung zum Thema Neuro@ghancem

Erwartungshorizonte

S
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Lernen — Ein Experiment (I) M 2

Aufgaben
Bearbeiten Sie folgende Aufgaben als Gruppenpuzzle.
1. Bilden Sie Expertengruppen. Pragen Sie sich die Begriffe mit den jeweils angebotenen Materia-
lien ein. Sie haben 2 Minuten Zeit dafir.
«  Expertengruppe 1: Begriffe
Sie erhalten je einen Briefumschlag mit Kartchen, auf denen Begriffe zu lesen sind.
«  Expertengruppe 2: Abbildungen
Sie erhalten je einen Briefumschlag mit Kartchen, auf denen Abbildungen sin
«  Expertengruppe 3: Horen
Haren Sie die angebotenen Audiodateien an.
«  Expertengruppe 4: Begriffe, Abbildungen und Horen
Sie erhalten je einen Briefumschlag mit Kartchen, auf denen Begri
sehen sind. Dariiber hinaus horen Sie die angebotenen Audioda
2. Bilden Sie Stammgruppen, die jeweils aus einem Mitglied der Experten 1 bis 4 be-
stehen. Tauschen Sie sich aus, welche Begriffe Sie behalten h i Ihrer
Ergebnisse eine Hypothese liber das Lernen mit verschiede
diese. Diskutieren Sie im Plenum lhre Erfahrungen. A: Lern

und A ngen zu

Sie

Gruppe 1: Begriffe

Gehirn
Haus

Sg-ﬁ-a pse

Nervenzelle

Gruppe 2: Abbildungen

Bilder: Haus und Hund: rambo182/iStock/Getty Images Plus; Gehirn: fonikum/DigitalVision Vectors/Getty Images;
Synapse und Nervenzelle: Moto-ramal/iStock/Getty Images Plus
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Gruppe 3: Horen
@ Hinweis: Die Audiodatei wird Ihnen von Ihrer Lehrkraft zur Verfiigung gestellt.

@ Gruppe 4: Begriffe, Abbildungen und Horen

Gehirn
Haus

Nervenzelle
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Alzheimer-Demenz: Auswirkung auf das Gedachtnis M5

Aufgaben
1

Nennen Sie in einem Blitzlicht in maximal zwei Satzen, was Sie liber die Alzheimer-Erkrankung
bereits wissen.

Recherchieren Sie in Ihren Expertengruppen zu einem der Forschungsbereiche , Krankheitsver
lauf®, ,Ursachen®, ,Diagnose” und ,Behandlung®. Tauschen Sie sich anschlieBend innerhalb
Ihrer Expertengruppe aus und fiillen Sie die zugehorige Spalte in der Tabelle aus.

+ https://raabe.click/alzheimer-ursachen  « https://raabe.click/alzheimer-wj
+ https://raabe.click/alzheimer .
+ https://raabe.click/alzheimer-film

Gehen Sie in Ihre Stammgruppen zuriick und erlautern Sie sich wechs
nen der Fachbereiche, fiir die Sie Experten sind. Fillen Sie die Tabel
vollstandig aus.

Die Alzheimer-Demenz beginnt im Hippocampus. Erldutern Si

sichin lhrer Stammgruppe dazu aus.
Stellen Sie sich vor, Ihr Onkel ist an Alzheimer erkran

Hirnfurcl

Hirnwindung \‘ 5

— Hirn-

S
ventrikel
Sprache ’/ 1‘
()
d Erinnerung ¢ wl;

gesundes Alzheimer
Gehirn

Bild: Graphic_BKK1979/Getty Images Plus modifiziert
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Die Podiumsdiskussion —ein Rollenspiel

E iRollenkarte:Schﬁler

'Du nimmst regelmaRig in
“enhancer, um deine D
§Du hast dich bis j
igende Nebenwir
ischon Schlimmes

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Produkt, da die Neuro-§
a kaum Nebenwirkungen bei

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

3 Studentin ;
Du bist Studentin und hast selbst noch nie Neuroen-
_hancer genommen.
guter Freund von dir hat jahrelang Neuroenhan-
ic genommen und du hast mitbekommen, wie eri
"ndchtelang nicht geschlafen hat und immer dinner
‘wurde. !
Rollenkarte: Neurowissenschaftler
Du weilt, dass es keine Neuroenhancer gibt, die
spezifisch leistungssteigernd und gleichzeitig ne-
'~ benwirkungsarm sind. !
Du weiBt, dass ein gesundes und ausgeschlafenes
Gehirn bereits das Optimum an Leistungsfahigkeit
 besitzt. ]
Du weift, dass Neuroenhancer ebenfalls einen
suchtférdernden Effekt haben. !

Bild T°58 DigitalVision/Getty Images; Bild 2: LaylaBird/E+/Getty Images; Bild 3: gpointstudio/iStock/Getty Images
Plus; Bild 4: PIPhoto69/E+/Getty Images
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KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
eﬁl’sh'ﬁirluftmnda '~ N G 7
Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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