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gocr medialen Kompetenzen im Fokus. Hierzu werden
zu angeleitet, eigene Erklarvideos zu erstellen.

—13, Sek I
3 Unterrichtsstunden
Sachkompetenz, Methodenkompetenz, Medienkompetenz
Bereiche: Identitatsentwicklung, Ich-ldentitat, Jugendalter, Sozialisation
tenzen: Textinhalte medial aufbereiten, Erklarvideos erstellen
n: Druckvorlagen fiir das Erstellen von Erkldrvideos in Legetechnik
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Auf einen Blick

1.-3. Stunde

Thema: Subjektiver Zugang zum Thema: Lebensrealitaten in der Jugen

M1 Lebensphase Jugend in der Werbung
M2 Jugend - Sie sind die Expertinnen und Experten!
Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiiler stellen ihre

Lebensrealitat von Jugendlichen dar.

Benétigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang, di
Fotocollagen, Kurzfilmen oder Migimaps,

4./5. Stunde

Thema:

M3
M 4

Inhalt:
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6.-10. Stunde

Thema: ingndersetzung mit dem Modell der produktiven Reali-

fiir das Erklarvideo

Storyboard fiir das Erklarvideo

Die zehn Prinzipien des Modells der produktiven Realitatsverarbeitung
ach Bauer und Hurrelmann

Das erste Prinzip zum Verhaltnis von innerer und duBerer Realitat

Das zweite Prinzip zur Produktion der eigenen Personlichkeit

Das dritte Prinzip zur Bewaltigung lebenslaufspezifischer Anforderungen
der Realitatsverarbeitung

Das vierte Prinzip zur Bildung der Ich-ldentitét

Das fiinfte Prinzip zur Personlichkeitsentwicklung im Lebenslauf

Das sechste Prinzip zur Bedeutung der Familie fiir die Sozialisation

Das siebte Prinzip zur Bedeutung der Bildungsinstitutionen

M 14 Das achte Prinzip zur Bedeutung der alltdglichen Lebenswelt
M 15 Das neunte Prinzip zur Bedeutung intersektionaler Ungleichheiten
M16 Das zehnte Prinzip zur Bewiltigung gesellschaftlicher Herausforderungen
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M1 Lebensphase Jugend in der Werbung

Was macht die Lebensphase Jugend aus?

Wodurch unterscheidet sie sich von der friihen Kindheit und dem spdten Erwachsen
Welchen Herausforderungen miissen sich Jugendliche heute stellenZ

Was treibt Jugendliche an und wofiir brennen sie?

Welchen Einfluss hat die Lebenswelt, in der eine Person ihre Jugend verbringt, auf die P
keitsentwicklung?

Diese und viele weitere Fragen werden uns im Folgenden beschaftig
Lebensphase Jugend mit all ihren Facetten.

Aufgaben
1. Schauen Sie sich das Bild genau an und beschreiben Sig, was Si

2. Diskutieren Sie folgende Fragen:
«  Was hat dieses Bild mit der Lebensphase Jugend zu

«  Was unterscheidet die Lebensphase Juge
wachsenenalter?
+  Welche Bediirfnisse von Jugendlichen

eit und dem spaten Er-
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199.-

Inspiriert durchs Leben.

EA Systems/8eativ Kollektiv Greti, https://www.wuv.de/Themen/Markenstrategie/So-gefuehlvoll-nimmt-lkea-die-
-\Voradlerungen [letzter Abruf: 08.01.2024]
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Jugend - Sie sind die Expertinnen und Experten! M 2

Sie sind die Expertinnen und Experten Ihrer eigenen Lebensrealitat und somit auch der Lebensphase
Jugend. Sie wissen, was Jugendliche bewegt, was sie antreibt, ausbremst, vor welchen Herausfor-
derungen sie stehen und was ihnen besonders wichtig ist. In dieser Einheit setzen wir uns mit der,
Jugend als eigenstandigem Lebensabschnitt und den Einflussfaktoren auf diese Phase auseinandér.
Zundchst geht es um lhre personliche Perspektive.

Aufgabe

Erstellen Sie ein kreatives Handlungsprodukt, in dem Sie darstellen, was ,,Jugend* fiir usmachts .
Folgende Fragen kdnnen hilfreich sein: @

«  WasistJugendlichen wichtig?
«  Was st der Unterschied zwischen Jugendlichen, Kindern und Erwachsenen?

«  Welche Herausforderungen miissen Jugendliche bewaltigen?
+ Welche Bediirfnisse haben Jugendliche?

« Wofiir brennen Jugendliche?

Ideen fiir mogliche Handlungsprodukte

Fotocollage/_\—” Mindmap

.
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Kurzfilm Selbstgeschriebenes Lied

Icons: Ju hiifer, erste doodnotes
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Methodentraining: Erklarvideo erstellen M5

Erklarvideos sind besonders geeignet, um Inhalte ansprechend zu prasentieren. In diesem Abschnitt
werden Sie in die Methode der Legetechnik eingefiihrt. Es lassen sich eine Vielzahl von kostenpflich-
tigen Tools im Internet finden, mit denen Sie Erklarvideos erstellen kdnnen. Mit den richtigen Tipp
und Tricks sind diese allerdings auch gut und schnell selbst erstellt.

Schritt 1: Aneignung des Inhalts
Lesen Sie sich Ihre Textgrundlage griindlich durch, markieren Sie relevante Passag
ggf. Verstandnisfragen. Unterteilen Sie anschlieBend die Textgrundlage in Sinn
geben Sie den einzelnen Abschnitten einen aussagekraftigen Titel.

Tipp: Um sicherzustellen, dass Sie den Text richtig verstanden haben, bea
fragen zu lhrem Text in Einzelarbeit und vergleichen Sie Ihre Antworten
Gruppe. Wenn Sie unterschiedliche Antworten gefunden haben, lesen Sie di
erneut.

und klaren Sie

Schritt 2: Storyboard erstellen

wissen Sie, wie viel Zeit Sie fiir die Bel nmerkungen).
AnschlieRend gehen Sie Ihren Sprecher i chlagwdrter, die sich gut in Sym-
bolen oder Icons darstellen lassen. Skizzie
lhrem Storyboard (= Symbole).
Denken Sie auch an eine Eig gasszene und§eine Abschlussszene fiir Ihr Video.

Tipp: Wenn Sie die Sin nd Szenent Ihrer Gruppe festgelegt haben, konnen Sie
arbeitsteilig die Sprec/ mbole egfrbeiten. Formulieren Sie die Sprechertexte mog-

texte von anderen verstanden werden. Lesen Sie hierzu einer Per-
Sprechertexte vor. Wenn die Person den Inhalt in eigenen Worten
le Ihren Sprechertext so verwenden.

alle Icons, die Sie fiir Ihr Erklarvideo benétigen.

ie auch hier arbeitsteilig vor. Es geht nicht um eine kiinstlerische Meisterleistung.
ich auf das Wesentliche. Zu viele Details oder zu viele Farben in einem Icon lenken
schnell ab.
Um Zeit zu sparen, kénnen Sie auch die Icon-Vorlagen verwenden. Sie kénnen diese nach Ihren Wiin-
schen anpassen und selbst weitere Vorlagen erstellen.
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Die zehn Prinzipien des Modells der produktiven M6
Realitatsverarbeitung nach Bauer und Hurrelmann

Aufgabe
Erstellen Sie ein Erklarvideo zu einem Prinzip (M 7—M 16). Achten Sie darauf, dass die Sachverha
und Zusammenhange lhres Prinzips anschaulich dargestellt werden.

Konzeptionelle Grundannahmen - Prinzipien des Modells der produktiven Realitdtsverarb

Erkenntnistheoretische und konzeptionelle Grundannahmen

1. Prinzip: Verhdltnis von innerer und duRerer Realitat — soziale, korperliche und
spielen zusammen und treten in eine Wechselbeziehung ein

2. Prinzip: Produktion der eigenen Personlichkeit — Menschen produzieren ihre
sie eine Verarbeitung der inneren und duReren Realitdt vornehmen

Produktive Realitdtsverarbeitung im Lebenslauf

3. Prinzip: Bewaltigung lebenslaufspezifischer Anforderungen der Realitat

icklung, weil

4. Prinzip: Bildung der Ich-Identitat — Ausgleich der Spannun
duation und sozialer Integration, um eine stabile Identitat

unterschiedliche Anforderungen an die Verarbeitu
Kontexte der Sozialisation
6. Prinzip: Bedeutung der Familie fiir die Soziali

7.

8. Prinzip: Bedeutung der alltdgliche ion —Menschen leiten aus
ihren alltaglichen Erfahrungeninin

9. Prinzip: Bedeutung intersektionaler ' eichverteilung von Ressourcen be-

nfunrumng Sozialisationstheorie. Das Modell der produktiven Reali-
oitete Auflage, Weinheim/Basel: Beltz Verlag, 2021, ISBN 978-3-407-25885-4,

tatsverarbeitung, 14., vollstindig U
S.32f.

g
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