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H.20

Soziale Kommunikation und soziale Interaktion

Ehrenamt — Gemeinsam Gutes tun

Nach einer Idee von Claudius Kretzer

Ehrenamt bedeutet, sich freiwillig und ohné@
beschaftigt s
wird, und

artung efner Gegenleistung fiir das Gemeinwohl
einzusetzen. Die Unterrich
auf, wo soziales Engageghe
Ehrenamt.

it den vielfaltigen Formen des Ehrenamts, zeigt

nach Motivationen junger Menschen fiir ein

nterrichtsstunden
n Gewinn des Ehrenamts fiir die Gesellschaft darstellen, Auf-
gaben und Formen des sozialen Engagements benennen, eigene
Motivation flir ein Ehrenamt reflektieren, Rechte und Pflichten
benennen, eine Umfrage durchfiihren

ereiche: Ehrenamt, soziales Engagement, Personlichkeitsentwicklung,

Rechte und Pflichten im Ehrenamt

Medien: Quellentexte, Prasentationssoftware
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Einflhrung in das Thema ,Ehrenamt*

M1 Ehrenamt und soziales Engagement — Worin unt
M2 Zahlen, Daten, Fakten zum Ehrenamt

Inhalt: Ausgehend von der Erklarung des Begriffs

die Lernenden (iber die derzeitige Situatigl in Deutschland.

Benotigt: Smartphone/Tablet/PC, ggf. App fiir Um

2./3. Stunde

Thema: Wo sind Ehrenamtlich
M3 Sport, Kultur, Politik —

Inhalt:

Bendtigt:
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hrenamt als Auslaufmodell?
uen Formen des Engagements gibt es?

on der Arbeit in Projekten erarbeiten die Lernenden, dass
bernahme von Ehrendamtern bestimmte gesellschaftliche Be-
reiche nicht funktionieren wiirden.

artphone/Tablet/PC
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5./6. Stunde

Thema: Das Ehrenamt und ich

M5 Ehrenamt und personliche Entwicklung

M6 Engagement trotz Zeitnot —Junge Menschen im Ehrenamt

M7 Freiwilligendienste — Eine besondere Form des Engagements

M8 Politisches Engagement — Ehrenamt in Parteien und Jugendparlamegten

Inhalt: Die Schiilerinnen und Schiler Giberlegen, ob sie selbst bereit warén,
Ehrenamt zu Gbernehmen, und erfahren, welche Mdglichkeitegmes fiir
junge Menschen gibt, sich zu engagieren.

Benotigt: Smartphone/Tablet/PC

Hinweise und Erwartungshorizonte
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M3 Sport, Kultur, Politik — Wo sich Ehrenamtliche engagieren

Aufgaben
1. Betrachten Sie die Grafik. Erlautern Sie am Beispiel von Nordrhein-Westfalen, in we
reichen Ehrenamtliche einen wichtigen Beitrag leisten.
2. Tauschen Sie sich zu zweit dartiber aus, wo Sie in lhrem Alltag mit ehrenamtL

3. Diskutieren Sie im Plenum dariiber, wie unsere Gesellschaft ohne das
wiirde.

4. lesen Sie den Text. Diskutieren Sie die Frage, inwieweit Ehrenam
nehmen darf und muss.

So engagiert sich Nordrhein-Westfalen
In Nordrhein-Westfalen gibt es ca. 50 ehrenamtlich Tati . rson leistet

Wobhlfahrt inkl. Religion und Kirche

Sport und Bewegung

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
(z.B. Jugendgruppen, Hausaufgabenbhilfe)

Kultur, Kunst und Musik

Unterstiitzung alterer oder erkrankter Menschen

Nachbarschaft
(z.B. Nachbarschaftshilfe, Kleingartenverein)
Organisation in Schule und Kindergarten
(z.B. Elternbeirat, Forderverein)
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(Kommunal-)Politik

Katastrophen- und Bevélkerungsschutz
(z.B. THW, Freiwillige Feuerwehr, Rotes Kreuz)

Umwelt- und Naturschutz
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M6 Engagement trotz Zeitnot —Junge Menschen im Ehrenamt

Aufgaben

1. Lesen Sie die Beispiele. Erlautern sie, wie die beiden Frauen zum Ehrenamt gekom

2. Besuchen Sie die Seite der Aktion Mensch zum Thema , freiwilliges Engageme
raabe.click/ehrenamt-aktionmensch. Wahlen Sie einen Bereich aus, der Sie i
informieren Sie sich, welche besonderen Angebote es fiir junge Menschen in diesem
gibt.

3. Formulieren Sie einen Aufruf, mit dem Sie junge Menschen zur Ubern

bewegen wollen.
4. Arbeiten Sie zu zweit. Gestalten Sie einen fiktiven Dialog zwis

beiden sich tiber ihre Zukunft im Ehrenamt austauschen.

n Lisa und Anna, |

5. Formulieren Sie Ihre eigenen Bedenken hinsichtlich der Uber e eines Ehren
Darum engagieren sich junge Menschen im Ehrenamt
Anna (26) ist Veranstaltungskauffrau,
kommt aus Wiirzburg und ist scho
ganze Weile bei den Maltesern ehrep
tatig. Vor ungefahr 14 Jahren hat@i
s Ausbildung als Schulsanitateri

10
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15

angsam nachlief3, 16sten sich auch die Erstaufnahmelager
auich die Deutschkurse mehr und mehr auf. Fur Lisa der Punkt, an dem
fle, einem Engagement dieser Art auch weiterhin nachgehen zu
a ist zwei- bis dreimal im Monat auf der Rettungswache, um dort
pildungen zu halten oder Organisatorisches vor Ort abzustimmen. Zu-

ichen Leben, naturlich eine echte Herausforderung, allerdings sieht sie die
Organisation von Engagement und Job als eine Sache an, der man manchmal
auch einen kleinen Ruck geben muss: ,Da muss man auch mal den inneren
Schweinehund Giberwinden®, berichtet sie. [...]

Text: malteser.de: Darum engagieren sich junge Menschen im Ehrenamt. Zu finden unter https.//www.malteser.de/
aware/engagement/junge-menschen-im-ehrenamt.html [zuletzt abgerufen am 11.10.2023].
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