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Identitat, Personlichkeit

Biografische Briiche — Mehr Mut zur Liicke

Dr. Sandra P. Thurner

Noch vor zehn Jahren wurden biografisché l he im &benslauf eher vertuscht, etwa bei Be-
werbungsgesprachen. Das _slhcute andersSQis. In dieser Unterrichtseinheit geht es um einen
konstruktiven Umgang g llen Krisen @
Schiiler setzen sich da8

sriichen im Lebenslauf. Die Schiilerinnen und

begrisf, der positiven Betrachtung von Fehlern und Kri-
sen sowie ihrem eigene gmder, um auszuloten, wann mehr Mut zur Liicke ge-

fragt ist.

LearningApps -
- interaktive Lernbausteine

Sachkompetenz, Methodische Kompetenz, Urteilskompetenz, Ge-
staltungskompetenz, Reflexive Kompetenz, Metakompetenz
Identitat, Modell der psychosozialen Entwicklung (Erik H. Erikson),
Individuation (C. G. Jung), Reflexion, Metakompetenzen, Be-
werbungsgesprach

Material: LearningApps, Lebenslauf-Vorlagen, Primarliteratur,

Erklarvideo, Grafiken

)—13
2 Unterrichtsstunden
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Auf einen Blick

1.-5. Stunde

Thema: Bruch, Liicke, Krise & Co.—Welche Phanomene stecken dahinter?

M1 Musikalischer Einstieg — ,There is a crack, a crack in everything”
(Leonard Cohen)

M2 Was bedeuten Briiche, Liicken oder Krisen fiir das Individuum?

M3 Krise und Fehler, positiv betrachtet

M 4 Texte von Hermann Hesse und Roger Willemsen

M5 Exkurs: Individuation nach C. G. Jung

6./7.Stunde

Thema: Reflexive Kompetenzen kennenlernen

M6 Reflexion und Metakompetenzen

M7 Uber den eigenen Lebenslauf nachden

M8 Lebenslaufe grafisch erfassen

8.-11. Stunde
Thema:

M9

M10
M11
M12
M13

Der berufliche Lebens

Der Identitats
Resiimee
,Wer bin ich?“

Lernerfolgskontroll

M 14

infaches N

iert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
aterialien auf mittlerem Niveau.

mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

iveau

@ Zusatzaufgabe @ Alternative
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Musikalischer Einstieg — ,There is a crack, a crack in

everything” (Leonard Cohen)

Aufgaben
1.
2.

. Uberlegen Sie gemeinsam im Plenum: Welches Thema konnt

Horen Sie das Lied ,,Anthem* von Leonard Cohen: https://raabe.click/cohen-a
Tauschen Sie sich im Plenum tiber Ihr Vorwissen aus: Kennen Sie den Sanger Leonar

bereits? Was wissen Sie tiber ihn?
Recherchieren Sie im Internet oder per ChatGPT nach Informationen (
writer Leonard Cohen (1934-2016). Suchen Sie nach dem Lied, fii
beriihmt ist, und nach der deutschen Ubersetzung von ,Anthe
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Texte von Hermann Hesse und Roger Willemsen M 4

Aufgaben

1. Horen Sie, wie der Autor Roger Willemsen aus seinem Buch ,Der Knacks* liest.
Recherchieren Sie die biografischen Daten des Autors.
https://raabe.click/willemsen-knacks (YouTube-Video/Kanal Lismio)
Alternativ: Lesen Sie die Leseproben 1 bis 3 und recherchieren Sie die biografischen Daten des

Autors.

2. Lesen Sie die vorausgewahlte Passage (mit Lesezeichen markiert) aus Hermann Hesse
sinn macht SpaR“im Plenum vor und recherchieren Sie die wichtigsten biografisc
des Autors.

3. Suchen Sie drei lhnen wichtige Satze aus und verknUpfen Sie diese mit eigen
Erlebnissen. Notieren Sie Fragen, die Sie bezuiglich des Textes haben. Sie kdnn
anschlieBend im Plenum prasentieren und an die Portrats der Autorengeften.

Leseprobe 1

Alle wurzeln im Mar-
chen: Ich war einmal.
Eine Reihe von Weg-
marken spater, und
5 alles steht fest und
muss nicht mehr er- .
zahlt werden: ,und
wenn sie nicht ge-
storben sind ..“ Wie je-
10 mand wurde, das er-
klart er anhand von
Ernstfillen —als sei ein
Individuum erklarbar
aus der Summe sei ) dann ist da noch eine andere Biographie:
15 Irgend-Etwas” 4 & an, ,irgendwann“ war es da, ,irgend-

AAAAAAS

gwickt zurlick und weifd nicht recht, was es war
d woraus genau es bestand und wohin es fiihrte, aber
man U vVie damals ..., es sollte nicht mehr sein wie friiher
... Ja, der Mann erkennt sich im Jungen kaum, die
adchen, und bei genauerer Betrachtung losen sich selbst

20 .1

der Eltern. Gelebt wird nicht im Ereignis, sondern im Prozess.
aber die Ernstfille Narben sind, so sind die Verdnderungen von innen der

elt nach oder bleicht aus, alles bricht und vergeht, alles andert Farbe
und Ar0f¥a, und nur im Spott nennt man die Welt eine ,heile Welt", wohl wis-
send: Auch sie hat ihren Knacks. Der Knacks: Im Sog der Verluste ist er der Sog.

Quelle: Willemsen, Roger: Der Knacks. Frankfurt am Main: S. Fischer 2010, ISBN 978-3-596-17989-3. S. 7.

67 RAAbits Padagogik/Psychologie Dezember 2024


https://raabe.click/willemsen-knacks

© RAABE 2024

K.14 Identitét, Personlichkeit » Biografische Briiche 13 von 34

Exkurs: Individuation nach C. G. Jung M5

Haufig ist eine Krise oder ein Bruch im Lebenslauf Anlass fiir die Reflexion des bisherigen Werdens
und es erdffnet sich die Chance, zu dem Menschen zu werden, der man wirklich ist. Man kann seine
Kompetenzen und Moglichkeiten entfalten und sich seiner Schwachen bewusstwerden, um mit die
sen einen konstruktiven Umgang zu finden.

Aufgaben

1. Recherchieren Sie zum C. G. Jung‘schen Individuationsprozess und erstellen Sie zu zweit
Podcast-Episode auf Basis eines zuvor angefertigten Textes (Monolog, Interview
Thema. Spielen Sie die Datei anschlieBend Ihren Mitschiilerinnen und Mitschij
Alternative: Lesen Sie den Text zum Thema,Individuation® von Dieter Schnoc
Sie auf Grundlage dessen zu zweit eine Podcast-Episode an. Spielen Sie diese
schiilerinnen und Mitschiilern im Anschluss vor.

2. Ergdnzen Sie die Begriffe im Luickentext zu Hermann Hesse.
Diese Aufgabe kdnnen Sie auch per LearningApp l&sen: https://learning
watch?v=p7m7zorrt24

Wie erstelle ich einen Podcast?

1. Uberblick iiber die Fragestellung und Quellen vers
Wie lauten die Leitfragen?

Welche Materialien stehen zur Verfiigung?
2. Organisation klaren

Wer ist fiir welche Aufgaben in der Gru
Wie viele Personen sollen im Podcast zu Wort k
Wird es ein Dialog, Gesprach etc.?
Setzen Sie sich Etappenziele. Ge® i i er Rollen an.
3. Erarbeitung des Podcasts
- Erarbeiten Sie in der Gruppe libergeo

.

schriftlich fest.
+ Notieren Sie sich ggfg*% { pischenstand (Best-Practice-Runden).
+ Passen Sie lhre P

« Bereiten Sie eight U c es Podcasts vor.
« Geben Sie alle verwe
4, Aufnahme dg
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Mehr Materialien fur
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten —und dabei Zeit sparen.
Fertig ausgearbeitet fur Uber 20 verschiedene Facher, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online
stehen redaktionell geprifte, hochwertige Materialien zur Verfiigung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugriff auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach
Didaktisch-methodisch und fachlich gepriifte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten
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Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

ElFEE Testen Sie RAAbits Online
wdatdc 14 Tage lang kostenlos!

RAADits Online — Das Portal fur Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation
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