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Individuelle Forderung durch Peer-to-Peer-Learning —
Best-Practice-Beispiele und Umsetzungshilfen
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1. Grundlagen des Peer Education-Ansatzes

t das Ziel der
nstitution Schu-

Sich selbstbestimmt, verantwortungsbewusst und nachhaltig bewegen zu kdnne
Move Literacy (Johannsen & Schlapkohl, 2015) und zugleich der Doppelauftrag d
le (MfBWuK, 2020). Im Hinblick auf ein individuelles kompetenzorientiertes Lern
Education-Ansatz im bewegungsspezifischen Kontext vielfdltige Chance

samkeit sowie Personlichkeitsentwicklung gefordert werden.

Der Sportunterricht als geeigneter Ort der Umsetzun

uler (Teilnehmer/Teilnehmerinnen) oder gleichalt-
hetrachtungsweise steht die individuelle Kompetenzentwicklung
er. Gleichwohl wird eine soziale Forderung im Rahmen
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« Einfiihrung von Fertigkeiten: Bewegungserkldrung und -beschreibung kénnen erfolgen, wenn
es sich um motorisch leicht zu erlernende Fertigkeiten handelt. Der methodische Weg oder
ausgewshlte Ubungen werden zuvor in Kleingruppen erarbeitet (z. B. in einem Gruppenpuzzle).

« Ruckmeldungen: Die Vergabe von konstruktivem und wertschdtzendem Feedback muss gemein-
sam erarbeitet werden. Zwischen- oder Endreflexionen bieten eine hervorragende Moglichkeit
die gegenseitige Riickmeldung der Kinder gemeinsam zu reflektieren.

« Hilfestellung: Kinder lernen in bestimmten Bewegungssituationen Verantwortung zu iiberneh-
men und aufeinander zu achten.

* Partizipation: In bestimmten Prozessen ist es wichtig, Entscheidungen gemeinsam Zzu
und sich abzustimmen. Das Sich-Einigen ist ein wichtiger und begleitender Proze
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Abb. 1: Méoglichkeiten der

U das zukunftige Projekt gedacht?
es Projektes im Unterricht oder in der Schule dndern?
jekte gab es an unserer Schule?
ungen wurden bereits gesammelt?
urch andere Schulen oder Projekte
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Projekttitel Peers erwdrmen Peers

Intention Selbstbestimmte und selbstorganisierte Erwdarmung

Anleiter Ab 4. Klasse

Teilnehmer Alle Klassenstufen

Setting Sportunterricht

Ziele Selbststandige Planung und
Durchfuhrung einer Erwdrmung
im Rahmen des Sportunterrichts
der eigenen Klasse

Ressourcen Bendtigte Materialien richten sic
nach ausgewahlten Aktivitaten

Checkliste 1. Vorbereitung

durch Lehrkraft

2. Erarbeiten der
Inhalte

Thema Erwarmung: Was
uf missen wir achten?

Erwdrniung (wahlweise allein oder zu

Terminvergabe der Lehrkraft

Ausbildung der

8-Punkte-Plan

Durchfiihrung der geplanten Erwdarmungen
im Rahmen des Sportunterrichts

Feedbackgesprach zwischen Lehrkraft und
Anleitern am Ende der Stunde

Austausch mit der gesamten Klasse in regel-
maRigen Abstanden
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Forschendes Lernen » Materialien

M1 Zielschablone: Hinfiihrung zum eigenen Projekt
Schritt 1: Schritt 2: Schritt 3: Schritt 4: Schritt 5:
Was ist das langfris- Fir welche Zielgrup- ~ Was soll sich mit Wer ist flr die Was brifigen wir mit
tige Ziel? pe ist das zukiinftige = Hilfe des Projektes Projektidee verant- (Ra run-
Projekt gedacht? im Unterricht oder wortlich? en, Materi
in der Schule andern J?

(Intention)?

&
Yv

Folgende Inhalte miissen geklart w

Inhalt (was?) und Datum (bis wann?)

Was sind die Hera
vorerst klaren miig

Welche Unter

Zusatzliche Frag beantwortet

werden:
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