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Sozial-emotionale Entwicklung —
Die Kommunikationskompetenz starken und
niemanden zurlcklassen

Manfred Bonsch, Schulpadagoge

Man konnte die These wagen, dass Kommunikationskompetenz mittlerweile
ist. Aber die taglich zu beobachtenden De zite zwischenmenschlichen Verhalte
wachsenen ebenso wie bei Kindern und Jugendlichen, halten das Th i
(Bonsch, 2018). Soziale Taubheit, egoistisches Verhalten, Aggressivitat,
wie psychische — sind verbreitete Verhaltensauf3erungen. Manch

en. Und wenn die Balance
des Gebens und Nehmens gelingt, wachst das i befriedigenden Verhaltnis-
sen auf oder es ergeben sich schnell Entwicklungs im Sozialverhalten. Diese Grundsachver-

halte machen das Thema zu einem wahrhaft grundlege es Menschen Grund wird so gelegt!
Dann werden drei Sachverhalte wicht: ikativer Kompetenz
1. Die Befriedigung individueller Bed
Authentische Individualitatist das Ziel 2hung. Die bzw. der Heranwachsende muss
Zug um Zug ihre bzw. seine individuelle soziale Identitat gewinnen kdnnen. Sie bzw. er will

akzeptiert werden in ihrg i i artigkeit, sich in ihrem bzw. seinem Umfeld wonhl
en spielen, und Lebens- und Arbeitszufrieden-
. ihm gegeben sind. Der Aufbau eines positiven

Kitas, Schule u. a. m.). Insofern ist die Befriedigung der genannten
mer ein Resultat zwischenmenschlicher Interaktionen und damit
. Dies zwingt den Blick auf die gewiinschten/notwendigen Interak-

eranzSolidaritéat, Ehrlichkeit, Ricksichtnahme und Anerkennungsbereit-

schaft mussen sie bestimmen oder es kommt auf Dauer zu de zitaren individuellen Entwick-
lungen. Sind es zunachst Angebote von den Alteren, so miissen sie sich schnell wechselseitig
realisieren lassen. Jeder ist fUr ein angenehmes Miteinander verantwortlich.
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Sie werden zu stiitzen sein durch weitere Qualitatsmerkmale. Eine differenzierte
tierung bindet beide Seiten. Da der Alltag nicht immer nur ,schéne Seiten* haben wir

den Anderen verantwortlich. Die Balance des Gebens und N

stalten!
3. Gesellschaftlich wichtige Kompetenzen

schaftliche Wirklichkeit aktiv einbringen kann. Und so ge

werden lassen

— Vereinigungen bilden zu kénnen

— Interessen einzubringen und zu vertrete

— Satzungen bzw. Geschéftsordnungen z

— mit Institutionen angstfrei umgehen zu ko

— Aktionen bzw. Projekte zu planen
ventionen).

Das alles wird ja schon in der S
fuhlt. Die beschriebenen Interak
oder latent vorhandene Aggressionen

urchzufuhren (D

icht hilfreich.

strationen, Proteste, Inter-

demokratischen Prinzipien verp ichtet
ch hier. Schnelle Feindbilder, Vorurigile
o

Individuelle Beduirfnisse

Gesellschaftliche Engagements
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Sich-wohlfiihlen-kénnen

Interessen vertreten

Akzeptiert werden

Aktionen planen und durchfiihren

Ein Selbstkonzept entwickeln

Vereinigungen bilden

Das Selbstwertgefiihl festig

Satzungen, Geschaftsordnungen
handhaben

Arbeitszufriedenheit p

demonstrieren

Identitat gewinney Toleranz

mit Institutionen umgehen

Solidaritat

Authentizitat aus

Kooperative grinden

Regelorientierung

Kon iktkultur

KOMMUNIKATION/KOOPERATIOIH

GESELLSCHAFT

Tab. 1: Soziale Verhaltensweisen
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Sozial-emotionale Entwicklungapitel 2: Biindelung der Ideen und Aufgaben

Reaktionen:

2. Bindelung der Ideen und Aufgaben

Kontakte, Austausch, Ermutigungind in einem fordernden Schulalltag wic
Lernhilfen. Kooperation schafft Entlastung wie wechselseitige Ergéanzung.

leicherma-
er wieder
eiten, so dass
. Aber dann ist
Alltag zu gestalten.

i der Analyse und Verbesse-
rung des Unterrichts und fUhrt zu Verabredunge Teams. (Miller, 1999,

3. Au .). Die folgende Ubersicht biindelt die An

Ausgangssituation: Standige De zite im Sozi
Aggressivitat

aubheit, Regelverletzungen,

Analysedes Alltags:

Was ist standig zu beobachten?

Reflektion/Vergewisserung Uber das
wiinschenswerte ,Soll*

A
A 4

v
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v v

Abb. 1: Instrume

Lehrkrafte- Lehr-/ Schulsozialarbeit Therapeutische
verhalten Lernstrukturen MaRnahmen
 Sozial- * Herkdmm . i 1. Sozial- 1. Schulpsycho-
integrativer ! padagogische logische
Fhrungsstil 2. Ausgleichende Angebote Beratung
» Personen Angebote: . Mittags- und . Ambulante
orientiertes * Alternativer Sport, Nachmittags- Dienste
Verhalten Bewegung, programm .
. . Spezielle
Werken, Musik . Arbeit im Hilfen:
Umfeld z. B. bei ADHS
" u. a.
. Stltzgruppen
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Sozial-emotionale Entwicklungapitel 3: Schiichterne Schiilerinnen und Schuler ermutigen

Beispiel 1

Lars ist ein stiller, immer aufmerksamer Junge. Er ist gut organisiert un
gaben jederzeit zuverlassig und gut, aber er meldet sich kaum. Bei Gruppen=
macht er sehr konstruktiv mit. Seine Augen signalisieren positiv gesti
Leistungen verdeutlichen, dass er ein guter Schiler ist.
Die Lehrerstrategie — wie gehe ich mit diesem Jungen um? — hier sein: Lars j
ist, voll zu akzeptieren. Da er ein in sich ruhender Junge ist, ni@& angstlich, aber
haltend, kann man ihm aber immer wieder etwas zumuten. Klei erausforderun sind gut

fur ihn. Im Unterrichtsgespréch kann man ihn um seine Meinun prechung

von Mathematikaufgaben z. B. soll er der Klasse sagen, iese Aufmerk-
samkeiten ihm gegenltiber werden sein Selbstvertrauen star ie Schichternheit kann sich
mit der Zeit verlieren oder doch abschwéchen.

Beispiel 2

ch kaum Deutsch, ist angst-
Schule ist ihr noch fremd.

m ist es gut, dass sie sich erst ein-
hig mitmacht, kleine Aufgabeh erledigt,
ebot (Lehrerzuwendung). Mit der Zeit

© RAAB

was sie gern sagen mochte. Die Zuordnung zu einem Madchen, das sich sehr
are eine weitere MalRnahme (Lernpatin), um dadurch Gesprachsmaoglichkeiten
e das Madchen starken konnen.

kurz zu Usté

zu schaffen
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