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Gott, ich und die anderen

Manchmal muss man Nein sagen

Anneli Klipphahn

der vorliegenden Unterrichtseinheit setze
einander, wann es wichtig ist, Nein zu sagen (8 warum man das Nein anderer respektieren sollte.

rrichtsstunden
ersonliche Abgrenzung lernen; das Nein anderer als Grenze
stehen und respektieren; Symbole und Bilder deuten und ein-
ctzen; Positionen zu Fragestellungen einnehmen und begriinden
Personlichkeit, Respekt, Abgrenzung, Miteinander leben
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Finns Geschichte (Teil 2) — Ninchen und das Nein

Ninchen, das Zwergkaninchen, hoppelte auf eine Wiese zu. Dort waren
Feldhasen. Angstlich driickte Ninchen sich an den Boden, aber ein
sie schon entdeckt. Er rief seinen Geschwistern zu: ,Kommt her, hi
Zwerg." Sofort kamen alle Hasen herbeigesprungen und lachten;
dieser Zwerg ist ja voll éingstlich. Wollen wir ihn jagene" ,Wir s

ein Hase, ,lasst ihn in Ruhe!" ,Na gut", murrten die ander
Nein gesagt hatte, stellte sich vor: ,Ich heiffe Hugo." Da
nach dem anderen seinen Namen: ,Hupfer", ,Springli", ,,
,,Langloffel " Hugo sagte ,,Du brouchst kelne Angst or u

schon mal vor", sagte Hugo, ,vielleicht m
gut", riefen die Hasen und hoppelten in die

as kenne ich. Ich habe auch
s Wichtiges lernen. Du musst lernen,

Nein zu sagen. Denn wen n gesagt hdtte, hatten dich die
anderen gedrgert." ,Danke Ninche®. Hugo winkte ab: ,Du musst dich
nicht bedanken." Dann spra her du kannst gleich mal Gben, Nein
zu sagen. Sage laut und deut ch trau mich nicht", flisterte Ninchen,
+ich bin anders als

Hugo, ,mit dem e S ingWirenze, wenn andere etwas tun, was du

nicht willst." ,, u klein dazu", wiederholte Ninchen, ,und
die anderen werde nehmen." Hugo richtete sich auf und hob
' nand ist zu klein oder zu anders, um Nein zu sagen.

en an. Sie zuckte zusammen, sagte aber nichts. Hugo
an. Er fragte: ,Gefdllt dir dase" Ninchen schuttelte den
die Augen zu: ,Gefdllt es dir, wenn ich dich stofe¢ Ich
nicht sehen, also antworte mir." Seine Stimme klang streng. ,Nein",
inchen. ,Du hast es gesagt!" Hugo hopste in die H6he: ,Du hast Nein
abe es gehort und werde dich nicht mehr stof3en.”

Gekiirzt aus: Klipphahn, Anneli und Heger, Judith: ,, Die Sonne ist die Sonne und damit basta‘; SCM R Brockhaus 2017
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Grenzen sind wichtig

Aufgabe: Uberlegt:
— Von welchen Grenzen erzéhlen die Bildere
— Was ist die Aufgabe der einzelnen Grenzen¢

WC

Niederlande
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Belgien

Frankreich
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Nein heift Nein!

Neinsagen kann man lernen.

Aufgaben:

1. Geht zu zweit zusammen und fihrt die Ubungen durch.
2. Tauscht nach jeder Ubung die Rollen.

3. Sucht euch nach einem Durchgang ein anderes Kind aug
und fuhrt die Ubungen nochmals mit ihm durch.

obung1t: 4 W S e—=
- Stellt euch im Abstand von zwei Metern gegen
- Kind A geht langsam auf Kind B zu.

- A bleibt sofort stehen, wenn B ,Nein" sag

Ubung 2:
- Stellt euch im Abstand von zwei Metern
- Kind A geht langsam auf Kind

— A bleibt sofort stehen, wenn B ein
einen Arm nach vorn ausstreckt, die

in- oder Stopp-Geste" macht (z. B.
vor der Brust verschrénkt usw.).
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Ubung 3:
- Kind A Uberlegt sich eine Bittée

A nennt B seinedBilic [ "aasch.
A muss die As @ i .
Sprecht danach er, wie ihr beide euch gefuhlt habt.

yder einen Wunsch an Kind B.
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