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11.LA.20

Schulorganisation

Keinen Bock auf Schule?! — Mallnahmen gege
Schulvermeidung und Schulschwanzen

Karin Berndt-Schmidt, Schulleiterin einer Forderschule in Bielefeld
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iten. Frihes, gezieltes und abgestimm-
e Abwehrhaltung gegenUber der Schule zu durch-

vermittelt ein Grundversts
zur Intervention auf.

igerung und zeigt MaRnahmen zur Pravention und

hulleitungen, Lehrkrafte, Referendare
chulvermeidung, Schulschwanzen, Schulabsentismus, Schul-
verweigerung, Schulangst, Schulphobie, Praventionskonzept, Fall-
dokumentation, Regelvereinbarungen, Abwesenheitsdokumentation
In der Schule
Individuelle Forderung, Inklusion
Praxismaterialien: 2 Abbildungen, 1 Checkliste, 1 Handlungsplan, 1 Handout,

1 Vorlage fiir Falldokumentation, 1 Zielvereinbarungsbogen
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1.  Schulvermeidendes Verhalten — ein gemeinsames Grundverstandnis
entwickeln

Schulmiidigkeit, Schulverdrossenheit, Schulverweigerung, Schulschwanzen, Schulangst sind nur ei-
nige der in der Literatur zu findenden Begriffe. Entsprechend vielfdltig sind auch die Definitionen.
Die Formen der passiven Schulverweigerung, oft auch als Schulverdrossenheit bezeichnet, z. €
durch Traumen, Rickzug im Unterricht oder auch storendes Verhalten, stehen im Folgenden nicht
im Fokus. Der Beitrag widmet sich den aktiven Formen der Schulverweigerung. Abbildu
einen Uberblick Uiber die Merkmale von Schulverweigerung, Schulschwénzen, Schulangst Un
phobie.

Ubersichtstabelle: Formen des schulvermeiden Abb. 1

Verhaltens

Schulvermeidendes Verhalten

Schulverweigerung

— Fehlen mit Wissen der Eltern

— durchschnittliche bis hohe Leistungsmo-
tivation

— meist mit Angst verbunden

— oft auch korperliche Beschwerden
(Bauchschmerzen, Ubelkeit, Hyperventi-
lation, depressive Verstimmung, ...)

— eher dngstliches, zurlickhaltend
vertiertes Verhalten

— mogliche Diagnosen: emotionale Std

rung, Depression, Angststorung, Phobit

Somatisierungsstory

zuggperson
korperliche Beschwerden ohne medizini-
schen Befund

Betroffene konnen Griinde fiir die Angst
meist nicht klar benennen
Leistungsmotivation ist eher hoch
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Merkmale und Formen des schulvermeidenden Verhaltens
Schulverweige- Folgt man der Systematik, so sollte der Begriff schulvermeidendes Verhalten als Oberbe
rung oder Schul- ten. Beim Fernbleiben von der Schule mit Kenntnis der Eltern spricht man von Schulver,
schwdnzen? ohne Kenntnis der Eltern von Schulschwdnzen. Im Bereich der Schulverweigerung wi

Eltern missen
Schule informie-
ren

Handeln bei frii-
hen Anzeichen

schieden.

Rechtliche Rahmenbedingungen

versaumnisses schriftlich mitzuteilen. Bei Zweifeln an den gesun
liches/amtsarztliches Attest verlangt werden.

Einhaltung der Schulpflicht
Die Verantwortung fiir die Einhaltung der Sc
ler und Lehrkrafte. Dabei sind die Lehrerinn
die Eltern oder andere Mitverantwortlighe so
gewahrleistet ist.
Bleibt die padagogische Einwirkung erfo
rechtlichen Verfahrens die Mdglichkeit, eine
Ordnungsbehdrde zu veran
des Jugendamtes vorgesehen.

flicht teilen sich Elte ulerinnen und Schi-
ie Schutleitung verpflichtet, auf
r regelmaRige Schulbesuch

t im Rahmen eines ordnungs-
sweise Zufiihrung durch eine zustandige
on eine Information der Jugendhilfe/
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eist durch die Potenzierung oder Kumulation ungiins-
isse. Darliber hinaus kommt sie selten aus heiterem Himmel,

\ zu erheben. Ws ist sowohl fiir die Planung der praventiven MaBnahmen als auch der Interven-
iansstrateghen von wesentlicher Bedeutung. |
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Schaubild: Magliche Ursachen fiir Schulvermeidung

Psychische
Belastungen
und/oder
Erkrankungen

Gemeinsames Fehlen
in der Peer, Fehlen als
Statusgewinn,
Abgrenzungsversuche
von Erwachsenen

wiziehungsstile,
belastende
Familienereignisse,
Konflikte

Schi'

ver ‘eidung

Schlechu
Integration, :
Mobbing, Orientierungsverlust,
Uberforderung resignative
durck  ~angepasste Grundhaltung,
Sr wimo,  Konflike, Weltverschiebung,
mang. nde Medieneinflisse
Partizir -

2. ennen — Hinweise und Beobachtungen

ann sich schnell verfestigen und chronisch werden. Deshalb ist ein

andeln unabdingbar. Meist gibt es schon erste Anzeichen in der Grund-

iesem Grund sind eine Sensibilisierung der Schule und das Erkennen erster Anzeichen interdi
tig. Darliber hinaus erfordert eine erfolgreiche Pravention oder Intervention immer

mtes, konsequentes interdisziplindres Handeln. Das zu entwickelnde Handlungs-

konzept sollte unterschiedlichen Formen der Schulvermeidung in den Blick nehmen und sich

nicht allein auf das reine Schulschwanzen beziehen.
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Schulvermeidung
entsteht langsam

Sensibilisierung
im Kollegium
erzeugen

Erste Anzeichen beobachten
Da schulvermeidendes Verhalten nicht plétzlich entsteht, sondern meist einer langeren Ent

den.

Aufgaben von Schulleitungen
Sie als Schulleitung kdnnen eine Sensibilisierung fir das Thema
padagogische Konferenz erreichen. Es ist sinnvoll, die Checkliste
Lehrkraft zur Verfiigung zu stellen. Uber die Abrufbarkeit der nof
gen sollte entsprechend der schulinternen Dokumentation entsc
schiedliche Maglichkeiten: Ordner zum Thema, Intranet, igterner

Wichtig

Ergebnisse aus Checkliste kdnnen auf Vie
Beobachtungen, die Sie mithilfe der Checkli gen, wéisen nicht allein auf be-
ginnendes schulvermeidendes Verhalt er auch Hinweise auf andere
friihzeitige Hinweise gedeu-

oder auch Krankschreibungen durch
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