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11.B.18

Forder- und Unterrichtsplanung

Lernen lernen — mit offenen Lernformen
zum individuellen Erfolg

Nadja Brize, Lehrerin und Moderatorin des Landes NRW fiir Inklusion an Schulen

[ ’

Didaktische Konzepte, die selbstandiges una ll es Lernan ermdoglichen, bieten gute Chancen, der
immer groRer werdenden Hg senitdt im ScN@alltag zu begegnen. Jeder Schiiler kann damit auf
seinem Leistungsstand g den. Mit ei Anderungen im Schulalltag und organisato-
rischem Geschick lasgsi eitpldg® oder gezielte Arbeitsstunden einfiihren. Doch
was dabei hdufig unters igV1St, 0SS Schiler gar nicht in der Lage sind, selbsténdig zu
ben, missen Sie mehrere Kompetenzen entwickelt haben. Eine

lernen. Bevor Schiiler das befT€

ehrkrafte, Referendare

Lernen, Lernstrategien, Heterogenitat, Selbsteinschatzung,
WhatsApp, Selbstorganisation, Ordnungssinn, Zeiteinteilung,
Zielstrebigkeit, Selbstkontrolle, Sozialverhalten, Konzentrations-

fahigkeit
Einsatzfeld: Im Unterricht
Thematische Bereiche:  Individuelle Forderung, Inklusion, Unterrichtsgestaltung
Praxismaterialien: 9 Ubungen, 3 Kopiervorlagen

25 Inklusion Lehrkrafte Juni 2019

© Getty Images Plus




2 von 14

II.B Férder- und Unterrichtsplanung » Beitrag 18

Inhaltsverzeichnis

1. Lernen kann man lernen

2.  Grundlegende Basiskompetenz fiir selbstdandiges Lern

Selbsteinschatzung

M1 Ubung: Horverstehen und Diskutieren 5
M2  Ubung: Lerntheke 6
M3 Ubung: Schreibkompetenz — eine E-Mail verfasse, 7
M 4 Ubung: Schreibkompetenz — eine WhatsApp-Nac t verfassen 7
M 5 Ubung: Tierskizzen anfertigen 7
M 6 Ubung: Filigrane Muster ausmalen 8
M7 Ubung: Anmalen und Ausschneiden 9
M 8 Ubung: GroRe Tierzeichnung anfe 10
M9 Ubung: Zeichnung anmalen 11
3.  Weitere Basiskompetenz 12
4.  Fazit - das Wese 13

25 Inklusion Lehrkrafte Juni 2019

© RAABE 2019



© RAABE 2019

II.B Forder- und Unterrichtsplanung Beitrag 18

3von 14

1. Lernen kann man lernen

Didaktische Konzepte, die selbstandiges und offenes Lernen ermdglichen bieten gute Chancen, der
immer groRer werdenden Heterogenitat im Schulalltag zu begegnen. Doch bevor Schiiler selbstan-
dig lernen kdnnen, mussen sie mehrere Kompetenzen beherrschen. Eine davon ist die realistisch
Selbsteinschdtzung. Dieser Artikel bietet Informationen und Aufgaben dazu an.

Individuelle Férderung der Leistungsstande
Es klingt gut: Schiiler lernen auf individuellem Niveau in offenen Lernformen und gelangen
besseren Ergebnissen. Jeder Schiiler kann damit auf seinem Leistungsstand geférd
Lernbiiro, Dalton, Wochen- oder Monatspldne oder eine Arbeitsstunde pro Tag,
zepte dafiir gibt es jede Menge. Mit einigen Anderungen im Schulalltag und

problematischen Arbeits- und Sozialverhaltens nicht l6sen kon
und Bewertungen. Die Leistungen sinken. Die Erfolge bleibe
dringend Erfolgserlebnisse bendtigt um voranzukommen

Basiskompetenzen einiiben
Deshalb ist es unerldsslich, dass Schiler Uber di i mpetenzen verfiigen, um in

Dinge zu tun — nur um sich nicht mit Lernen beschafti mussen. Die Ablenkungsstrategien
der Schiiler sind dabei vielfaltig. Ob aderen quatschen, kiigelchen werfen, zur Toilette
gehen, nach Stiften fragen, Stifte anspit? . simer gehen und auf dem Weg dorthin andere

Der nachfolgende Artikel beleuchtet die wic
Sie ist fir einen zielflihrendg

ompet@nz der realistischen Selbsteinschatzung.
scheidender Bedeutung. Gleichzeitig bietet Ihnen

Jgehoren dazu. Eine Anleitung fiir Lehrkrafte erganzt das Material.

jsche Methode ist gut geeignet, um das Thema den Schilern naherzubringen. Viele
spielerischen Charakter, was die Motivation erhoht. Der Transfer auf fachliche In-
m die Verhaltensweisen der Ubungen immer wieder in Erinnerung gerufen und
bei selbstandi ernprozessen in Feedbackgesprachen mit dem Schiiler thematisiert werden.
Das Material bietet sich gut an flir bspw. Projekttage zum Thema selbstandiges Lernen oder fir
neue Schiiler in der Sekundarstufe, um sie an das selbstandige Lernen heranzufiihren. Auch wenn
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die Zeit fir nichtfachliche Inhalte oft fehlt kann es Sinn machen, sich den notwendigen zeitlj
Freiraum daflir zu nehmen, damit anschlieBende selbstandige Lernphasen fiir die Schile
reicher sind.
2.  Grundlegende Basiskompetenz fiir selbstandiges Lernen: r

Selbsteinschatzung

Die realistische Selbsteinschdtzung

Selbstwahr- Wenn den Schiiler mehrere Aufgaben flir den Lernprozess bereitge

nehmung der fir eine Aufgabe entscheiden, die ihrem Niveau entspricht. Das s

Schiiler mung voraus und die Fahigkeit, sich aus einer Palette an Moglic

verbessern

Eigenverantwor-
tung vermitteln

Ubertriebener Ehrgeiz, der zu schlechten Leistungen fiihrt und i se immer

sind als andere Schiiler. Auch Leistungstrager i i schnellen Losungen nei-
gen, mlssen ihre Selbstwahrnehmung schulen. erden, dass sie zu noch besse-

, dass sie selbst mit ihrem Verhalten
itragen. Die Erkenntnis, dass zwischen
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Ubung: Hérverstehen und Diskutieren M1

Erfahrungsaustausch iiber Berlin

Arbeitsauftrag:

Hortext:
Ben besucht seinen GroRvater in Berlin. Das ist eine tolle Stadt und zusammen mj
sante Sachen gesehen. Zum Beispiel den Reichstag und das Kanzleramt, dort er aus dem
Fernsehen zu sehen. Oder gar die Kanzlerin. Leider war sie an diesem Tag ni
auf der Spree — das ist der Fluss in Berlin — hat ihn dafiir entschadigt. Das hat nd man konnte all
die berihmten Gebdude Berlins vom Boot sehen. Sie fuhren auch an i. ist eine kleine Insel
mitten in Berlin, auf der sich nur Museen befinden! Sein GroRvater : n Kunstwerken, die von
unschdtzbarem Wert und Tausende von Jahren alt sind! Das mac d so iberredete er seinen GroRvater,
diese Insel am nachsten Tag zu besuchen. Er war ganz aufger eit mit seiner Mutter am Tele-
fon, weil es bei seinen GroRBeltern kein WLAN gab. Jetzt siegt i llte die seltenen Schatze sehen,
von denen sein Opa gesprochen hatte. Am nachsten Tag ma i zur Museumsinsel und von den vielen

Islamische Kunst und eine Sammlung antiker Kunstwerke. Z iSpi dort riesige Bauwerke aus friiheren Zeiten
gezeigt, die man Uberall auf der Welt ausge ; engesetzt hat. Lese mehr dariiber, welche Kunst-
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M 2 Ubung: Lerntheke

Das Ischtar Tor

Arbeitsauftrag:

Rend konnen sie die fiir sie passenden Aufgaben auswahlen. Am besten, Sie legen die Aufgaben
an einen bestimmten Ort im Klassenraum. Dort konnen die Schiiler die Aufgaben ansehen, sj

Ausgangstext:
Gleich zu Beginn staunte Ben nicht schlecht, als er das Ischtar-Tor sah. Das riesige Gebdu

auen lassen? Der GroRvater
erklarte ihm,ass es mit einer StraRe ver-
bunden wadVauf der sich der Konig jedes
Jahr b& Neujahrsfest in Begleitung von
itterstatuen und Priestern seinem Volk

sve. Die Stadtbewohner stromten zu
hunderttausenden herbei und staunten
nicht schlecht, wenn der K6nig mit seinem
Gefolge die StraBBe entlangschritt, begleitet
von Weihrauch, Musik und Gesdngen. Und
da er bei seinen Untertanen mdchtig Ein-
druck schinden wollte, lies er ein prachtiges
Tor bauen, damit alle sahen, wie reich und
madchtig er war. Das Tor selbst bestand aus
zwei Pfeilern links und recht#™ d ¥ den Randern der Pfeiler war es mit einer Bordiire verziert, das
aus Ganseblimchen in weill und or&ESowie einem orangenen Band mit einem blau-weien Muster bestand. In den
Pfeilern sah er libereinaagaidie Bilder vO en_abwechselnd ein Stier und ein Fabeltier. Entlang der ProzessionsstralRe
waren dicht hinterej e 3 L owen fgerissenem Maul abgebildet. Sie liefen scheinbar auf einem orangenen
Band, das ebenfa i S8 stern verziert war. Oben am Rand sowie unten war wieder eine Bordlire aus Gan-
ien aus drei Farben zu bestehen: Tiefblaue Fliesen, Verzierungen in Weif3, Blau
einer Art Ocker.
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sich um das Ischtar-Tor. Gab es die Tiere auf dem Tor wirklich? Warum schritten viele Ldwen mit
Prozessionsstral3e entlang? Was genau fur ein Tier war das Fabelwesen und warum hatte es einen
verzierte man die Fliesen ausgerechnet mit Ganseblimchen?

langen Hals? Un
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