Genetik und Biotechnologie ® Beitrag 7 Trisomie 21 (KI. 7-9)

Trisomie 21 - Hintergrinde und Symptome

Ein Beitrag von Kerstin Fiedeldei, Osnabriick

Mit lllustrationen von Julia Lenzmann

Immer wieder begegnen lhren Schiilern im
Alltag Menschen mit Downsyndrom. Nur we-
nigen sind die Hintergriinde der Trisomie 21
aber bekannt.

In dieser Unterrichtseinheit erarbeiten sich
lhre Schiiler, wie sich diese Form der Behin-
derung aulBert und wie sie entsteht. Dabei be-
gleiten Ihre Schiiler die 14-jahrige Ronja, deren
Schwester Lotta, ein Downsyndrom-Kind ist.
Sie sind mit dabei, wenn sie ihr Wissen und
ihre Erfahrungen mit Menschen mit Downsyn-
drom an ihre Mitschuler weitergibt. Doch da-
mit nicht genug: Wie Ronja und ihre Mitschuler
auch entwerfen sie einen Flyer, der mit Bild-
karten und selbst geschriebenen Texten uber
die Entstehung derTrisomie 21 informiert. Z
dem recherchieren sie zu den Symptomen
Downsyndroms und schreiben dazu fur den
Flyer einen Text. Das Besondere daran: Der
Text wird aus Ronjas Perspektive ver
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Was hat es mit dem Downsyndrom auf sich? M2

Innerhalb ihres Unterrichtsprojekts informieren sich Ronja und
ihre Mitschtiler (iber das Downsyndrom. Macht es ihnen nach,
indem ihr die folgenden Aufgaben Iost.

Aufgabe 1
a) Lest denText aufmerksam durch.
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Wenn Erbgut dreifach vorliegt — das Downsyndrom

Das Downsyndrom ist eine Behinderungsform beim Menschen (i ! den eng-
lischen Arzt John Langdon-Down (1828-1896) beschrieben wurdg 2 enthalten
die menschlichen Korperzellen einen doppelten Chrom i #PChromosom
ist doppelt vorhanden. Beim Downsyndrom enthalten etroffenen das
Chromosom Nr. 21 dreifach. Eine weitere libliche Bezgi et daherTrisomie 21 (,,tri“

Das Downsyndrom ist zumeist nicht erblich bedi
Erbgutes geschieht wahrend der 1. oder 2. Rei
Verlauf abweicht. Friiher bezeichnete man

eiose, die vom ublichen
auch als Mongolismus,
rem wegen einer leichten
| mit dem fiir mongolische
Begriff wird heute nicht mehr
verwendet, da er abwertend und di

Menschen mit Downsyndrom haben vi
Herzfehler und Schwerhorigkeit haufig. Sie
dert. Der Schweregrad der Behinderung ist je
mit Trisomie 21 sind in Einze
Kinder bekommen.

korperliche Storungen. So sind unter anderem
oft kleinwtichsig und zumeist geistig behin-
individuell sehr unterschiedlich. Manner
Frauen mit dem Downsyndrom kénnen

Es existieren vier verschiedene
somie 21. Sie kommt bei etwa 95
Form liegtin allen Ka allen das
Formen selten si ihr nur di

omie 21. Die haufigste Form ist die freie Tri-
zent der Menschen mit Downsyndrom vor. Bei dieser
omosom Nr. 21 komplett dreifach vor. Da die anderen
Form betrachten.

e. Haltet eure Analyseergebnisse schriftlich fest.

terschiede zwischen den Karyogrammen ein.
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Was ist bei Kindern mit Downsyndrom anders? M 4a

Ronja und ihre Mitschliler gestalten einen Flyer. Er informiert
unter anderem darliber, was bei Kindern und Erwachsenen
mit Downsyndrom gegentiiber Menschen ohne diese Behin-
derungsform anders ist. Nehmt an ihrer Arbeit teil, indem ihr
die Aufgabe Iost.

Aufgabe

a) Informiert euch in Blichern beziehungsweise im Internet
darlber, welche Symptome bei Kindern und Erwachsenen
mit Downsyndrom auftreten. Macht euch Notizen dazu.
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b) Schreibt einen Text aus Ronjas Perspektive, der sich mit
den Symptomen beim Downsyndrom befasst.

Hinweis zur Textgestaltung:

Ronja berichtet tiber ihre Schwester Lotta, dieTrisomie
sich Lotta von Kindern ohneTrisomie 21 unterscheidet.

Wousstest du schon, ...

... dass es auch zahlreiche beriihmte Persg syndrom gibt? Da
waren zum Beispiel das Model Madelin spieler Jamie Bre-
wer, Rolf Bobby Brederlow und Pablo Pine Pineda war zudem
der erste Europaer mit Downsyndrom, der erfo i i niversitatsabschluss

Hilfekarten zu ¢ des Downsyndroms M 4a
Solltet ihr mit der Rechercheaufg C ptomen des Downsyndroms in M 4a nicht
weiterkommen, deckt einen oder "@elPere digser Hilfsbegriffe auf, um eurer Recherchearbeit

etwas auf die Sprlinge elfen.

geistige Entwicklung Muskulatur

Sprachvermogen Herzgesundheit

Infektanfalligkeit
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von Ronja. Dazu beschreiben sie aus Ronjas Sicht die Symptome bei ihrer Schwester L
das Downsyndrom hat (siehe Losung zu M 4). Zuvor recherchieren die Lernenden in
bzw. im Internet zu den Symptomen beim Downsyndrom. Legen Sie geeignete
bzw. stellen Sie einen Computer mit Internetzugang zur Verfligung.

Plakat zu den
riss eines

Gegebenenfalls kdnnen Sie lhre Schuler als Weiterfiihrung ein grof3formatig
Symptomen erstellen lassen. Auf dem Plakat skizzieren die Jugendlichen
Menschen. In ihm zeichnen sie dann die beim Downsyndrom betroffenen Orga
schreiben an den Organen die entsprechenden Symptome stichwortarti

Haben alle M 3 und M 4 (Lerntheke) bearbeitet, prasentieren einige Paa

Wurden zusatzlich noch Schaubilder zu den Symptomen erstellt,
sentation mit einbezogen. Greifen Sie bei der Prasentation korri
die Informationen in einem Unterrichtsgesprach. Als eine Weit
die selbst erstellten Flyer dann tatsachlich zur Information von
das Downsyndrom einsetzen.

Lésungen (M 3)

Hinweis: Die Schiiler schreiben dieTexte zu den Bi
originell verfasst sein. Daher kann es keine ein
vorschlag stellt also nur eine von vielen mogliche
derText geschrieben ist, kann sehr unterschiglilich sein. So sind s
nahezu nur auf eine rein fachliche, eher n eschranken, als auch Texte,
die vom rein Fachlichen stark abstrahieren und kt mehr auf Originalitat liegt.
Hier ist ein Beispiel flir einen moglich iaj iebenenText, in dem auch das Stilmit-
tel der Personifikation verwendet wi

ern selberund e tandig. Diese sollten
itliche osunyg geben. Der Losungs-
uch die Art und Weise, wie
ohlTexte denkbar, die sich

eine reife, befruchtungsfahige Eizelle entstehen! Doch
ben nicht alles nach Plan. Sieh dir die folgenden
meiner Kommandozentrale an und du wirst Zeuge
e der Natur: Wahrend sich 44 Chromosomen in mei-
nen ern ordnungsgemal teilen, haben die Chromosomen
mit der Nr. 21 ihre ganz eigenen Spielregeln ..”

es lauft
Szenen a

htung! Operation Meiose, die 1. Reifeteilung muss in Kir-
e stattfinden” mahnt der Zellkern zur Eile. ,Ich befehle allen
46 Chromosomen, sich paarweise in der Kernmitte aufzustellen!”
~Heeh, Chromosom Nr. 21, aus dem Weg, du halbe Portion! Ich
muss unverzuglich zu meinem Geschwisterchromosom? brullt
das Chromosom Nr. 1.

Das Chromosom Nr. 21 (das kleinste menschliche Chromosom)
weild nicht so recht, was es machen soll. Da, auf einmal hort
es aus der Ferne eine freundliche Stimme: ,,Psst ... hallo, mein
kleiner Kamerad ... hier hertiber.” Das kleine Chromosom mit der
Nummer 21 folgt der Einladung. Doch im hektischen Durchein-
ander ist es nicht einfach, einander zu finden. Plotzlich erblickt
es ein Chromosom, das ihm zum Verwechseln ahnlich sieht ...

romosomen ver-
nd spiralisieren
erden dadurch
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