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Sachunterricht — Demokratie & Gesellschaft

Einen Klassenrat planen und einfiihren —
Demokratie in der Grundschule leben

Tanja Bader
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Ein soziales, friedvolles und herzliches Mitel@ffder innefalb der Klasse bildet die Grundvoraus-
setzung fur erfolgreiches Lg 0 Klassenra en die Kinder, ihre Meinung frei zu dulern, mit-
einander zu diskutiereng® ungen zu a ieren und gemeinsam Losungen fiir Konflikte
zu finden. Mit dieser, aroggtippe zundchst, Uber Gefiihle zu sprechen. Dabei
wird der Fokus besonder iofositiven Geruhle/Rituale gelegt.

nd 2 (auch in Klasse 3 und 4 einsetzbar)

. 6 Unterrichtsstunden

onfliktlésungsstrategien finden und erproben; Rituale und Regeln
fiir das Zusammenleben finden

Demokratie; Meinungsbildung; Kooperationsbereitschaft
Rollenkarten, Vorlagen, Bilder, Selbsteinschdtzungsbogen,
Beobachtungsbogen

© EmirMemedovski/E+



© RAABE 2022

Il Sachunterricht 2 Demokratie & Gesellschaft » Beitrag5 » Klassenrat 3von 28

Auf einen Blick

Legende der Abkiirzungen:
AB: Arbeitsblatt; AL: Anleitung; BD: Bilder/Bildkarten; WK: Wortkarten; VL: Vorlage
UG: Unterrichtsgesprach; LV: Lehrervortrag; EA: Einzelarbeit; PA: Partnerarbeit

@ einfaches Niveau @ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

1./2. Stunde

Thema: Geflihle: Wie geht es mir?

M 1 (BD) Gefiihle erkennen / L zeigt die Bilder, die SuS dulRern sic
lieren, welche Gefiihle abgebildet sind (von oben links na

azu und formu-

M 2 (WK) Einen Gefiihlswortschatz entwickeln / Die Su

M 3 (VL) Eine Gefiihlsuhr basteln / Die SuS schnei

Uhrzeigersinn: lachend, traurig, erschro

M 4 (AB) Die Gefiihlswelt kennenlernen / Di i fr positive
oder negative Geflihle (EA, PA)
M 5-M 7 (VL) Meine Gefiihlskarte / Die SuS gest i U emal Differen- @

zierung und reflektieren, wie sie sich fiih ); anscfilieBend kann die
Karte ggf. laminiert wer etzt werden (EA)

Vorbereitung: ggf. exemplarisch eine Geflihl nd eine Gefiihlskarte vorbereiten

Bendtigt: [J Beutelklam fir die Geflihlsu
[ Scheren, Kle

0 Wascheklamm

3. Stunde
Thema: n: ,Lobleine” und ,Warme Dusche”
M 8 (VL) i Dusche” fiir jedes Kind / L hangt die ,Warme Dusche” an

ig Komplimente machen (UG)
arte fiir dich / Die SuS flllen die Karten aus und hangen sie auf (EA) @ @
ngen fiir die Lehrperson Teil 1 / L erkldrt den SuS die Lobleine (LV)

[ Schnur fir die Lobleine
] Wascheklammern

4, Stunde

Thema: Gesprachskultur fordern: Giraffensprache
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M 12 (AL) Hilfestellungen fiir die Lehrperson Teil 2 / L folgt der Anleitung (LV)
M 13-M 15 (AB) Das groRe Herz der Giraffe / Die SuS bearbeiten das AB (EA)

Benotigt: [ ggf. eine Stoffgiraffe/rotes Herz aus Tonpapier

5./6. Stunde
Thema: Der Klassenrat: Regeln und Amter kennenlernen

M 16—-M 18 (AB)

Ich akzeptiere andere Meinungen. Ich kan
wende die ,magischen Worter”.
M 19 (VL) Rollenverteilung im Klassenr
die Karten dazu (EA)

gestalten

Vorbereitung: Die Anleitung M 11 noch
Benotigt: L] Plakat
[ Scheren

7. Stunde ~
S
Thema: Der Kla lle kennenlernen w2
<
M 20 (WK) i iir den Klassenrat / Die SuS ordnen die WK, L gibt Im- g

M 21 (VL)

eilung im Klassenrat / L verteilt die Rollenkarten und verteilt
die Rollen unter den SuS (LV)

ip Ablaufplan fiir den Klassenrat / Die SuS planen den Ablauf mit WK (GA)
s Klassenrat-Protokoll / Ein Kind schreibt das Protokoll (EA)
Symbolkarten fiir die Gesprachsrunde / L erklart die Karten (LV); die SuS
fertigen weitere Karten an (EA, PA); die SuS vergeben die Karten mit Be-
griindung in der Abschlussrunde (UG)

Mit diesen Hilfsmitteln kann nun eine erste Klassenratsitzung durchgefiihrt
werden, bei der die Amter schrittweise eingefiihrt werden und die Karten
von der Lobleine / Anliegen aus einem Klassenbriefkasten besprochen
werden konnen.

rbereitung: Stlihle in einem Sitzkreis aufstellen, Lobleine/Briefkasten bereitlegen, die
SuS an die aufgestellten Regeln zur gelingenden Kommunikation erinnern

Benotigt: L1 M 19-M 21 aus den vorigen Stunden
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M2 Einen Gefiihlswortschatz entwickeln

glucklich erschroc

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

enttduscht

--------------------------------------------------------------------------------

munter

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

frohlich

sorgt

--------------------------------------------------------------

traurig

------------------------------------------------------------------

dankbar

-----------------------------------------------------------------------------------

begeistert
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Eine Gefuhlsuhr basteln M3

Meine

Gefuhlsuhr

Name:
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Meine Gefihlskarte M5

Aufgabe: Beurteile, wie du dich heute fiihlst.
d) Male die Gesichter farbig an.
b) Wie fuhlst du dich heute¢
Hefte eine Wdscheklammer an das passende Geflfl.

glUck IC

o

Uberrascht

Jtraurig

witend
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M8 Eine ,Warme Dusche" fir jedes Kind

Ich find._
dich

© RAABE 2022

Du kannst
stolz auf
dich sein,
weil ...
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RAABE

KLASSE SCHULE

Sie wollen mehr fiir lhr Fach?

Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.

RAABE

Unser Gratis-Material
< exklusiv fiir Referendare!
Das RAABE-Referendarspaket

> JETZT SICHERN

RAABE

Unser Gratis-Material N
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Das RAABE-Referendars = y

. [ [ Gratis-Material

Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos

fiir Ihre fachliche und @ Kauferschutz
personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de
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