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111.1.5

Sachunterricht — Korper & Gesundheit

Alles rund um Zahne -
Wechsel, Hygiene und Funktion von Zahnen

Yvonne Graham
Mit Illustrationen von Andrea Reich

© peakSTOCK/iStock

anschauliche Aufbereitu

KOMPETENZPRG

Klassenstuf s 2
) Unterrichtsstunden

igenen Kérper bewusst wahrnehmen; verschiedene Zahn-
2n und ihre Funktion kennenlernen; ZahnpflegemalRnahmen
anwenden

Milchgebiss und bleibendes Gebiss, Zahntypen und ihre Funktion,
Aufbau eines Zahns, Zdhneputzen, Karies

Texte, Bilder, Vorlagen, Arbeitsblatter, Experiment, Test, Selbstein-
schatzungsbogen, Beobachtungsbogen
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Meine Zdhne

Aufgabe: Das Bild zeigt ein Milchgebiss. Male deine Wack&ggdhn

, die Zahnlicken blau und die restlichen Zdhne ro%
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Illustration: Andrea Reich
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Ein Milchzahn geht — ein bleibender Zahn kommt

@ Aufgabe 1: Lies den Text.

Der Milchzahn sitzt fest im Zahnfleisch.
Darunter ruht ein bleibender Zahn.

Der bleibende Zahn schiebt sich
langsam nach oben. Der Milchzahn

fangt an zu wackeln. \
Der bleibende Zahn schiebt den ’

lockeren Milchzahn weiter nach ob
Der Milchzahn fallt heraus.

© RAABE 2025

Der bleibende Zahn ist :
Er ist grof3 und hat starke '

@ Aufgabe Ilder aus. Klebe sie zu den Texten.

Ilustrationen: Andrea Reich
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Woraus besteht ein Zahne

@ Aufgabe: Wie ist ein Zahn aufgebaut¢ Beschrifte.

(Elh ZO"\D besjtehjt aus mehreren Tel }
A\

die Zahnkrone e das Zahnmark e das Zahnfleis
die Zahnwurzel e der Zahnschmelz ¢ d nbei
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Zahn: © D things/iStock
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Das ist mein Gebiss

@ Aufgabe: Stelle dein eigenes Gebiss her.

Du brauchst:

O Vorlage "Mein Gebiss" [ rosafarbene Knete [
O blaue Knete [ grine Knete [J Handspiegel
So geht's: :

. Schau dir mit dem Handspiegel deine Zdhne
. Forme mit der rosafarbenen Knete deinen,Ga

. Forme mit der griinen Knete deine
. Stecke die Zdhne auf den Gaumen
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Nimm das Bild vom bleibende
zur Hilfe. Lasse ein ;

du dort keinen Zahn ha

Checkliste

Oberer und unter aume n

Ich brauche % O
Ich bra kzd O
Ic a a¥kenzdhne ]
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Wir werden Zahnputzprofis

@ Aufgabe 1: Wie putzt du deine Zdhne¢ Sprich mit dein
Partnerkind. Folgende Fragen kénnen euch dabei helfen.

Wie oft putzt du deine Z&hne¢
Was brauchst du dazu?@
Woher weif3t du, wie man Zdhne putzte

MOH SO“ mindesj[ens Z—mol am TOg

e 2 Minuten Zéhne pu{zen.

@ Aufgabe 2: Lies den Text.

K Das K steht fir die Kaufldch

zuéerst.

P
A Das A steht fir die Auf3€ en. P ie danach.

| Das | steht fir die | e sie zum Schluss.

Inneftichen Kaufldchen Aufenfldchen

Zihneputzen: Andrea Reich
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