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111.1.7

Sachunterricht — Korper & Gesundheit

Die Entstehung eines Babys —
Befruchtung, Schwangerschaft und Geburt

Dr. Reinhard Herzig und Dr. Corinna Weinert
Mit Illustrationen von Katharina Friedrich
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Auf einen Blick

Legende der Abkiirzungen:

AB: Arbeitsblatt; AL: Anleitung; BD: Bilder/Bildkarten; SP: Spiel; TX: Text; VL: Vorlage

UG: Unterrichtsgesprach; LV: Lehrervortrag; EA: Einzelarbeit; PA: Partnerarbeit; GA: Gruppenarbeit
@ einfaches Niveau @ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau

1. Stunde

Thema: Einstieg und Aktivierung von Vorwissen

M1 (BD) Ein neues Leben entsteht / SuS betrachten Bilder, n en Frag
Gedanken und tauschen sich in der Klasse aus (EA!

2./3. Stunde

Thema: Geschlechtsorgane

M 2-M 4 (AB) Mannliche und weibliche Geschlechts @
Liickentext und eine Tabelle zu Geschlechts eschlechtszellen
und beschriften Schaubil

4. Stunde

Thema: Befruchtung und W e
M 5-M 7 (AB) Die Befruchtung / SuS 0 Texten &ie passenden Bilder zu und @
Suliexten (EA, PA, UG)

Bendtigt: Klebstoff

5.—8. Stunde

Thema:

agerschaft: Wie lebt das Baby im Bauch? / SusS lesen einen Text @
zur Versogyling des Babys im Bauch der Mutter, beschriften eine Abbildung
und beantworten Fragen dazu (EA, PA, UG)

Die Schwangerschaft: Entwicklung des Babys / SuS ordnen Texten lber die @
einzelnen Monate der Schwangerschaft passende Bilder zu und beantwor-
ten Ankreuzaufgaben (EA, PA, UG)

Benétigt: [ scheren und Klebstoff
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9. Stunde

Thema:

M 14-M 16 (AB)

Geburt

Die Geburt / SuS setzen ein Textpuzzle zusammen, noti
Schliisselbegriffe und bearbeiten auf der schwierigst

Rechercheaufgabe (EA, PA, UG)

n und'erldutern

Benétigt: [ scheren und Klebstoff
10. Stunde

Thema: Zwillinge

M 17 (AB) Zwillinge / SuS lesen Texte (i

Zwillinge, ordnen Zwilling
UG)
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Ein neues Leben entsteht

@ @ Aufgabe 1: Sieh dir die Bilder an. Welche Gedanken und Frage
Schreibe sie in dein Heft.

FiifSe: © DMP/E+; Zellen: © Dr_Microbe/iStock; Fétus: © Stocktrek Images/Stocktrek Images; Schwangere: © Oscar Wong/Moment;
Ultraschall: © skynesher/E+; Baby: © FatCamera/E+
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Mdnnliche und weibliche Geschlechtsorgane — Seite 2

@ Aufgabe 3: Trage die Wrter richtig ein.

Weibliche innere Geschlechtsorgane

der Eierstock e die Eizelle e der Eileiter e die Gebdr

weibliche Geschlechtsorgane: Katharina Friedrich; mdnnliche Geschlechtsorgane: © koti/fotolia
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Die Befruchtung

@ Aufgabe 1: Schneide die Bilder unten aus und klebe sie passend a

Die Samenzellen gelangen beim Geschlechtsverke
Vagina. Sie bewegen sich zur Eizelle, die sich im Eileite
befindet.

Die schnellste Samenzelle dringt in die Ei
durchsté3t sie die Hulle der Eizelle. Die
stattgefunden.

© RAABE 2024

le teilen sich so immer wieder.

Die beiden Halften der
i . Wdhrenddessen wandert die

Es entsteht

Ilustrationen: Katharina Friedrich
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Die Schwangerschaft: Wie lebt das Baby im Bauch?

@ Aufgabe 1: Lies den Text.

Im Bauch der Mutter

Gebdrmutter einnistet. Um die Eizelle herum bildet sich eine
Fruchtblase nennt. Die Fruchtblase ist mit Fruchtwasser gef
ist eine Flussigkeit, die das Baby vor Druck und Erschtt
der Gebdrmutterwand befindet sich der Mutterkuchen
Hiertber wird das Baby erndhrt und mit Sauerstoff ver
Baby in der Gebdrmutter entwickelt, wird es Fétus gen

@ Aufgabe 2: Beschrifte die Abbildung.

der Fotus e die Fruchtblase

die Nabelschnurder Mutterkuch

@ Aufgabe 3: Male das Bild von Aufgabe 2 aus. Verwende folgende Farben:
Fotus = Orange Fruchtblase = Grin Fruchtwasser = Blau

Nabelschnur = Rot Mutterkuchen = Lila

Ilustrationen: Katharina Friedrich
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Die Schwangerschaft: Entwicklung des Babys — Seite 2

7. Monat

. Der Fétus kann jetzt die Augen 6ffnen und schlief3en.
. Er saugt an seinem Daumen. So bt er bereits vor der
. Geburt das Trinken. Er kann nun Schluckauf haben.

8. Monat
. Im Bauch der Mutter ist es nun schon richtig eng.

. Der Fotus wiegt etwa 2 Kilogramm. Man kann auch vo
. aufen sehen, wenn er sich im Bauch bewegt.

9. Monat

. Der Fétus dreht sich und liegt mit dem Ko
. in der Gebdrmutter. Das ist die optimgi& Lage Tur die
. Geburt.

Die Geburt
Ungefdhr 40 Wochen nac
. kommt das Baby auf die
. grop und ungefdhr 3 500 G

Nase und Ohren formen sich.

Der Fo6tus dreht sich.

Ilustrationen: Katharina Friedrich
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