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Kleine Spiele

So vielseitig ist Zweifelderball — Variationen

kennenlernen

Mach einer Idee von Carolin Miller

In dieser Unterrichtseinheit traifferen Und verbassern die Schiilerinnen und Schiiler ihre Grundfer-
tigkeiten des Werfens und Fangens sawie.ihr Verstandnis von Anforderungsprofilen von Spielsitua-
tionen, indem sie das bekannte Spigl, Valkerball” — inzwischen hdufig ,Zweifelderball” genannt —in
unterschiedlichen \i@fantenkeonenlefhen,und umsetzen.
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Klassenstufe:
Dauer:
Kompetenzen:

Thematische Bereiche:
Medien:

5lG

ca. T Doppelstunden

Kooperation und Fairness, Ballgefihl verbessern, Spielfahigkeit
entwickeln und in Spielsituationen taktisch agieren, Regelbewusst-
sein erweitern

Kleine Spiele, Ballspiele, Spielfahigkeit

Spielbeschreibungen
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Erste Varianten zu Zweifelderball M2

Beschreibung

Die Spielleitung gibt zunachst nur einen Softball ins Spiel und die Teams werfen sich gegenseitig liber
die Banke hinweg ab.

Hinweise

— Das Spiel ist gewonnen, wenn der gegnerische Konig dreimal getroffen
Leben verloren hat.

@ Variation 1

Die eingesetzte Konigin verlasst das eigene Feld stets wi
Position an der Grundlinie des gegnerischen Felds, wepf'si
verlorenen Leben erhalt die Kdnigin allerdings nicht

an ihre urspriingliche
ied freigeworfen hat. Ihre

@ Variation 2

Die Spielleitung zahlt die Punkte: Jeder gef
wird mit einem Punkt gezahlt. Dasépiel endet,
Dieses Team erhdlt dann 15 Punkt en h

einem Abwurfversuch wahrend des Spiels
n der Konig des Gegners dreimal getroffen wurde.
edoch das Team mit den meisten Punkten.

¥
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M3 Zweifelderball mit Matten
Material 1 Weichboden- oder kleine Matte pro Team, ggf. grofe Kasten
Beschreibung

Bei dieser Variante befindet sich in jeder Spielfeldhalfte eine Weichboden- oder kleine Matte, die wah-
rend des Spiels von mind. jeweils zwei Kindern aufrecht gehalten werden muss.

% Hinweise
— Die Spielleitung gibt zunachst nur einen
fen sich gegenseitig ab.

— Die Matte darf gedreht werde
das Team sofort.

pater ggf. mehrere) und die Teams wer-

er aufgestellt stehen. Fallt die Matte um, so verliert

— Die Kinder bekommen.d dglichkeit, sich vor dem Ball zu schiitzen.

— Auch hier ist es wigt

@ Variation

die Kinder fle
hinter einem Gerat a

Kdnig einzusetzen (siehe Varianten zuvor).

en 1-2 grofRe Kdsten pro Team in die Spielfeldhalften gestellt, hinter denen sich
tecken diirfen (ggf. Vorgabe: Es diirfen sich nicht mehr als 3 Kinder gleichzeitig
alten).
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Zweifelderball mit ,Mensch und Schutzengel” M7

Organisation

Statt eines ,Konigs” geht dieses Mal ein ,Konigspaar” (das heifit ein ,Mensch” und ein ,Schutzengel”)
zu Beginn des Spieles in den AuRenbereich.

Die Gbrigen Teammitglieder gehen ebenfalls zu zweit zusammen. Sie erhalten jeweils 2 unterschied-
lich farbige Parteibander (z. B. Gelb und Rot fir das eine Team, Blau und Griin fiir das andere). Die
Farbe Gelb steht fiir den Menschen, sein Schutzengel bekommt die Farbe Rot.

Beschreibung

Der Engel ist fir den Schutz seines Menschen verant-
wortlich, d. h., er darf nicht zulassen, dass ihn ein geg-
nerischer Ball trifft. Wenn er selbst getroffen wird, muss
er das Feld nicht verlassen. Wenn allerdings sein Mensch
getroffen wird, mussen beide das Feld verlassen. Beide
haben die Maglichkeit, wieder ins Feld zuriickzukom-
men, wenn einer von ihnen einen gegnerischen Men-
schen abwirft.

Verloren hat das Team, dessen Konigspaar keine LeBen
mehr hat.

y !

Hinweise

— Falls eine Gruppe aus einer ungerade
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Vierfelderball M 10

Material 4 Langbanke
Organisation

Das Spielfeld wird mit 4 Banken, die im Kreuz aufgestellt werden, in 4 Felder eingeteilt. Es werden
4 Teams gebildet. Jedes Team begibt sich in sein Feld und erhalt einen Softball.

Beschreibung

Die Teams versuchen, die SuS der anderen
3 Teams abzuwerfen. Abgeworfene Kinder
begeben sich in das Feld des Teams, von dem
sie getroffen wurden. Das Team, das keine
SuS mehr im Feld hat, hat verloren und das
Spiel ist beendet.

Hinweis Je nach Spielfluss kon-

nen weitere Balle ins
Spiel gegeben werden.

Basket-Zweifelderball M 11

Material 2 Basketballs

Organisation

In die Mitte von jeder T, Ifeldhalfte wird ein Basketballstander aufgestellt.

Beschreibung

ischen Zweifelderball-Variante. Allerdings kénnen sich getroffene SuS
sie einen erfolgreichen Korbwurf auf den gegnerischen Basketball-

Es wird gespie
von aullen
standerdus

Wenn eine abgeworfene Person von aulRerhalb des Spielfelds einen Gegner trifft,
ist dieser zwar raus, aber der Werfer gilt nicht als befreit. Dies fiihrt dazu, dass
sich die Kinder eine Strategie iberlegen miissen: Entweder einen gegnerischen
Spieler abwerfen oder sich selbst erldsen.
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