Jeder ist etwas ganz Besonderes! -
Wie Leben mit Behinderungen gelingt

Inklusion gelingt
wenn alle daran arbBiten

Von Anneli Klipphahn, usann Grafe, Thol3fell
Klasse: 5/6

Dauer: 6 Stu

Inhalt: m Alltag Menschen mit Behinderungen? Warum fihlen wir uns un-
ang mit beeintrachtigten Menschen? Was bedeutet der Begriff ,,Behinde-
7 Wie gellngt es, Vorurteile abzubauen? Wie behandelt Jesus Menschen, die krank
d aus der damaligen Gesellschaft ausgegrenzt wurden? Was besagt das Doppel-

r Liebe? Was bedeutet der Begriff , Inklusion”? Wie gelingt Inklusion im Alltag?
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Schiiler Dominik kennen, der im Rollstuhl sitzt (M 2), Georg, der nur wenig sieht (M 3), und Hilly, die
lernbehindert ist (M 4). Die drei Texte werden arbeitsteilig gelesen. Die Lernenden kommen mitein-
ander ins Gesprach. Im zweiten Schritt setzen sie sich mit der Bedeutung des Wortes ., Behinderung”
auseinander. Sie machen sich mit dem Blindenschrift-Alphabet vertraut (M 5) und erschlielien sich,
was Dominik, Georg und Hilly gut kinnen (M &, M 7).

Stunde 3 und 4: Jesus und Menschen, die anders sind

Drei Heilungsgeschichten aus der Bibel verdeutlichen den Lernenden, welche Stellung Menschen
mit Behinderung zur Zeit Jesu innerhalb der Gesellschaft hatten und wie Jesus mit ihnen umging
(M 8, M 9). Aus einem Buchstabensalat suchen die Schiilerinnen und Schiiler das Doppelgebot der
Liebe heraus und setzen es in Beziehung zu Jesu Handeln. Sie lernen das Fingeralphabet kennen
und entschlisseln die Goldene Regel (M 10, M 11).

Stunde 5 und 6: Inklusion - jeder gehdrt dazu

Die Schilerinnen und Schiler lernen Kinder mit Behinderung kennen, die wie selbstver
dazugehdren wollen (M 12). Sie setzen sich mit der Frage auseinander, wie Inklusio
gelingt und wahlen aus verschiedenen Hilfsangeboten dasjenige aus, welches dem
Inklusion am meisten entspricht (M 13, M 14).

Welche Kompetenzen werden im Rahmen dieser Einheit geférdert?

Die Jugendlichen

— konnen sich in die Lebenswirklichkeit von Menschen mit Behinderun

- kénnen den Zusammenhang zwischen Beeintrachtigung und Magli
stellen.

ineinversetz

- kénnen bestehende Vorurteile aufzeigen und deren Ursachen en.
— schulen ihr Empathievermagen.
— erlautern, warum Jesus die Liebe zu den Menschen tber'die Einhalt der Gesetze stellt.

Erganzende Materialien

| Materialien fir Lehrerinnen und Lehrer

Niehoff, Ulrich: Inklusion und Vielfalt
12015, Jg. 54. 5. 2f Abrufbar unter: h . shilfe.de/de/themen-recht/artikel/content-
NewTmp/Editorial-Vielfalt. pdf.

Dieser Aufsatz liefert grundleg en zum Thema , Inklusion”. Er vermittelt einen guten
fachlichen Einblick.

Dieser Verain macht & i i chtigkeit stark und initilert immer wieder spannende Pro-
* gehdrt ebenso dazu wie wheelmap.org.

ission kénnen Sie vielfaltige Materialien auf Spendenbasis bestellen,
LBlindheit”, ,Inklusion” und , behindert sein®”. Der Hauptschwerpunkt liegt beim
hier und weltweit”.

www.chm.de/aktiv-werden/schulen/Ein-Angebot-fuer-jede-Klassenstufe-412701.html

Der Aktionskoffer ,Blindheit verstehen®, der bei der CBM ausgeliehen werden kann, hilft lhren Schi-
lern, sich in die Lage blinder Menschen hineinzuversetzen.
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M 2
Gruppe 1: Anders als gedacht — Pauls Bruder

Niklas ist sauer auf Paul. Der wohnt erst seit einem halben Jahr in der Stadt, trotzdem hat er schon
viel mehr Freunde als Niklas. Und Pauls gute Laune kommt bestimmt daher, dass er einen &lteren
Bruder hat. Der ist sicher total cool, stark, klug und sportlich. Als Paul krank ist, bekommt ausgerech-
net Niklas von seinem Lehrer den Auftrag, ihm die Hausaufgaben zu bringen ...

Machdem Niklas Paul die Arbeitsblatter gegeben hat, schlagt Paul vor: Wir konnten ein Spiel spie-
len.” Miklas nickt und deutet auf ein Brettspiel in Pauls Regal. ,Das wiirde ich gern probieren.” ,Das
geht aber nur zu dritt”, sagt Paul. ,Komm, wir fragen meinen Bruder, ob er mitmacht!” Niklas folgt
Paul ins Nachbarzimmer. Wahrend die Brider das Spiel aufbauen, mustert Niklas lber den Tisch
hinweg Dominik. Er stutzt, schaut genauer hin und erschrickt. ,,Oh, du sitzt ja im Rollstuhl!
du einen Sportunfall?” Dominik lachelt. ,Mein. Ich konnte noch nie laufen.” Der ist ja b
denkt Miklas entsetzt. Beim Spielen fallt es ihm schwer, sich zu konzentrieren. Ich habe
einem Behinderten gesprochen, denkt er, erst recht nicht gespielt. Heimlich becbacht

Spater unterhalten sie sich Gber Erfinder und Entdecker. Niklas wundert sich, wie vi
und wie fréhlich er ist. Schlielflich traut sich Niklas und fragt: Wie héltst du das
antwortet: Als ich ganz klein war, habe ich noch nicht gemerkt, dass mit mir
ist. Spater fing ich an, zu vergleichen. Ich sah die anderen Kinder. Ich sah, wi
kletterten. Mir wurde bewusst, dass ich das alles nie kénnen wirde. Ich nd witend.”
Miklas nickt. ,Ich ware da auch total sauver.” Dominik seufzt: ,Meine leicht mit
mir. Aber sie haben mich lieb und tun alles fir mich.” Paul hebt denFi e i och klar, du
gehdrst ja schlieldlich zu uns!”

Dominik fahrt fort: |, Ich war auch witend auf Gott. Ich fragte;
zu? lch suchte Antworten. Ich traf andere Leute mit Behi an Gott glauben, Nach und
nach begriff ich: Gott liebt mich, wie ich bin. Jeder Men Gott hat auch flr mein
Leben einen Plan. In der Behindertenschule haben die L , herauszufinden, was ich
gut kann. Zum Beispiel kann ich gut malen.” ,Be urmelt Niklas. ,Findest du es
nicht doof, wenn jemand von dir sagt: Er ist behinder ' zuckt mit den Schultern. ,Es
kommt ganz drauf an, wig jemand das sagt. B nde g n man sagt: Er hat eine Behinde-
rung. Einige meiner Klassenkameraden bevorzugen die hnung Handicap.”

Paul schnippt mit den Fingern. ,lch finde,
wir haben alle irgendwelche Behind
gen. Sie hindern uns, bestimmte Ding
tun. Dominik wird durch seine Beine da

und Bruder, Dominik winkt
n dbertreib mal nicht!™ ,Es ist aber
ich alles besprechen, du
hllfSt mir, Probleme habe und ..."
~Es reicht!” Dominik hebt die Hande und
schaut Niklas ernst an. ,Denk jetzt blol3
nicht, dass ich immer gut drauf bin. Manch-
mal ist es total schwer. Aber jetzt genug
davon, lasst uns noch eine Runde spielen!” Fauls Bruder kann nicht laufen.

\

Text: Klipphahn, Anneli: Niklas lernt Pauls Bruder kennen. In: Anneli Klipphahn: Tinka und Tomate. SEW Verlags
GbR, Dresden. 5. 90.
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M 4
Gruppe 3: Klug im Herzen - Hilly

Lisa ist sauer. Schon am Morgen fing der Arger an. Zu Hause Stress mit der Mutter, auf dem Schul-
weg Streit mit Max, dann Stunk in der Klasse und kurz vor Schulschluss Scherereien mit der Lehre-
rin. Jetzt trottet Lisa mit gesenktem Kopf nach Hause.

Vor Ohlerts Haus sitzt Hilly. Lisa spielt manchmal mit ihr. Hilly ist dlter als Lisa, aber sie benimmt
sich wie ein kleines Kind. Viele Leute machen sich lustig lber sie. Einige nennen sie schwachsinnig,
beschrankt oder doof. Manche sagen: ,Die ist nicht ganz richtig im Kopf.” Doch Lisas Mutter ist im-
mer freundlich zu ihr. Lisa hat ihre Stimme noch im Ohr: , Gott hat Hilly genauso lieb wie alle ande-
ren. Auch dieses Méadchen hat besondere Starken, man muss sie nur zu sehen lernen.”

Als Hilly Lisa entdeckt, steht sie auf und hélt ihr die Hande entgegen. ,ls habe stne Murmel
du sie sehen?” Meist spielt Lisa dieses Spielchen mit. Obwohl sie die Murmeln langst ke
sie eine nach der anderen in die Hand und bewundert sie. Doch heute ist sie sauer. Sie
mich in Ruhe mit deinen doofen Murmeln! Die kenne ich langst!”

Murmeln ein. Einige sind im Gully verschwunden. Lisa reicht Hilly die
~Das wollte ich wirklich nicht.” Hilly ldsst die Arme hangen und scha

deine Murmeln!”, ruft Lisa. ,Du hast sie doch so gern.
rote mit den Glitzerpunkten.” ,Das die Allersdnste!”, Hi
die rote heraus und reicht sie Lisa. ,Du nehmen. Damit

murmel ist auch dabei, die
immt die Murmeln, sucht

Lisa nimmt die rote Glaskugel und hilt sie gegen die 5 . acht sie Hilly ins Gesicht. ,Ich
glaube, du hast mir eine Zauberkugel geschenl ik ehr traurig. Danke, Hilly! Aber
die anderen behaltst du."Hilly hat nur noch.d ar Murmeln. Das Knie blutet und ihr Kleid
ist schmutzig. Doch ihre Augen strahlen.

Da begreift Lisa: Hilly ist glicklich, we
wieder froh ist. Nachdenklich geht sie
Hause. Es ist, als hatte Hilly sie munter
macht.

Vieles, was heute gescha
liebsten ausldschen. Eig
heute Morgen rech

Tsc S Mama nimmt sie in den
Arm. Dann isa ihr die Murmel. ,Von
Hilly. Die ist im Herzen viel klliger als ich.
Wenn ich sie nicht getroffen hatte, hatte ich
gar nicht gemerkt, wie dumm ich mich be-
nommen habe. Ja, ich glaube sogar, die Hil-
ly ist im Herzen viel kliiger als alle anderen. Hilly kann nicht gut denken — Lisa sagt:
Die anderen wissen es nur noch nicht!™ LHilly ist klug im Herzen®

Text: Klipphahn, Anneli: Hillys Murmeln. In: Anneli Klipphahn: Sonnenstrahlen. Geschichten fiir Kinder. Licht-
zeichen Verlag, Lage 2015, 5. 7
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