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Gesellschaft und soziale Verantwortung

Selbstoptimierung und Human Enhancement -
Maglichkeiten und Gefahren der Biomedizin

Annette Vetter

Schonheitsoperationen, Pranatal- und Praimplantations@iagnostik, Geschlechtsangleichung - die
medizinische Entwicklung lEsstkaurmnoch Wiinsehe offen. Doch ist alles, was medizinisch méglich
ist, auch ethisch vertretbar? Diese Eipheit regt ap, medizinische Eingriffe zur Selbst- und Kdrper-
optimierung vor dem Hintergrund des christlichen Menschenbildes zu reflektieren. Indem der Reli-
gionsunterricht zupr Biskurs@um wirdgewinnen die Lernenden ethische Orientierunag.
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Fachliche Hinweise

Medizinethik im Religionsunterricht — Warum das Thema wichtig ist
Schiinheitsoperationen, Geschlechtsanpassungen oder Eingriffe in das menschliche Genom — ist
erlaubt, was maglich ist? Diese Frage stellt sich angesichts rasanter Entwicklungen im biomedizi-
nischen Bereich immer wieder neu. Gerade in Grenzbereichen zu Beginn des Lebens oder im Falle
von Human Enhancement geht es weniger um Therapie oder Privention, sondern vorrangig um
die Optimierung von Aussehen, Eigenschaften oder Fahigkeiten, AuRerlichkeiten, kiirperliches oder
geistiges Potenzial werden so zum Kriterium fir Menschsein.

Welche Gerechtigkeitsvarstellung liegt zugrunde, wenn finanzielle Maglichkeiten (iber Au

menschliche Genom vorgenommen werden.!

Bin ich gut, so wie ich bin? — Selbstoptimierung und Selbstakzepta
Eine neue Nase zum 18. Geburtstag, ein kleinerer Busen zum 5c¢
nen liegen im Trend. Die Bereitschaft zu dsthetisch-plastischen Ei
en zwischen 30 und 44 Jahren. Aber auch bei Jugendli
Erscheinung dem virtuellen Ich anzupassen.

Mit Zustimmung der Erziehungsberechtigten dii
jahrige einer Schonheitsoperation unterziehen. i iche vor voreiligen Eingriffen

warten sogar ein generelles Ver schonheitsoperationen bei unter 18-13hri-
gen.

Wie ist Anspriichen gesel itat zu begegnen? Im Spannungsfeld von Selbst-
Optimierungszwang bieten das christliche Men-

Hartmut Rosas alternative Deutungsrahmen, die ein

und Gefahren pranataler Diagnostik
ptersuchungen nicht in den Kdrper der schwangeren Frau eingreifen und

alle vorgeburtlich diagnostizierten Krankheiten kénnen spater auch behandelt werden.
vasive Untersuchungen bergen zudem das Risiko einer Fehlgeburt. Prinataldiagnostische Unter-
hungen und der Umgang mit den durch sie gewonnenen, méglicherweise schwerwiegenden
Diagnosen werfen somit nicht nur Fragen nach der personlichen Lebensfilhrung und Entschei-

Vgl. Lange, Michael: Dolly und die Entwicklung des Klonens. Es begann mit einem Schaf. Zu finden un-
ter:  https:'www.deutschlandfunkkulturde /dolly-und-die-entwicklung-des-klonens-es-begann-mit-ei-
nem-100.html [zuletzt geprift am 13.10.2023].

* Vgl Mehrheit fir Verbot von Schinheitsoperationen bei Jugendlichen. In: dpa/aerzteblatt.de vom 2. Marz
2020. Zu finden unter: https: 'www.aerzteblatt.de/nachrichten/110745/Mehrheit-fuer-Verbot-von-Scho-
enheitsoperationen-bei-lugendlichen [zuletzt geprift am 13.10.2023).
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dungsfindung auf. Auch ethisch-gesellschaftliche Themen wie Gesundheit, Krankheit und Behin-
derung, Lebensqualitit und Lebenswert sind virulent. Denn sie nehmen, iiber die Frage nach der
individuellen Entscheidung hinaus, auch die Wertegrundlage unserer Gesellschaft in den Blick. Als
methodisches Handwerkszeug zur Bearbeitung ethischer Fragen dient hier das erweiterte Modell
ethischer Urteilsbildung.

Lasst uns Menschen machen! — Reproduktionsmedizin und pranatale Diagnostik
Gemalk § 1 des Grundgesetzes ist die Wiirde des Menschen unantastbar. Dies ist die Grundlage
medizinischen Handelns in Deutschland. Was bedeutet das in Bezug auf migliche Eingriffe in das
menschliche Genom? Und welche Konsequenzen hat es, dass weltweit andere Grenzen gezogen
oder, wie bei der ersten Anwendung der Genschere CRISPR/Cas9, iberschritten werden? Die Frage,
wann ein Mensch ein Mensch ist, muss rechtlich geklart und theologisch reflektiert werden, wenn
ethische Entscheidungen den Lebensanfang betreffend virulent sind.

Kinderlosigkeit, biologisches Geschlecht — Schicksal, Gottes Plan oder veranderbar?

personale Kategorie oder eine soziale Klassifikation sei, beispielsweise
gegriffen und in Auseinandersetzung mit biblischen Uberlieferungenfiui

Varianten der Geschlechtsentwicklung” eine Uberarbeitun
gen Rechnung tragen will. Auch Unfruchtbarkeit ist ein z
ethik. Der Weltgesundheitsorganisation (WHQ) zufo

In der Schapfungserzahlung (Gen 1-2,4a) q hebraische Wort tov” alles Erschaffene
als gut. Weil Gott gut ist und die 5chopfung ve . tragen Welt und Mensch das Gute in
sich. Als Ebenbild Gottes kompg efl eine Sonderstellung zu. Er tragt Flirsorge fiir die

Schopfung und Verantwo
ebenbildlichkeit bedingt die bi , dass alle Menschen um ihre Rechte und Pflichten

zhiren zum Wesen des Menschen.

die Welt niitzlich ist. Eine Fartschreibung findet sich im Wart  Gatte®, das vorm mittelhochdeutschen
Wort ,guot” abstammt. Von dessen Wurzel ,ghadh” stammen die Worter ,Gatte/Gattin” ab, die
zwei Menschen bezeichnen, welche gut zueinander sind.

¥ Vgl WHO fordert erschwinglichere Behandlung bei Unfruchtbarkeit, 04.04.2023. Zu finden unter: hitps:}/
www.zeit defgesundheit/2023-04/who-kosten-unfruchtbarkeit-forderung-behandlung [zuletzt geprift
am 13.10.2023].
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