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Jean-Paul Sartre:
Konsequenter Denker der menschlichen Freiheit
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Der Mensch ist nichts anderes)
als was ergelbst@ussich macht.
[Jean-BPaul Sartre)

Klasse: 11/12
Dauer: 5 Doppelstunden bzw. 10 Einzelstunden + 2 Stunden Lernerfolgskontrolle
Arbeitsbereich: Anthrogologie / Freiheit und Determination

Er ist jedoch
flir sein Hande

dhlen, ihm kommt zugleich auch die alleinige Verantwortung
den Zufall seiner Geburt in die Existenz ,geworfen’ fallt ihm die

Im Fokus r Unterrichtseinheit steht Sartres Philosophie der Freiheit, deren zentrale For-
derung nach Selbstgestaltung des Lebens in der Machkriegszeit wesentlich zur Aufhebung
starrer gesellschaftlicher Konventionen beitrug. Sartres Biografie, ebenso wie diejenige sei-
ner Gefahrtin Simone de Beauvoir, war Vorbild fur ein nonkonformes Leben. Bis heute pragt
sie unser Bild vom Intellektuellen bzw. der modernen Frau.

Jugendliche heute ladt Sartres Philosophie zur aktiven Gestaltung des eigenen Lebens und
zurTeilnahme am politischen Prozess ein.
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Alle Stunden sind als Doppelstunden konzipiert, konnen jedoch auch als Einzelstunden unter-
richtet werden. Tipps hinsichtlich moglicher Einschnitte bzw. Kirzungen finden sich in den Hin-
weisen zu den jeweiligen Materialien.

Stunde 1 und 2: Sartres Soldaten-Dilemma - Wozu raten die Ethik-Experten?

Zu Beginn der Einheit erértern die Lernenden Sartres Soldaten-Dilemma und beziehen begriin-
det Stellung (M 1). Im Anschluss betrachten die Jugendlichen das Dilemma aus der Perspektive
ihnen bereits bekannter ethisch-philosophischer Ansatze. Rollenkarten weisen ihnen ein be-
stimmtes Menschenbild und die dazugehdrige ethische Position zu, welche sie sich im Grup-
penpuzzle arbeitsteilig erarbeiten und auf das Dilemma anwenden (M 2). Deutlich wird in"der
abschlieffenden Auseinandersetzung, dass herkimmliche Rezepte flr eine Entscheidunasfin-
dung in Bezug auf das Dilemma - so Sartre — unbrauchbar sind (M 3).

Stunde 3 und 4: ,Der Mensch ist zur Freiheit verurteilt!” - Sartres Menschenbild

Im Fokus der Stunde stehen Sartres Menschenbild und dessen Philosophieder Freiheit:(M 4).
Sartre sieht das Handeln jedes Einzelnen als zu verantwortenden Teil des‘gesamten mensehli-
chen Handelns. Dabei impliziert jede unserer Entscheidungen, fiir eine bestimmte Art zu leben,
immer auch den Ausschluss alternativer Entwiirfe. Zugleich beeinflussen Entscheidungen in
der Gegenwart nicht nur unsere Zukunft. Sie fiihren oftmals auch zu/einer Neudeutung unserer
Vergangenheit.

Stunde 5 und 6: Wer bin ich und wie will ich sein? — Der Blick des Anderen

Sartres Beispiel des Voyeurs verdeutlicht, dass unser Selbstbild sich erst durch den Blick des
Anderen auf uns manifestiert (M 5). Der Blick des Anderen.ist unswichtig, auch wenn er uns in
unserer Freiheit bisweilen einschrankt. Wir lassen'uns von anderen auf bestimmte Rollen fest-
legen, bisweilen beschranken wir uns selbst. Aus Begquemlichkeit oder Angst geben wir vor,
nicht frei handeln zu kdnnen. Sartre nennt gif@selche Unaufrichtigkeit gegen sich selbst und
andere mauvaise foi. Diese Einsicht vertiefend, entlarven die Lernenden ,faule Ausreden” und
loten Handlungsspielraume aus (M 6).

Stunde 7 und 8: Jean-Paul Sartre und Simone de Beauvoir: Beispiele fiir ein selbstbestimmtes
Leben? - Ein Lernplakat erstellen

Haben Jean-Paul Sartre und Simone de Beauvoir ein ihren existentialistischen Anspriichen
entsprechendes selbstbestiramtes Leben geflihrt? In arbeitsteiligen Gruppen entwerfen die Ler-
nenden Plakate zu den Biografien belder und tauschen sich, ihre Ergebnisse préasentierend,
iber die Leitfrage defStunde aus (M 7 und M 8).

Stunde 9 und 10; Simone de Beauvoir und die Forderung nach der Selbstbestimmung der Frau

Texte und Bilder zur Rolle der Frau in Vergangenheit und Gegenwart verdeutlichen den Unter-
schied zwischen Sex und Gender (M 9 und M 10). Abschlielfend reflektieren die Lernenden im
Rahmen eines philosophischen Essays die Rolle der Frau in der Gesellschaft heute.

Stunde 11 und 12: Vorschlag fiir zwei Lernerfolgskontrollen

Anhand eines Kreuzwortratsels (M 11) wiederholen und festigen die Lernenden zentrale Begrif-
fe des Existentialismus. Die abschlielfende Klausur |adt zu einer kritischen Wirdigung der Phi-
losophie Sartres ein (M 12].
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M1 Zu welcher Entscheidung wurden Sie raten? -
Eine Plenumsdebatte

In seinem 1946 verdffentlichten Essay ,Der Existentialismus ist ein Humanismus” erldutert
Sartre Grundthesen seiner Philosophie. Hier entwickelt er das erste, auch ,Subjektivitat” ge-
nannte Prinzip des Existentialismus. Seiner Uberzeugung nach ist es dem Menschen auferlegt,
sich selbst auf die Zukunft hin zu entwerfen. Er muss eine Wahl treffen, was seinen Lebensweg
angeht. Er muss entscheiden, wer er sein und wie er leben will. Er ist fiir das, was er ist, ver
antwortlich. Dabei gibt es keine Orientierung, keine feststehende Moral, die ihm hilft. Was dies
im Einzelfall bedeutet, erldutert Sartre im Folgenden anhand eines Beispiels.

Jede Situation ist einmalig, allgemeine moralische Prinzipien sind
unanwendbar.

Um lhnen ein Beispiel zu geben [,welches erlaubt, dies besser
zu verstehen,] mochte ich lhnen den Fall eines meiner Schiler
schildern, der mich unter den folgenden Umsténden aufsuchte:
Sein Vater war mit seiner Mutter zerstritten — und neigte [...] zur
Kollaboration —, sein dlterer Bruder war in der deutschen Offensive
von 1940 getotet worden, und dieser junge Mann wollte ihn,
aus etwas primitiven, jedoch groRzigigen Geflhlen /heraus,
rachen.

Die Mutter lebte mit ihm allein, voller Gram Gber den halben Verrat
seines Vaters und den Tod ihres adlteren Sohnes, undfand nur in
ihm Trost. Dieser junge Mann stand damals vop der Wahl, nach
England zu gehen und sich in den Freien Franzdsischen Steeitkraf-
ten zu engagieren — das heildt, seine Mutter Zuwerlassen — oder bei & =i
seiner Mutter zu bleiben und ihr leben zu helfen. Sartre als Soldat - 1939,

Er war sich dessen wohl bewusst, dass diese Frau nur durch ihn lebte und dass sein Verschwin-
den - vielleicht gar seinTod - sie inWergweiflung stiirzen wiirde. Er war sich auch bewusst, dass
[...] jede auf seinen Weggang und den Kampfzielende Handlung zweideutig war und im Sande
verlaufen, unniitz sein konnte: zum Beispiel konnte er nach England aufbrechen und dabei auf
dem Weg lber Spanien endlos in einem spanischen Lager steckenbleiben; er konnte in England
[...] ankommen und in‘ginem Bilro zu Schreibarbeiten verpflichtet werden.

Er fand sich also zwei sehrwerschiedenen Typen von Handlungen gegeniber: einer konkreten,
unmittelbaren, die allerdings aureinem Individuum galt; oder einer anderen, die sich auf eine
unendlich gréfere Gesamtheit, egine nationale Kollektivitat richtete, die aber eben dadurch zwei-
deutig war und auf ihrem Weg unterbrochen werden konnte. Zugleich schwankte er zwischen
zwei Typen von Moral. Einerseits eine Moral der Sympathie, der individuellen Hingabe; ande-
rerseits eine weltengespannte Moral, jedoch von fragwiirdigerer Wirksamkeit. Er musste zwi-
schén beiden wahlen. Wer konnte ihm bei der Wahl helfen?

Text: Sartfe,.Jean-Paul: Der Existentialismus ist #in Humanismus und andere philosophische Essays (1946).

Ubersetzt von Mincent von Wroblewsky. 7. Auflage. Rowohlt Taschenbuch Verlag, Reinbek bei Hamburg 2014,
5. 166157

Aufgaben (M 1)

1. Betrachten Sie das Bild rechts oben. Zu erkennen ist Jean-Paul Sartre im Jahr 1939. Notieren
Sie in Anbetracht des Bildes mdgliche Gedanken einer Mutter, deren Sohn in den Krieg zieht.

2. Lesen Sie anschlie3end den Text. Markieren Sie dabei diejenigen Stellen, an denen das Pro-
blem des jungen Mannes deutlich wird. Fassen Sie dieses anschlielfend in eigene Worte.

3. Sammeln Sie in Partnerarbeit Argumente flir die beiden im Text genannten Handlungsopti-
onen. lhre Aufzeichnungen dienen thnen spéter in der Debatte als Merkhilfe.

49 RAAbits Ethik/Philosophie Dezember 2016

@ Foto: D. Richter. Privatsarmmlung.



10

15

20

25

a0

m A Anthropologie - Beitrag 21 Sartre 1

M3 Wie lost Jean-Paul Sartre sein Dilemma?

Wie nun Igst Jean-Faul Sartre das von ihm skizzierte Dilemma? Lesen Sie selbst.

Wer konnte ihm [dem Soldaten] bei der Wah! helfen?

Die christliche Lehre? Mein. Die christliche Lehre sagt: Seid barmherzig, liebet euren Nachsten,
opfert euch fiir den anderen, wahlt den dornigsten Weg usw. Aber welcher ist der dornigste
Weg? Wen soll man lieben wie seinen Bruder, den Kampfer oder die Mutter? Welcher ist der
groliere Nutzen, der vage, wenn man innerhalb einer Gesamtheit kimpft, oder der bestimmte,
wenn man einem bestimmten Wesen beim Leben hilft? Wer kann das [...] entscheiden? Nie-
mand. Keine festgeschriebene Maoral kann es sagen. [...]

Wenn die Werte vage und flir den [...] konkreten Fall, den wir betrachten, immier zu weit sind,
bleibt uns nur noch, unseren Instinkten zu vertrauen. Das hat dieser junge Mannwersucht; und
als ich ihn sah, sagte er: Im Grunde zahlt nur das Geflhl; ich sollte die Rightung wahlen, in die
es mich wirklich stol3t. Flhle ich, dass ich meine Mutter genug liebe,“umihr alles andere zu
opfern — meinen Wunsch nach Rache, nach Taten, nach Abenteuer.=, dann bleibe ich bei ihr.
Fiihle ich dagegen, dass meine Liebe zu meiner Mutter nicht ausréichend ist, gehe ich.

Doch wie bestimmt man denWert eines Gefihls? Was machte denWert seines Gefuhls flr seine
Mutter aus? Eben dieTatsache, dass er fir sie dablieb. Ich kann sagen: Ich liebe diesen Freund
genug, um ihm jene Summe Geldes zu opfern; ich kann es nursagen, wenh ich es getan habe.
Ich kann sagen: Ich liebe meine Mutter genug, um bei.ilhrzu bleiben, wenn ich bei ihr geblieben
bin. lch kann den Wert dieser Zuneigung nur bestilnmen, wenn lgh-eben eine Tat vollbracht
habe, die sie bestatigt und definiert. Sobald ich jedochwan dieser Zuneigung fordere, meineTat
zu rechtfertigen, werde ich in einen Teufelskreis hineingezogen. [...]

Wenigstens, werden Sie sagen, hat der junge Mann ginen Lehrer aufgesucht, um Rat zu holen.
Wenn Sie aber zum Beispiel bei einem Prigster Ratsuchen, haben Sie diesen Priester gewéhlit
und wussten im Grunde schon mehr oder weniger, wozu er lhnen raten wiirde. Anders gesagt,
den Ratgeber wahlen heildt wiederum, sich sellist engagieren.

Der Beweis dafiir ist: Sind Sie Christ, werden Sié sagen: befragen Sie einen Priester. Aber es
gibt kollaborationistische' Priester, abseits steh&nde Priester, Priester, die imWiderstand kdmpf-
ten. Welchen wahlen? Wahit der junge Mann'einen Priester des Widerstandes oder aber einen
kollaborationistischen' Priester, hat er bereits entschieden, welche Art von Rat er erhalten wird.

Und mich aufsuchend, wusste er, wasich ihm antworten wiirde, und ich hatte nur eine Antwort
fur ihn: Sie sind fregijWahlen Sie, das heiltt, erfinden Sie. Keinerlei allgemeine Maral kann lhnen
einen Hinweis geben, was zu tunist; es gibt keine Zeichen in der Welt. Katholiken werden ant-
waorten: aber es gibt doch Zeichen. Rdumen wir es ein; in jedem Fall bin ich es, der tGber ihren
Sinn entscheideat.

Text: Sartre, Jean-Pawl _DerExistentialismus ist ein Humanismus und andere philosophische Essays (1948).

Ubersetzt vonVincent von Wroblewsky. 7 Auflage. Rowohlt Taschenbuch Verlag, Reinbek bei Hamburg 2014. 5.
157158,

Worterlautering
" kollaborationistisch/Kollaboration: Gemeint ist hier die Unterstiitzung der deutschen Armee/Besatzungsmacht
durch franzdsische Blrger.

Aufgaben (M 3)

1. Markieren Sie im Text mdgliche Orientierungshilfen bei der Entscheidung fiir oder gegen die
zuvor genannten Handlungsalternativen. Erldutern Sie anschlieliend, warum Jean-Paul Sar-
tre die genannten Orientierungshilfen ablehnt.

2. Welche Rolle kommt dem Entscheidenden im Zuge der Entscheidung seiner Ansicht nach zu?
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