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Universell, unverauBBerlich, unteilbar -
ein Stationenlernen zur Entwicklung der Menschenrechte

Madine Zeis, Lambrecht

Bild: Thinkstock/iStock

Die Menschenrechig=ein hart etkampftes Gut

enn von den Mensthenrechten die

Rede ist, so ist mieist die Deklaratis
on der Vereinten Nationen vom 10, De-
zember 1948 gemeint. Jedach sind die
Menschenreghte kein owvom Himmel ge-
fallenes” Gut, sondern sie entwickelten
sich in einem langen Prozess.

Bereits in der Antike wurde die Frage da-
nach gestellt, “wer von individuellen
Rechten ausgeschlossen war. Im Mittel-
alterund der Frihen Neuzeit entwickelte
sich das Bediirfnis nach Persdnlichkeits-
rechten weiter. Es fand schlieflich Nie-
derschlag in den Verfassungen der Ver-
einigten Staaten von Amerika und der
ersten franzosischen Republik.

Anhand verschiedener Stationen wver-
steht die Lerngruppe, auf welche Weise
in den unterschiedlichsten Epochen um
die Menschenrechte gerungen wurde.

Klassenstufe: 10. Klasse
Dauer: 6-8 Stunden

Aus dem Inhalt: Menschenrechte, Lehren
von Thomas Hobbes und John Locke, Mag-
na Charta Libertatum

Kompetenzen:

— historische Stationen der Entwicklung
der Menschenrechte beschreiben kon-
nen

- Vergangenes narrativ rekonstruieren
konnen

- die ,Bestimmung und Begriindung von
universell glltigen Grund- und Men-
schenrechten, auf denen unsere Demo-
kratie aufbaut” erklaren konnen
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der Entstehung und der Festigung der Menschenrechte noch nicht abgeschlossen ist. Den
Schilern soll Wissen vermittelt werden, mit dem sie die heutigen Menschenrechte mit der
historischen Folie vergleichen konnen und diese nicht als solche nur hinnehmen, sondern
sie kritisch hinterfragen und gegebenenfalls weiterentwickeln kénnen.

Methodische Hinweise

Das Stationenlernen zielt darauf ab, dass die Schiiler ihren Lernprozess selbststandig steu-
ern. Metakompetenzen wie Selbstorganisation und -regulation kénnen somit im schl
zentrierten Unterricht eingedibt und vertieft werden. Gerade im Hinblick auf die Anf
rungen der gymnasialen Oberstufe und der Wissenschaftspropadeutik ist es si
solche Lernarrangements haufig und frihzeitig einzusetzen.

Es gibt in der vorliegenden Reihe zwei verschiedenea Arten von Stationen:

1. Die Pflichtstationen, die ein allgemeines Basiswissen abdecken.

2. Die Wahlstationen, in denen die Schillerinnen und Schiller eigenstandig
abhangig Schwerpunkte setzen kénnen.

Wie ist das Stationenlernen aufgebaut?

* Der Zeitrahmen betragt sechs bis acht Unterrichtsstun

* Die Stationen werden von der Lehrkraft in ginem rfii gestellt, wobei
immer eine Schilergruppe fiir eine Station (Au eln des Materials)
verantwortlich ist.

* Jedes Mitglied der Lerngruppe erhélt ein n die bereits erarbeiteten

Stationen eingetragen werden.

* Die Ergebnisse der einzelnen Stati den Schilerinnen und Schiilern
schriftlich in einer Mappe festgehalten.
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M 2 Die ldee der Menschenrechte

[...] Bereits tiber sechzig Jahre gibt es die ,Allgemeine Erkldrung der Menschenrechte”. Die
Urspriinge der Menschenrechte gehen aber bis in die Antike zuriick.

Die ausdrickliche Verkiindung von Menschenrechten stellt etwas verhéltnismaliig Neues
dar; im 18. Jahrhundert wurden sie im européischen und nordamerikanischen Raum erst-
mals fiir eine breite Offentlichkeit formuliert. [...] Menschenrechte kénnen als etwas Ge-
wachsenes, Angreifbares und Veranderliches verstanden werden. Dies rickt die historische
Entwicklung des Menschenrechtsgedankens ins Interesse.

Menschenwiirde in Antike und Mittelalter

Im 5. Jahrhundert v. Chr. entdeckte die griechische Philosophie den Menschen als autono-
mes Individuum im Spannungsfeld von Staat und Gesellschaft. (Dabei ist zubedenken, dass
sich derartige Gedanken nur auf Manner bezogen, wenn vom Menschen allgemeindie Rede
war.) Platon und Aristoteles beschrieben den Menschen als vernunfthegabtes Wesen, das
seine Erfillung in der Teilhabe am Staat finde. Malistab flir jede politische Ordnung solle
das natlirliche Recht sein, das sich aus dem Wesen des Menschen @rgebe. Im Einklang dazu
stehe das positive, das heildt von Menschen geschaffene Recht. Freilich leitete mai aus der
Gleichsetzung von natlrlichem und positivern Recht auch die Ungleichheit der Menschen
ab und rechtfertigte die Institution der Sklaverei. Der rdmische Schriftsteller und Staats-
mann Cicero erklarte die Sklaverei sogar flr unabdingbar, da die Verrichtung bestimmter
Arbeiten eines Birgers unwiirdig sei. Erst die Philosophie der Stea stellte dieses Men-
schenbild [...] in Frage und lehrte die Freiheit und Gleichheitaller Menschen auf Grund ih-
rer Matur. In der Praxis liefen aber auch dié Stoiker die Sklaverei unangetastet. [...]
Das frihe Christentum konnte an den Gedanken der Stoa ankniipfen. Mach dem Alten Tes-
tament schuf Gott den Menschen nach seinem Ebenbilde. Dieser gottliche Ursprung be-
dingt die prinzipielle Freiheit und Gleichheit aller Menschen. Im Neuen Testament erfuhr die
Wiirde des Menschen dadurch eine unsch&tzbare Steigerung, dass Goft seinen Sohn
menschliche Gestalt annehmen und zur Erlosung der Menschheit den Kreuzestod erleiden
lield. Diesem Glauben liegt allerdings fs..] die Vorstéllung von zwei Reichen zugrunde: dem
des Guten und dem des Bésen. Durch den Siindenfall habe sich der Mensch von Gott ent-
fernt; die irdischen Reiche entsprachen micht dem ldeal des Gottesstaates. Deshalb kinnen
jene aus der Gotteskindstchaft rihrendén Menschenrechte ihre volle Wirksamkeit auch noch
nicht im irdischen Leben des Menschenentfalten.

Als das Christentum in derausgehentden Antike Staatsreligion wurde, Gbernahm es in Staat
und Gesellschaff antike undgermanische Vorstellungen. So beruhte das Lehnswesen auf
der germanischen Auffassung von der doppelten Treuebindung. Der Herrscher konnte Rat
und Hilfe séiner Vasallen beanspruchen, war aber seinerseits auch zu Schutz und Schirm
verpflichtet. Dieses Prinzip galt auf allen Stufen der Lehnspyramide bis hinab zu den Un-
freiermrund LeibeigenensWer in dieses Gesellschaftssystem eingebettet war, konnte im Nor-
rmalfall auf die Untérstlitzung seines Herrn rechnen, wenn er unverschuldet in Not geraten
war. [...] In den Genuss der personlichen Freiheit und der wirtschaftlichen Unabhangigkeit
kam Bis weit in die Neuzeit hinein nur eine kleine Anzahl von Mannern. Dagegen bejahten
einflussreighe Theologen wie Thomas von Aquin (etwa 1225-1274) unter dem Eindruck
aristotelischer und stoischer Philosophie die religiose Gewissensfreiheit flir alle. Damals
bestand jedoch die Freiheit, sich fir Gott zu entscheiden, nur in dem von der Kirche gesetz-
ten Rahmen. [...] Ketzer besaBen in der Welt des Mittelalters kein Recht auf Leben und Ei-
gentum.

Geburt des modernen Staates

Gegen den Vorrang kirchlicher Glaubenssétze in allen Lebensbereichen rebellierte seit dem
15. Jahrhundert die geistige Bewegung des Humanismus. Sie erstrebte die Befreiung von
Kunst und Wissenschaft aus den Fesseln der Kirche. Durch eine Renaissance, eine ,Wie-
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