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Verhalten — Sozialverhalten

Der adaptive Wert von Verhalten - Fitness,
Lernformen und Sozialverhalten

Nach einer Idee von Juliette Irmer und der Redaktion Biologie
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M1

Warum erforschen wir Verhalten?

Menschen haben sich schon immer fir das Verhalten von Tieren interessiert. Vor Zehntausenden
von Jahren war es fiir sie iiberlebenswichtig, das Verhalten von Beutetieren, aber auch das von ge-
fahrlichen Tieren einordnen zu kénnen. Damit steigerten sie ihre Chance auf eine erfolgreiche Jagd
und verringerten ihr Risiko, selbst zur Beute zu werden, Die Erfarschung des Verhaltens von Tieren
hatte also fiir die Menschen schon immer eine grolie Bedeutung. Daher gehért auch die Verhaltens-
forschung (Ethologie) zu den dltesten Forschungszweigen der Biologie.

Aufgabe 1
Was versteht man unter
was |hrer Meinung nach Ve

en? Diskutieren Sie kurz zu zweit und notieren Sie,

Aufgabe 2

Uberlegen sich die Ethologie befasst. Notieren Sie lhre Gedanken dazu.
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M6

Reflexe als einfache angeborene Reaktionsmuster

Ein Reflex ist eine sehr schnelle, automatische Reaktion auf einen bestimmten Reiz. Reflexe gehoren

zu den einfachsten Formen des Verhaltens und laufen ohne bewusste Steuerung ab.

Man unterscheidet zwei Typen:

+ Unbedingte Reflexe sind angeboren, Sie treten von Geburt an auf oder entwickeln sich im
Laufe der frilhen Entwicklung und verlaufen bei allen Individuen einer Art nach dem gleichen
Muster, Beispiele sind der Lidschlussreflex, der Hustenreflex, der Kniesehnenreflex sowie der
Saug- und Klammerreflex des Sauglings.

+ Bedingte Reflexe entstehen durch Lernen (klassische Konditionierung). Ein urspriinglich
neutraler Reiz wird dabei mit einer bestimmten Reaktion verknipft (z. B. Pawlowsche
Glockenton fuhrt zu Speichelfluss).

Ein unbedingter Reflex erfordert nur eine einfache Nervenverschaltung, den s

schnell ablaufen.
Monosynaptische und polysynaptische Reflexe

typisches Beispiel ist der Kniesehnenreflex.

Polysynaptische Reflexe verlaufen tiber minde
Dadurch kdnnen die Reaktionen abgestuft e
Schutzreflexe wie das Zuriickziehen der

zelle (Interneuron).
angsamer. Beispiele sind

seEnsible
Merven

Rezeptor

Testen den Lidschlussreflex: Pusten Sie lhrer Tischnachbarin oder Ihrem Tischnachbarn aus
. 20-30 cm Entfernung kurz ins Auge.
Beschreiben Sie lhre Beobachtung.
b) Erldutern Sie, welche Schutzfunktion dieser Reflex erfiillt,

Aufgabe 2
Beschreiben Sie anhand der Abbildung 1, wie ein unbedingter Reflex iber den Reflexbogen ablauft.

Aufgabe 3
Erldutern Sie, welche Bedeutung Reflexe fir das Uberleben von Lebewesen haben,
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Klassische und operante Konditionierung M 10

Viele Tiere — und auch Menschen — sind fahig, einen Reiz mit einem anderen zu verkniipfen. Diese
Lernform wird als assoziatives Lernen bezeichnet. Man unterscheidet zwei grundlegende Formen:
die klassische Konditionierung und die operante Konditionierung.

Klassische Konditionierung

Das bekannteste Beispiel stammt von lwan Pawlow (1849-1936).

= Ausgangsbeobachtung: Hunde reagieren auf Futter mit Speichelfluss. Dies ist ein unbedingter
Reflex, da der Reiz (Futter) automatisch die Reaktion (Speichelfluss) auslost,

= Versuchsreihe 1: Futter allein fihrt zu Speichelfluss (unbedingte Reaktion).

+ Versuchsreihe 2: Glockenton allein lst keine Reaktion aus.

= Versuchsreihe 3: Glocke kurz vor Futtergabe: Hund speichelt zunachst nur beim Futter.

= Versuchsreihe 4: Nach mehreren Wiederholungen reicht der Glockenton allein, um Speichel-
fluss auszuldsen.

; %% zm%%

)
: 3

Abb. 1: Versuchsreihen von Paw

en neutralen Reiz (Glocke) mit dem unbedingten Reiz (Futter) zu
einem bedingten Reiz, der eine bedingte Reaktion (Speichelfluss)

nschaftlicher Hintergrund: Frither wurde klassische Konditionierung als reine Reiz-Re-
aktions-Ve g verstanden. Heute weilt man, dass dabei auch aktive kognitive Prozesse be-
teiligt sind: Das Tier entwickelt eine Erwartung (,Nach der Glocke kommt gleich Futter”) und bildet
eine Vorhersage iber zukiinftige Ereignisse. Neuronale Grundlage sind dabei Verdnderungen in
den Hirnarealen fiir Belohnung und Lernen (z. B. Amygdala, Striatum, prafrontaler Kortex). Ent-
scheidend ist nicht nur die Verknlipfung zweier Reize, sondern auch die Vorhersage des bedeutungs-

vollen Reizes,
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Operante Konditionierung
Diese Form des Lernens wird auch ,Lernen durch Versuch und Irrtum” oder Lernen am Erfolg” ge-
nannt.
skinner-Experimente (1940er Jahre):
Eine Ratte befindet sich in einem Kifig (,Skinner-Box") mit Hebel, Lampe und Futterschale.
-+ Betdtigt sie zufdllig den Hebel, erhalt sie Futter. Die Ratte lernt schnell, dass ihr Verhalten
(Hebeldruck) zu einer Belohnung fihrt.
«  Das Verhalten wird daher haufiger gezeigt (positive Verstarkung).
Megative Verstarkung: Wenn der Kafigboden unter Strom steht, lernt die Ratte, den Hebel zu
betdtigen, um den Strom abzuschalten.

gezeigt wird.

Aufgabe 1
Begriinden Sie, warum es sich beim Speichelfluss in Er
Reflex handelt.

Aufgabe 2
Erldutern Sie, welche Voraussetzungen b iati n erfullt sein missen. Gehen Sie
dabei sowohl auf die Verkniipfung i aktuelle neurowissenschaftliche Er-

kenntnisse zu Viorhersage- und E

Aufgabe 3
Beschreiben Sie, welche F3
kénnen.

sitzen muss, um in Skinner-Experimenten lernen zu

Aufgabe 4
Diskutieren Sie, des assoziativen Lernens Ihrer Meinung nach reversibel sind oder

uch neuere Forschungsergebnisse ein, die zeigen, dass Lernprozesse
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