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Seuchen im Mittelalter (KI. 7/8)

Lepra, Pest und , Antoniusfeuer” — Der Umgang mit Krankheiten und

Seuchen im Mittelalter

Manuel Kéhler, Wirzburg

arum konnten sich im Mittelalter Krank-

heiten und Seuchen so schnell ausbreiten?
Welche Krankheiten und Epidemien wiiteten?
Wie gingen die Menschen damals mit diesen
Krankheiten und Seuchen um?

Anhand von schriftlichen und bildlichen Quellen,
informativen Sachtexten sowie selbststandigen
Internetrecherchen beschaftigen sich die Schi-
lerinnen und Schiler mit den werheerendsten
Krankheiten und Seuchen des Mittelalters. Sie
gewinnen wichtige Einblicke in die Ursachen der
Verbreitung von hochansteckenden Krankheiten
und informieren sich Uber den medizinischen so-
wie hygienischen Standard der damaligen Zeit.

Wikimedia Commors Gemeinfrei

Das

uf einen Blick

Klasse:

Daver:

Verlauf der

: 14. Jahrhundert in
pa nachvollziehen sowie
nzureichenden hygieni-
chen Bedingungen beschrei-
ben kénnen

Kompetenzer

*  Ursprung, Symptome sowie
grundlegende Behandlungsme-

thoden kennen

* Den gesellschaftlichen und
medizinischen Umgang mit
den Seuchen des Mittelalters
in Europa erlgutern und mit
dem Standard der islamischen

Medizin vergleichen kénnen

Aus dem Inhalt

*  Die Ausbreitung und der Verlauf der Pest

* Die hygienischen Bedingungen einer
mittelalterlichen Stadt

* Verheerende Krankheiten und Seuchen
im Mittelalter

*  Der Umgang mit den Kranken und Infi-
zierten

*  Der Vergleich mit der islamischen Medizin
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Diese Kompetenzen trainieren lhre Schiiler

Die Schilerinnen und Schiller kénnen ...

— mithilfe einer geografischen Karte den Ausbruch und den Verlauf der Pest im 14. Jahrhundert in Europa
nachvollziehen,

- die unzureichenden hygienischen Bedingungen einer mittelalterlichen Stadt nennen,
- einige der schlimmsten Krankheiten und Seuchen des Mittelalters beschreiben,

- die Griinde fir die Judenverfolgung in Europa infolge der Pest erlautern,

- die wichtigsten Mafinahmen zur Bekampfung von Seuchen darstellen,

- in Grundzigen die islamische Heilkunst mit derjenigen in Europa vergleichen.

Medientipps

Literatur fir Lehrerinnen und Lehrer

Internetadresse

kinderzeit hine.d

Die Internetsite bietet eine reichhaltige Auswahl zu zahlrei
Diese werden kurz und schilerorientiert prasentie i
leiste, dargestellt.

Verlaufsibersicht

Stunde 1 Warum brei alter Krankheiten und Seuchen aus?

Material
M1

Checkliste

M 1 im Klassensatz (al-
ternativ: M 1 auf Folie,
OHP)

M2 M 2 im Klassensatz

arbeiten kurzer Sachtexte (EA) / Kartenarbeit (EA)

arum gab es in den mittelalterlichen Stadten sehr oft Krankheifen | M 3 im Klassensatz
und Seuchen?

Erarbeiten kurzer Sachtexte (EA) / Beantworten von Fragen zum
Text (EA)

Stundenziel: Den Ausbruch und den Verlauf der Pest im 14. Jahrhundert in Europa nadhvollziehen und die unzu-
reichenden hygienischen Bedingungen in den Stadten erkennen kdénnen.

M3
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Der Schwarze Tod - die Pest im Mittelalter M1

Mitte des 14. Jahrhunderts tauchte in Europa urplétzlich eine bisher unbekannte Krankheit auf. Die Menschen
bekamen Fieber und am ganzen Kérper bildeten sich schwarze Beulen und Blasen. Wenig spditer starben sie. Ein
Gegenmittel gab es nicht. Die Pest war ausgebrochen. Da anfangs niemand wusste, wie die Ausbreitung dieser
ansteckenden Krankheit zu verhindern war, starb etwa ein Drittel der européiischen Bevélkerung.

Wussies‘l‘ du schon, ...

dass die Menschen damals
fur die Ausbreitung der Pest
mitverantwortlich waren#
Uber die Handelswege kam
der Pesterreger nach Europa
in die Stadte. Als es dort die

ersten Toten gab, fluchteten
die Menschen wvoller Panik
aus den Stadten, wodurch

sich die Krankheit unkontral-
liert in alle Richtungen aus-
breiten konnte.

Die Pest wiitet

Aufgaben

1. Beschreibepwas du auf dem Bild erkennen kannst.
2. Erstelle gemeinsam mit deiner Sitznachbarin/ deinem Sitznachbarn eine Mindmap zum Thema ,Mittelalter”.

3. Auflere Vermutungen dariber, wie sich die Menschen spater vor der Ausbreitung der Pest schitzen konn-
fen.
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Lésungen (M 2)

Aufgabe 2: Folgende Stichpunkte sollten genannt werden:

— Vor 13446 brach die Pest in Asien aus

— Awusbruch der Pest 1347 vor der Stadt Kaffa durch infizierte Tataren aus Asien

— Verbreitung des Pesterregers Uber die See- und Handelswege im Mittelmeerraum

— Seeleute, Handler und Ratten brachten den Pesterreger in den folgenden Jahren nach Mittel- und Nord-
europa

Aufgabe 3: In den Hafenstddten legten jeden Tag Schiffe aus fremden Léndern an. Seeleute, Handler und
Ratten waren oftmals mit dem Erreger infiziert und brachten die Pest dann in alle Hafenstéadte, dn denen ihr
Schitf anlegte.

Lésungen (M 3)

Aufgabe 2: Tiere, die mit den Menschen in deren Hausern zusammenlebten, Uberrugen Krfinkhellserreger.
Die Menschen wuschen sich selten und kamen in den Badeanstalten in direkten Kontakt milt Kranken. Ratten,
Katzen und wilde Hunde lebten vom herumliegenden Mill auf den Straflen udd kratzten oder bissen die Men-
schen. Das Trinkwasser war verseucht, da es keine Kanalisation und Abfallbeseitigung gab.

Zusatzaufgabe 1:

d Es gab zwar Tiere in den Stadten, aber nur sehr wenig Ratteh,
X Der Mill auf den StraBen vergiftete das Trinkwasser.

Zusatzaufgabe 2:

Heute gibt es in allen Stidten, Dérfern und Siedl@iigen eine funktionierende Kanalisation sowie eine regelma-
Bige Millabfuhr. Klaranlagen sorgen fir die Sauberkeit von Trnkwasser. Fir das Schlachten von Schweinen,
Hihnern und Kilhen gibt es strenge Vorschriften. Es gibt flieBendes Wasser und die Maglichkeit, sich regelma-
flig zu waschen und auf Hygiene zu achtén, Streunende Tiere werden in der Regel in Tierheime gebracht und
laufen nicht auf den Strafien herum.

Vorschlag fiir ein Tafelbild

In Asien brach die Pest aus

A4

Die kriegerischen Tataren brachen aus Asien zu Eroberungszigen nach Europa auf

A4

Infizierte Tataren steckten die ersten Europder an

N

Uber Handels- und Schifffahriswege verbreitete sich der Pesterreger in ganz Eurocpa

N

Ratten und Menschen Ubertrugen die Krankheit

A4

Der unzureichende Hygienestandard in den Stadten beschleunigte die Verbreitung

Da sich die Menschen im Mittelalter noch nicht vor ansteckenden Krankheitserregern schiitzen konnten,
starben iiber 20 Millionen Menschen an der Pest.
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