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Mensch und Gesundheit

Aufbau und Funktion unseres Gehors

Mach einer Idee von Gerd Rothfuchs

Durch ein schlechtes Gehdr wird unse [ mit auch Gesprachssituationen beein-
flusst. Das Richtungshéren, di ientierung sind entscheidend fiir die Alarmierungs-
und Warnfunktion des Oh i n in der Schule funktioniert nur, wenn keine
Harstérungen vorliegen,

LearningApps -
* interaktive Lernbausteine

Kompetenzen: Erkenntnisgewinnungskompetenz; Fachkompetenz, Bewertungs-
kompetenz
Inhalt: Ohr, Anatomie des Ohrs, Haren, Gehor, Larmschutz, Horschaden
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Fachliche Hinweise

Diese Unterrichtseinheit stiitzt sich auf das in der Grundschule erworbene Wissen zum Aufbau des
Ohrs, der Schallaufnahme, -weiterleitung und -verarbeitung. Es wird durch weiterfilhrende Details
erganzt und vertieft. Folgende Fragen stehen dabei im Vordergrund: Was geschieht beim Horen?
Welche Teile des Ohres sind daran beteiligt und welche Aufgaben haben sie?

Im Themenbereich ,5innesorgane” wird das Sehen meist als der wichtigste Sinn genannt. Geht es
nun um das Haren, muss durch entsprechende Impulse auf die Wichtigkeit dieses Sinnes aufmerk-
sam gemacht werden. Fast standig nimmt unser Ohr Gerdusche auf, etwa Gesprache, Musik, Vogel-
stimmen, den Verkehrsldrm. Nur ein gesundes Ohr kann diese auch differenzieren und verar

ganisch an.
Tipp: Der Welttag des Hirens” kiinnte, wenn in der Umgebung Ihr
schifte, etwa Akustiker, kostenlose Hortests oder Vortrage anbiet
zum Unterricht genutzt werden.
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Didaktisch-methodische Hinweise

Wie ist die Unterrichtseinheit aufgebaut?

M 1 wird als gemeinsamer Einstieg in die Unterrichtseinheit im Plenum projiziert. Die Schillerinnen
und Schiller sehen auf finf Fotos Alltagssituationen, die um eine Ohrmuschel gruppiert sind. Die
Fotos sollen zu einer freien Aussprache im Klassenverband tber die Bedeutung des Harens im tig-
lichen Leben anregen. Treffende Aussagen werden an der Tafel notiert und abschlieBend zu einem
Merktext formuliert (siehe Losung M 1).

M 2a—M 2c bilden eine Einheit. M 2a und M 2b werden in Partnerarbeit parallel bearbeitet.
Hinweis zur Binnendifferenzierung: Die Bearbeitung von M 2a ist einfacher als von M 2b. Dies kann
in der Verteilung der Materialien innerhalb des Lernpaars beriicksichtigt werden.

MNach der Bearbeitung werden die Ergebnisse gemeinsam in M 2c eingetragen.

M 2a prasentiert ein Wortgitter mit 31 Begriffen zur Thematik des Horens. Zunidchst solle

unterhalb der Schlisselbegriffe notiert.
M 2b beschreibt den Hérvorgang und enthalt Zahleninformationen i
Bedeutung der Eustachischen Rohre und die Funktion des Gleich
Urm den Aufbau des Ohres und den komplexen Horvorgang t
dokumentieren, werden die gefundenen Begriffe aus M 2
Ubersichtsabbildung in M 2¢ fixiert.

Aus M 3 erfahren die Lernenden, wie Gesprache,
wellen erzeugen, mit welchen Geschwindigkeiten die reitung in verschiedenen Medien oder
Umgebungen geschieht und welche Frequigr [
Frequenz (Hz) ist benannt nach dem deutschien T er Heifrich Hertz (1930). Wichtig ist die Er-

klarung, dass beispielsweise 16 k nd.

Wie der Schall gemessen wird sgehend von dem Begriff Dezibel (dB), der MalR-
einheit des Schalls, wird ei tet und naher erldutert. Dabei sollen die Schi-
lerinnen und Schiiler erkennen, d Gefahr filr unser Ohr und unsere Gesundheit ist,
Die Einflisse von ndheit und die daraus resultierenden Gehorschaden, aber

auch die Gefahren fir Karper

Versuche zum Horén werden auf 2wei eigenen Seiten vorgestellt.

italen Bearbeitung: Die Lernzielkontrolle M & kann alternativ auch als interaktive Le- d
itet werden. Sollten Sie diese nach Ihren Wiinschen abandern wollen, rufen Sie

diesen Lin speichern Sie die App in lhrem eigenen Account ab:https://learningapps.org/dis-

play?v=phdbnrr0jZ3. Bitte beachten Sie, dass sich dadurch der Link zum Teilen mit den Lernenden dndert,

Die in M 7 beschriebenen Versuche rund um das Héren kinnen von lhnen individuell in die Unter-

richtseinheit eingebaut oder ergdnzend verwendet werden.

Schallpegel messen: Um Lautstarkenmessungen durchfiihren zu kénnen, wird ein Schallpegel- @
messgerdt bendtigt. Falls an der Schule keines vorhanden ist, lohnt sich eine Anschaffung, da der

Preis hierfiir nicht allzu hoch ist (bis ca. 30 €). Wichtig ist zu wissen, dass die Zunahme von 10 dB(A)

jeweils eine Verdopplung der Lautstarke bedeutet,
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Hiren

M1 Harsinn = verstehen, mitteilen und erkennen

M 2a Suchsel zu Begriffen rund um das Haren

M 2b Text zum Hirvorgang

M 2¢ Ubersichtsabbildung zum Aufbau des Gehirs und zum Hérvorg
m3 Text zum Zusammenhang zwischen Schall und Horen
2. Stunde

Thema: Larm

M4 Larmpegelskala

M5 Lirm und Larmschutz

M6 Wahr-falsch-Ratsel

3. Stunde

Thema: Versuche

m7 Versuche zum

ert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
ie Materialien auf mittlerem Niveau.

mittleres Niveau

Zusatzaufgabe @ Alternative @

schwieriges Niveau

Selbsteinschdtzung
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Aufgabe
Gib an, welche Bedeutung das Horen im t3@lichen Leben hat.
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Begriffe rund um das menschliche Gehor

M 2a
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restlichen Begriffe in die Spalten zu den passenden Schliisselbegriffen,
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