£ RAABE 2021

.41

Orientierung auf meinem Lebensweg

Uber Sexualitit reden — Wie umgehen
mit Porno-Raps und Sexting?

Christine Benz

F
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Sexualitat ist kein Tabuthema mehr. Sex ist medialisiént, allgegenwartig, scheinbar leicht zu haben,
ein Konsumgut. Die Pornoindustrie yverkauft Segualitat al§eine rein technisch zu bewerkstelligende
Sache. Es geht um die Machbagheit. Welchen Stellenwert hat Sexualitat in unserer Gesellschaft? Wie
gehen Jugendliche heute mifthrer Sexualitat um? Welchen Zugang haben sie zu diesem Thema? Wie
beeinflussen moderne Medien digSexuelledentitatsindung junger Menschen? Welche Gefahren
bestehen im Interngf? Wie'gelingt es, Sexualitat verantwortlich zu leben?
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KOMPETENZPROFIL
Dauer: 4 Stunden
Kompeténzen: den eigenen Umgang mit Sexualitat reflektieren, Kriterien fiir

einen verantwortlichen Umgang mit Sexualitt entwickeln, die
Darstellung von Sexualitat in den Medien kritisch hinterfragen,
Maglichkeiten eines verantwortlichen Umganges mit Sexualitat
diskutieren, religitse Dimensionen von Sexualitat reflektieren

Thematische Bereiche:  Umgang mit der eigenen Sexualitdt, Pornografie, Sexualpadagogik,
Sexualitat aus christlicher Perspektive, sexualisierte Wirklichkeit,
Sexualitit in den Medien

Medien: Sachtexte, Zeitungsartikel, Bilder, Infografiken und Schaubilder
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M1 Sexualisierte Wirklichkeit? — Beispiel: Miley Cyrus

Sex — ein Konsumgut wie jedes andere? Was ist die Botschaft der beiden Bilder?

Aufgaben
1. Betrachten Sie die Bilder. Diskutieren Sie deren Botschaft anschliefend gemeinsam,
@ 2. Benennen Sie Adjektive, die beschreiben, wie Miley Cyrus auf Sie wirkt.

. —?_\I Mur wer twerkt, 1St @ngesagt. Worum geht's? Der Begriff , Twerking”

Q_/' bezeichnaf &inen séxuell-provak@tiven Tanzstil, bei dem die Tan-
zenden kreisentle” ruckartige’ Hiftbewegungen ausfiihren. Nach
eim@m-urmistrittenamvduftritt von Miley Cyrus und Robin Thicke bei
den MTV Music Awalds 2013 wurde der Begriff in das Oxford Eng-
lish Dictionany dufgenommen.

Bildergbeng@yaicture allionceddP Images. Grafik unten; © incomibledStock/Getty images Plus.

Miley Cyrus wirkt auf mich
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Sexting — Was ist das und warum mache ich das?

Sexting ist aufregend. Die Folgen aber konnen schmerzhaft sein. Spatestens dann, wenn man fest-
stellen muss, dass man seine Freundin oder seinen Freund falsch eingeschatzt hat.

Aufgaben

1. Lesen Sie den Text. Erkldren Sie dann den Begriff ,Sexting”.

2. Erlautern Sie, welche Folgen ,Sexting” haben kann, wenn damit Missbrauch betrieben wird.

3. Sammeln Sie zu zweit Griinde dafir, warum Jugendliche und junge Erwachsene intime Fotos von
sich machen und einer bestimmten Person oder Personengruppe zukommen lassen.

Sexting und die Folgen die Sexterin oder der Sexter zum Gespiitt
Ein etwa 15 lahre altes Madchen verliebt der Schule werden, wenn die Mitschiiler di
sich in einen jungen Mann. Er ist 18 und lebt 35 Bilder zum Mobbing nutzen, wenn letzilich
wie das Madchen in [...] einer 10.000-See- das ganze Dorf die Jugendlichen s
5 len-Gemeinde in der Mahe von Fulda, Die in Unterwdsche gesehen hat,
2wei beginnen sich SMS zu schicken. Irgend- Die Muster dhneln sich: M
wann schreibt er: _Ich will was von dir se- flossene, der Fotos der
hen." Sie zieht das T-Shirt aus, posiert im BH 40 schickt [...]. Mal will si
vor der Kamera ihres Smartphones, schiefit
10 ein Foto von sich und sendet es auf das Han-
dy des Jungen.
LSexting” nennen das die Jugendlichen. Eine
Mischung aus Sex und Texting, dem engli-
schen Wort fiirs SMS-Schreiben. [...] Der
15 Junge schreibt: ,Zeig noch mehr.” Das Mad-
chen zeigt mehr, driickt auf den Ausldser
der Kamera — und dann auf ,5enden”.
Etwas Zeit vergeht. Eines Tages kommt
Madchen in ihre Schule [...]. Die
20 tuscheln und blicken feixefd in i beginnt fir viele die Leidensgeschichte aus
Scham und Angst, wieder in die Schule ge-
hen zu missen, wo die Aufnahmen Langst
55 zum Pausenthema avanciert sind. ,Soziale
Demontage” nennt das Jirg Syllwasschy,
Psychologe [...] von Pro Familia. Holen sich
die Betroffenen Hilfe, milsse es darum ge-
hen, das ramponierte Selbstbild positiv zu
&0 besetzen, Vertrauen wieder aufzubauen.
Aus den Vereinigten Staaten wurde schon

45

die freiziigigen Bilder im Umlauf sind,

tung. Sie fragt sich, wa
féhrt sie den Grund: Ei

30 Sexting wird vor allem dann zum Problem, von minderjdhrigen Opfern berichtet, die
wenn die selbstgeknipsten Nacktfotos ohne wegen ihrer zirkulierenden Sextings Selbst-
Einverstandnis weitergeleitet werden, wenn mord begangen haben.

Text: Berendsen, Evia Maria: ich will was von dir sehen. In: FAZ vom 17.02. 2014, © Frankfurter Allgemeine Jeitung
GmbH, Frankfurt. Zur Verfiigung gestellt von: Frankfurter Allgemeine Archiv. Zu finden unter hitpcfveaw foz.net/
aktuelligeselischaftisexting-unter-jugendlichen-ich-will-was-von-dir-sehen-12804044. htmi (zuletzt obgerufen am
11.00.2021)8
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http://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/sexting-unter-jugendlichen-ich-will-was-von-dir-sehen-12804044.html
http://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/sexting-unter-jugendlichen-ich-will-was-von-dir-sehen-12804044.html
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Will ich, darf ich, soll ich, muss ich eigentlich? —
Christliche Impulse (Jes 43,1-7)

Warum machen wir intime Fotos und gehen anschliefend so leichtfertic damit um? Die Grinde
dafiir sind vielfaltig. Immer wieder aber verweisen Psychologen und Medienpddagogen auf einen
Aspekt: das Selbstwertgefiihl. Jeder von uns strebt nach Selbstbestatigung, Aufmerksamkeit und
Anerkennung. Woher nehme ich Selbstvertrauen?” Auch die Bibel gibt Antwort auf diese Frage,
zum Beispiel im Buch des Propheten Jesaja. Es entstand, als das Volk lsrael im babylonischen Exil
lebte, Jesaja machte seinem Volk Mut und kiindigte das rettende Eingreifen Gottes an,

Aufgaben
1. Fassen Sie den Bibeltext zusammen. Was ist lhrer Meinung nach die Kernaus
2. Formulieren Sie die christliche Antwort auf die Frage nach dem Selbstvertrauen.

Sie zu zweit Regeln fir Safer Sexting,

Jes 43,1-7
“]etzt aber — so spricht der Herr, der dich geschaffen ha : ch nicht, denn ich
habe dich ausgeldst, ich habe dich beim Na arst mir. “Wenn du durchs
Wasser schreitest, bin ich bei dir, wenn durch

*Firchte dich nicht, de
ten her sammle ich euchy

nach meinemNa
Text: Einhei @
Katholische Bibglia st

sere Rege
st Gott
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Liebeslied aus einer schlechten Zeit

Bertolt Brecht (1898-1954), einer der bedeutendsten deutschen Autoren des 20. Jahrhunderts,
kritisierte in seinen Werken immer wieder die Gesellschaft seiner Zeit. In einem Gedicht dulerte er
sich auch kritisch zum Thema |, Sexualitat”.

Aufgaben
1. Beschreiben Sie die Beziehung des einstigen (Liebes)Paares.

2. Stellen Sie Vermutungen darliber an, was Bertolt Brecht in seinem Gedicht kritisiert.

Text: , Lichesiied o schiechten Zeit.” Aus; Bertolt Brecht; Werke. Grofie kommentierte Berliner und Frankfurter
Ausgabe, Band 15: Gedichte 5. © Bertolf Brecht Erben / Subrkomp Verlag 1993,
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Erwartungshorizont (M 7)
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