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Religionen und Weltanschauungen

Muslime in Deutschland — Wie sie leben und
woran sie glauben

Claudius Kretzer

F .'

Mehrals 5 Millionen Muslimingen und Muslimeleben aktuellin Deutschland. Das entspricht einem
Anteil von etwa 6,5 Prozent@er Bevolk&mng. Dochnicht alle von ihnen bezeichnen sich als religios.
Die vorliegende Unterrichtsreihe'gibt Einblicke'in den Alltag von Musliminnen und Muslimen in
Deutschland. Die Sghtiterinngnund Sehiiler erfahren, wie junge Muslime ihren Glauben leben, was
ihnen wichtig ist lind ob sie sich ausreichend in die deutsche Gesellschaft integriert fiihlen.
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KOMPETENZRROFIL

Dauer: 10 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: islamisches Leben im Alltag wahrnehmen; die Beziehung zwi-
schen Islam und 5taat in Deutschland aufzeigen; Ursachen fiir
Diskriminierung benennen; Integration, Inklusion sowie Partizipa-
tion unterscheiden; Griinde fiir gescheiterte Integration kennen;
Statistiken auswerten und Diagramme erstellen

Thematische Bereiche: Islarn in Deutschland, muslimischer Alltag, Diskriminierung und
Islamfeindlichkeit, Zusammenleben und gelingende Integration
Medien: Quellentexte, Statistiken, Software fir Textverarbeitung,

Prasentationssoftware

@ fotografiog £+
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Spuren des Islam in meinem Alltag

M1 Dem Islam im Alltag begegnen

M2 Spurensuche — Der Islam in meiner Stadt

Inhalt: Die Lernenden berichten von ihren Alltagserfahrungen mit Musliminnen

und Muslimen und deren Glauben. Sie werden eingeladen, aktiv auf
Spurensuche in der eigenen Umgebung zu gehen. Mithilfe von Smart-
phones halten sie diese Spuren fest und bereiten diese anschlieliend in
Prasentationen auf.

Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, Prasentationssoftware oder Drucker,
fragen und gaf. Tabellenkalkulationsprogramm

3./4. Stunde

Thema: Gehdrt der Islam zu Deutschland?

M3 Der Islam in Deutschland = Zahle

M4 Gehort der Islam zu Deutschland? — Di

M5 Islamische Institutionen i

Inhalt: Ausgehend von Zahlen und Fakt m Islam in Deutschland diskutieren
Bendtigt:

5./6. Stunde

Thema: dlichkeit und Diskriminierung

Mé sindlichkeit und Diskriminierung — Beispiele

M7 uslimfeindlichkeit und Diskriminierung — Ursachenforschung
Zivilcourage zeigen — Mutig gegen Diskriminierung

Inhalt: Die Lernenden tragen Beispiele fiir Diskriminierung von Musliminnen
und Muslimen zusammen und erarbeiten Ursachen flr Diskriminierung.
Dabei iberpriifen sie, inwiefern man selbst anfallig fir Diskriminierung
ist. Davon ausgehend werden Maglichkeiten fiir ein Engagement gegen
Diskriminierung entwickelt,

Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, ggf. Plakate
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7./8. Stunde

Thema: Integration und Teilhabe

M9 Integration, Inklusion, Partizipation — Worin liegen die Unterschiede?

M10 Junge Muslime als Bildungsverlierer - Hemmt Religion die Integration?

M11 Gesellschaft gestalten — Wie gelingt gutes Zusammenleben?

Inhalt: Ausgehend von der Klarung des Begriffs , Integration”, setzen sich die
Lernenden mit einem Beispiel fur gescheiterte Integration auseinander.
Dieses Beispiel wird als Anlass genommen, um Ideen fir eine geling
Integration zu entwerfen.

Bendtigt: Smartphone/Tablet/PC, ggf. Plakate

9./10. Stunde

Thema: Zusammenleben von Religionen aktiv ge

M1z House of One — Begegnungsort der Reli

Mm13 Kénnen Christen und Muslime i

M 14 Musliminnen und Muslime in,Deut

Inhalt: Die Lernenden erarbeiten, welche Rolle de gelebte Glaube bei der
Integration spielt.
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Dem Islam im Alltag begegnen M1

In Deutschland leben mehr als Millionen Muslime. Nicht alle sind religios, aber viele pflegen reli-
gigse Traditionen und feiern Feste wie zum Beispiel das Zuckerfest am Ende der Fastenzeit.

Aufgaben

1. Schauen Sie sich das Video ,Muslimischer Alltag” der Bundeszentrale fir politische Bildung an:
https:/raabe.click/Alltag/Muslime, Fassen Sie zusammen, wie der muslimische Alltag darin
beschrieben wird.

2. Inwelchen Lebensbereichen begegnen Sie Musliminnen und Muslimen im Alltag? Welche Be-

reiche werden im Video genannt? Tauschen Sie sich zu zweit aus.
3. Lesen Sie die Erfahrungsberichte der jungen Menschen. Ordnen Sie diese Erfahrungen den in
Aufgabe 2 genannten Lebensbereichen zu.
4. Berichten Sie in der Klasse von lhren persinlichen Begegnungen mit dem Islam.

Ahmed Aissa, 17, aus Algerien, seit 2 Jahren in Deutschland, wohnt in der Nahe von
Auszubildender:
LIch bin nicht so streng glaubig = seit ich in Deutschland bin, war ich vielleic
Moschee. Aber Traditionen wie Ramadan sind mir sehr wichtig. Allerdi
5 ganz schon schwierig, weil die anderen Leute hier nicht fasten. Wa
haben meine Kollegen jeden Freitag Mittagessen fiir alle bes
konnte nicht mitessen. Aber was ich wirklich cool und sehrn
faste oder keinen Alkohol trinke. Sie beilten nicht einfach i ih
essen aus, sondern fragen mich erst, ob das ok ist. Zum Fa
10 Freunde aus Algerien und Marokko getroffen. Wic ha 3 cht, geredet und Tee
getrunken.”

drei Mal in der

Shafi Khan, 20, aus Deutschland mit ‘pe
kistanischen Eltern, wohnt in Offenba
Studentin:

15 ,Religion bestimmt allesi
Meine Lebenseinstelluni

20

Irder Schule habe ich mir Zeit in den Pausen genommen und in der Uni

in extra Gebetshaus, Gerade als Muslima ist mir varbildliches Verhalten wichtig

e das im Alltag umzusetzen. Seit ich in der Uni bin, hore ich manchmal abfalli-

25 ge Bemerkungen wegen meines Aussehens. Das hat mich wirklich Oberrascht - in der Schule
hatte ich nie das Gefiihl, dass ich anderen wegen meiner Religion fremd vorkomme. Ich nehme
das aber nicht persanlich und ignariere es meistens, denn ich bin ansonsten sehr zufrieden in
Deutschland.

Text: Eva-Maria Verfiirth, ,Ich bin eine Dewutsche Kartaffel” Lizenz CC by sa 3.0. Zu finden unter hitps:www.goethe.
de/fins/oeide/kulimag/21139750.htmi [letzter Abruf am 06.12.2023]
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M2

Spurensuche — Der Islam in meiner Stadt

Islamisches Leben braucht — ebenso wie christliches — Einrichtungen, die ein Zusammenkommen der
Glaubigen ermiglichen, Gehen Sie auf die Suche nach solchen Einrichtungen in lhrer Stadt oder Region!

Aufgaben

L

Der Islam in meiner Stadt/Region

. Lesen Sie den Text zu den finf Sulen des Islam und erl3utern Sie diese in eig

Recherchieren Sie, ob es in lhrer Stadt oder Region muslimische Einrichtungen gibt. Vervoll-
stiandigen Sie im Anschluss die Tabelle,

Gehen Sie persnlich auf Entdeckungstour. Fotografieren Sie alle Spuren islamischen Lebens,
die 5ie entdecken konnen. Denken Sie dabei auch an die auf Arbeitsblatt M 1 erarbeitete
Lebensbereiche. Fotografieren Sie keine erkennbaren Personen.

Gestalten Sie mit Ihren Ergebnissen eine Prasentation und prasentieren Sie diese i

Tauschen Sie sich mit Musliminnen und Muslimen lhres Alters dariiber aus, inwi
Sdulen des Islam fir deren Alltag eine Rolle spielen.
Tauschen Sie sich dariiber aus, inwiefern Ihr Glaube Ihren Alltag pragt.

Einrichtung Adresse

Moschee

Friedhof

Kulturzentrum

Jugendarganisation

is: Im Glaubensbekenntnis bezeugen Musliminnen und Muslime, dass es
auler Allah gibt und Mohammed sein Prophet ist. Das Bekenntnis soll laut und

chtgebet: Musliminnen und Muslime sollen fiinfmal am Tag zu festgeschriebenen Zeiten
ten, Dabei ist wichtig, dass das Gebet in Richtung Mekka stattfindet. Das Gebet ist mit festen Ge-
shaltungen und Bewegungen verbunden.

ie Pflichtabgabe: Musliminnen und Muslime sind verpflichtet, einen Teil ihres Geldes fiir soziale

Zwecke zu spenden und so drmere Menschen zu unterstiitzen.

4. Fasten im Monat Ramadan: Der Ramadan ist eine einmonatige Fastenzeit, Taglich verzichten die
Gliubigen in dieser Zeit von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang auf Nahrung und Wasser. Das
Ende wird mit dem Zuckerfest gefeiert. Das Zuckerfest ist eines der wichtigsten Feste im Islam,

Die Pilgerfahrt nach Mekka: Einmal im Leben sollen alle Musliminnen und Muslime nach Mekka

reisen und dort die Kaaba, das wichtigste Heiligtum im Islam, umrunden.
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M6 Muslimfeindlichkeit und Diskriminierung — Beispiele

Wer andere Menschen diskriminiert, wertet diese Menschen ab und verhalt sich ihnen gegeniber
ungerecht, Ursachlich dafiir sind meist Vorurteile,

Aufgaben

1. Lesen Sie den ersten Text und erlautern Sie den Unterschied zwischen den darin genannten
Formen der Diskriminierung.

2. Lesen Sie die beiden Fallbeispiele und ordnen Sie diese den entsprechenden Formen der Dis-
kriminierung zu,

3. Tragen Sie aus lhrem Alltag Beispiele fir Diskriminierung von Muslimen zusammen.

4. Ordnen Sie |hre Beispiele den entsprechenden Formen der Diskriminierung zu,

Formen der Diskriminierung
Interpersonelle Diskriminierung/direkte Diskriminie-
rung: Bei dieser Farm gibt es eine konkrete Taterin
bzw. einen Tater und eine konkrete diskriminierte Per-
son. Die Diskriminierung kann absichtlich oder auch
unabsichtlich geschehen.

Strukturelle Diskriminierung: Diese Form der Dis-
kriminierung kennt keinen konkreten Tater. Sie
schieht aufgrund von Strukturen, wie zum Bei

bestimmte Regeln.
Subjektive Diskriminierungserfahrungen: lle Diskriminierung sind in irgend-
einer Form messbar. In manchen Situati ' i schen jedoch direkt oder strukturell

stindig dazu Uberwinden, weil sie Angst hat. Angst vor anderen.
chend sei sie bespuckt worden, erzahlt sie, einfach so. Und neulich horte
n ihre Richtung gesprochen, weil sie den Kaufhauslift ein Stockwerk eher
Mitfahrer es wollten. [ ..]

, verheiratet mit einem Imam. Sie unterrichtet ohne Kopfbedeckung. Die sei nur erlaubt,
wenn es den Schulfrieden nicht stére”, sagt sie. Im bayerischen Erziehungs- und Unterrichisge-
setz geht es knapp formuliert um die Wahrung der ,christlich-abendldndischen Bildungs- und
Kulturwerte®, die Lehrerinnen das Tragen in der Regel versagt, Sie habe nicht die Kraft fiir den
Kampf, ihr Kopftuch durchzusetzen, gibt Bettina zu. Und sie erzdhlt, wie sie ihre Kinder zuriick-
halte, damit sie maglichst wenig auffallen. Niemand solle denken, sie seien schlecht erzogen.

Text: Sabine Buchwald: .Es ist ein unangenehmes Gefuhl, sich fremd zu fublen’ Zu finden unter https:Ywwwisued-
dewtsche.de/muenchen/muslime-glltagserfahrung-muenchen-1.4214276 [letzter Abruf am 07.12.2023].
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Muslimfeindlichkeit und Diskriminierung — Ursachenforschung M7

Das Musliminnen und Muslime in Deutschland teilweise diskriminiert werden, ist eine Tatsache.
Doch was sind die Ursachen dafiir?

Aufgaben
1. Notieren Sie spontan zehn Begriffe, die Sie mit dem Islam verbinden.
2. Tauschen Sie sich zu zweit dartiber aus, wie Sie das Geschlechterverhaltnis im Islam beurteilen,
Maotieren Sie lhre Ergebnisse in Stichpunkten.

3. Verfassen Sie ein kurzes Positionspapier zu der Aussage, dass der Islam eine Religion der Ge-
walt ist.

4, Schauen Sie sich das folgende Erklarvideo der Bundeszentrale fiir politische Aufklarung an:
https:/raabe.click/Muslimfeindlichkeit/Video. Erldutern Sie den Begriff ,Muslimfeindlichkeit”
und nennen Sie im Video genannte Griinde fir Muslimfeindlichkeit,

5. Lesen Sie den Text und erlautern Sie, inwiefern ,Othering” eine Ursache fiir Diskrimini

6. Lesen Sie lhre Antworten zu den Aufgaben 1-3 erneut. Hinterfragen Sie kritisch, ob Sie s
teilweise muslimfeindliche ldeen vertreten.

7. Entwickeln Sie gemeinsam in der Klasse Maglichkeiten, wie Sie sich in Zukun
schiitzen kdnnen.

rVorurteilen

LOthering" als Ursache fiir Diskriminierung
Junge Menschen beziehen sich aufden Islam, indem sie diskur
einVerhdltnis zu eigenen Erfahrungen setzen. Bei allen v

10

sellschaftlichen Machtverhidltnissen, in denen diejeni-
eten. lhre soziale Position bleibt unangetastet, wahrend
erden, die Zugehdrigkeit zur eigenen Gruppe abgesprochen
idungen sind gesellschaftlich folgenreich, wenn die Identitat der
= | ebenspraxis abgewertet oder ihre Rechte beschnitten werden. | ..]

arabuluf, Nicolle Pfaff: .Man denkt immer sofort an tslamismus”, Islamfeindlichkeit im
rsitat Duisburg-Essen, Fakultat fiir Bildungswissenschaften, AG  Migrations- und Ungleichheits-
n unter https:Awww stiftung-mercatordefcontent/uploads/ 2020/12/UDE islamfeinglich-
{letzter Abruf am 07.12.2023].

15

Y diskursive Positionen: Gemeint sind Positionen/Stellungnahmen aus der éffentlichen Diskussion, zum Bei-
spielin den Medien.

* Attribut = Eigenschaft

* fiktiv = nicht wirklich, erfunden

¢ Kollektiv = Gemeinschaft
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