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Orientierung auf meinem Lebensweg

Liebe und Partnerschaft heute — Von Dating bis

Trennung

Dr. Julia Kulbarsch-Wilke

Liebe und das partnerschaftliche Zusammenlebern'g@hdren fiir viele Menschen vermutlich zu den
wichtigsten Dingen, die es anzustreben gilt. Augh di€ Bibél' bemerkt im 1. Buch Mose, Vers 18 dazu:
JEs ist nicht gut, dass der Mené&ch allgin ist!” Dig vorliegende Unterrichtsreihe setzt sich intensiv
mit dem Thema auseinanderOabei opleatieren sich die Materialien an verschiedenen Etappen des
partnerschaftlichen Lebens: der Paftnersuche'uind dem Verliebtsein, dem Ubergang in eine lang-
fristige Beziehung upd'schtiellich denméglicherweise aufkommenden Problemen oder die Trennung.
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6 Unterrichtsstunden

personliche Auseinandersetzung mit Erfahrungen im Bereich Liebe
und Partnersuche, Darstellen von Verliebtheit auf kiinstlerisch-
kreativer Ebene, Bibelstellen zur Liebe analysieren und bewerten,
eine Karikatur und einen Sketch analysieren, ein Rollenspiel
erarbeiten

Liebe, Partnerschaft, Kommunikation und Kompromisse

Karikatur, Loriot-Sketch, Texte, Bilder

© Alina Rudya/Bell Collective/Digital Vigidhn



B von 34

152  Orientierung auf meinem Lebenswegq = Liebe und Partnerschaft heute

6. Stunde

Thema: Probleme in einer Partnerschaft und Trennung

m13 Wenn die Liebe nicht guttut - 10 Anzeichen fiir eine toxische Beziehung
M 14 Wann lohnt es sich zu gehen? — Hiufige Trennungsgriinde

M1s Ein faires Ende fiir beide — Wie trennt man sich richtig?

Inhalt: Die Lernenden erarbeiten Lésungsstrategien bei toxischen Beziehungen

und analysieren Trennungsszenarien.
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Liebe ist ... — Eine Definition erarbeiten

In den 1970er-lahren wurde die neuseelandische Zeichnerin Kim Casali mit ihren Zeichnungen zum
Thema ,Liebeist.." (,Love is ..") weltbekannt. Ihre Bilder zeigen eine blonde Frau und einen dunkel-
haarigen Mann, die fiir Casali und ihren Ehemann stehen. Die Figuren sind stets in verschiedenen
Situationen abgebildet, die unterschiedliche Definitionen von  Liebe” darstellen. Auch nach ihrem
Tod 1997 wurden die Bilder von verschiedenen Zeichnerinnen und Zeichnern angefertigt und in
Form von Kalendern oder Postern verdffentlicht.

Aufgaben

1. Betrachten Sie die Bilder und bewerten Sie begriindet die Darstellungen (gefallt mir, weil .../
gefallt mir nicht, weil ...).

2. Notieren Sie einige kurze Satze oder Stichpunkte, was fiir Sie Liebe ausmacht. Alternativ kon-
nen Sie auch einen eigenen Cartoon erstellen und in der Klasse prasentieren.

licke ist... liebe 1st...

Guelle: liebe ist . - 7 alender mit Postkarten zum Raustrennen, Alpha Edition (Monate
Fehruar [rechtes B

,. Y- denke ich:
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M2

Eros, Philia und Agape — Das ,,Dreigestirn® der Liebe

Liebe ist nicht gleich Liebe. Es gibt verschiedene Arten, jemanden oder etwas zu lieben, und auch die
Intensitdt, mit der wir lieben, ist oft unterschiedlich, Auch in der Philosophie und in der Theologie
werden unterschiedliche Formen der Liebe benannt. Die gangigste Unterteilung ist die der drei For-
men der Liehe ,Eros”,  Philia” und ,Agape”

Aufgaben
1. Lesen Sie die Texte und fassen Sie in jeweils einem Satz die drei Arten der Liebe zusammen.
2. Finden Sie fiir jede dieser Liebesarten ein Beispiel.
3. Tauschen Sie sich zu zweit aus. Bewerten Sie Eros, Philia und Agape. Welche Form der

oder welche Kombination davon ist Thnen persénlich am wichtigsten?

Eros
Die erste Form der Liebe nennt man ,Eros”. Sie ist nach dem griechischen

Anfang einer Beziehung verspiiren Menschen diese Form der lei
te am liebsten Tag und Nacht mit der Partnerin oder dermy Part in. Die Gefihle
schwappen uber, man sieht die Welt durch die sprichwd ; " Bri

Philia
Eine andere Form der Liebe nennt sich Phili
Dieser Begriff wurde erstmals vom grie
schen Philosophen Aristoteles um

iger Teil von
n noch der

1]
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ott. Es ist die selbstlose Liebe zum Mitmenschen (Nachstenliebe), aber auch zu sich selbst
Liebe deinen Nachsten wie dich selbst”). Und sogar die Feindesliebe wird durch die Agape um-
rieben. Innerhalb einer Paarbeziehung wiirde man die Agape vielleicht damit umschreiben, dass
sich die Seelen zweier Menschen miteinander verbunden haben. Agape qilt im Christentum als die
hachste Form der Liebe. Das Gebot der Liebe zu Gott, sich selbst und zum Machsten wird damit zum
wichtigsten christlichen Gebot,
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Das Hohelied der Liebe — So beschreibt die Bibel Liebe M3

Aufgaben

1. Fassen Sie den Inhalt in Ihren eigenen Worten zusammen, indem Sie die einzelnen Passagen in
eine moderne, verstandliche Sprache ,libersetzen”.

2. Nehmen Sie begriindet Stellung zur Botschaft des Korintherbriefes iiber die Liebe,

- 1.Korinther 13,2 @
“Und wenn ich prophetisch reden kénnte / und alle Geheimnisse wiisste / und alle Erkenntnis
hitte; / wenn ich alle Glaubenskraft besiRe / und Berge damit versetzen kiinnte, [ hatte aber
die Liebe nicht, / wire ich nichts. E

Meine Ubersetzunag:

' 1.Korinther 13,3
- *Und wenn ich meine ganze Habe verschenkte / und wenn ich
rihmen, / hitte aber die Liebe nicht, [ niitzte es mir nicht

Meine Ubersetzuna:

1. Korinther 13,4

‘Die Liebe ist lang ist glitig. / Sie ereifert sich nicht, / sie prahlt nicht, / sie
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' 1.Korinther13,5 |
- “Sie handelt nicht ungehdrig, / sucht nicht ihren Vorteil, / lasst sich nicht zum Zorn reizen, /
. trigt das Bose nicht nach. |

Meine Ubersetzung:

" 1.Korinther 13, 6-8
Sie freut sich nicht dber das Unrecht, [ sondern freut sich an der Wahr

Meine Ubersetzung:

~ 1.Korinther 13,13 i
| “Fiir jetzt bleiben Glaube, Hoffnung, iese drei; / doch am gréRten unter ihnen ist die |
- Liebe. |
Alle Texte: Einheitsiibersetzung ] tandig durchgesehene und liberarbeitete Ausgabe, © 2016
Katholische Bibelanstalt. :
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M5

&

Partnersuche frither und heute — Was hat sich verandert?

Aufgaben

1. Llesen Sie den Text und fassen Sie den Inhalt stichpunktartig zusammen.

2. Bewerten Sie die unterschiedlichen Arten des Datings in der Tabelle. Erganzen Sie die Tabelle,
falls in Ihren Augen etwas fehlt,

3. Erdrtern Sie mit lhrem Sitzpartner/lhrer Sitzpartnerin Vor- und Nachteile der verschiedenen
Dating-Méglichkeiten, Gehen Sie auch auf mégliche Gefahren ein,

Partnersuche friiher und heute

Die Partnersuche hat sich im Laufe der Jahrhunderte immer wieder gedn
spielsweise im Mittelalter aus adligem Hause kam, wurde von den E

kannten sich die Eheleute vorher kaum.

Die Idee der romantischen Liebe, also dass man sich seine Pa
ner selbst aussucht, setzte sich erst um 1800 langsam d
Arbeit, bei Festen oder anderen Gelegenheiten kennen, v
Idealfall.
Wer auf diesem Weg niemanden kennenlernte, igen in der Zei-
tung. Die allererste Anzeige dieser Art erschi in Grof8britannien.
Ihr Text war allerdings wenig romantisch, err von etwa 30 Jahren
mit ansehnlichem Besitz sucht eine |
Pfund'” Bemerkenswert: 3.000 Pfun als entsprechen etwa 740.000 Euro heute.
Mit der Zeit wurden die Mogli
sellschaftliche Ereignisse na einen wichtigen Raum ein. Ende der
1990er-Jahre wurde die Methode eed-Datings sehr beliebt. In den 2000er-Jahren

1 Pfund = Wahrung in Grolbritannien
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