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Religionen und Weltanschauungen

Der Islam — Eine Weltreligion

Nach einer ldee von Denis Hundhausen
Illustrationen von Katharina Friedrich

B CORDIMAGEMoment

) sich zum Islam. Diese Wirklichkeit spiegelt sich
ilerinnen und Schiler aller Weltanschauungen
orurteile abzubauen.

7 Unterrichtsstunden

zentrale Glaubensinhalte des Islam kennen; ethische Weisungen

und Riten verstehen; interreligitise Kompetenz

Thematische Bereiche:  Entstehung des Islam; die Rolle Mohammeds; die fiinf Saulen des
Islam: Glaubensbekenntnis, Fasten, Wallfahrt, Almosen, Gebet

Medien: Texte, Bilder, Grafiken, Videos, Internet
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Die Schahada — Das islamische Glaubensbekenntnis

Der Islam steht auf finf Saulen. Die wichtigste davon ist das Glaubensbekenntnis.

Aufgaben

1. Gibt es Schiilerinnen und Schiiler an eurer Schule, die Arabisch sprechen? Bittet sie, euch die
Schahada vorzutragen. Hort euch alternativ diesen Vortrag im Internet an:
https:firaabe.click/islam-5hahada.

2. Recherchiert die deutsche Ubersetzung der Schahada. Notiert sie hier:

Was glauben Muslime? — Die Schahada
Das Glaubensbekenntnis der Muslime, die sogenannte ,Schahada”, lautet auf Arabischi
JAschhadu an) La ilaha illa allab wa aschhadu anna mubammadan rasuluAlzh.”

Die Schahada - Eine kalligrafische Darstellung
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Tipp fiir die Recherche
hitps:/fwww.bpbidle/nachschlagendlexikalislam-lexikon!
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https://raabe.click/Islam-Shahada
https://www.bpb.de/nachschlagen/lexika/islam-lexikon/
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Mohammed - Ein besonderer Mensch

Im muslimischen Glaubensbekenntnis heifit es ... und Mohammed ist Allahs Gesandter”. Wer war
dieser Mann, der als Griinder des Islam gilt? Erfahrt hier mehr dber ihn,

Aufgaben

1. Bildet vier gleich groffe Gruppen. lede Gruppe erhalt einen Text. Lest euren Text zundchst allein.
Markiert wichtige Stellen farbig.

2. Trefft euch anschliefend mit eurer Gruppe. Besprecht den Inhalt des Textes. Klart Verstandnis-
fragen. Bereitet euch darauf vor, den Inhalt zu prasentieren,

3. Bildet neue, gemischte Gruppen, bestehend aus jeweils einem Mitglied der vorherigen Experten-
gruppen, Berichtet euch gegenseitig liber eure Texte,

4. Erstellt gemeinsam einen Zeitstrahl zum Leben Mohammeds. Beginnt 570 n. Chr.

Gruppe 1: Religion und Gesellschaft zu Zeiten Mohammeds

Als Mohammed 570 n. Chr. in Mekka auf die Welt kommt, leben die Menschen i
Seine Familie gehdrt zum Stamm der Quraisch (sprich: Kuraisch), einem der
stimme in Mekka. Mohammed ist aber nicht reich, Sein Vater stirbt bereits
Mit sechs Jahren verliert er auch seine Mutter. Er kommt in die Obhut sej
wird er von seinem Onkel Abu Talib aufgezogen. Mohammed arbei
Handelsreisen teil. Die Menschen damals glauben an viele Gotte
timer gewidmet sind. Eine wichtige Wallfahrtsstatte ist die
wiirfelférmiges Gebdude. Bis heute ist die Kaaba fir Musli
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Die Kaaba in Mekka heute
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el Gabriel erscheint Mohammed in der Hohle
t Karawanenfihrer, Mit finfundzwanzig Jahren heiratet er Chadidscha. Gemein-
sam be die beiden sieben Kinder: drei Sohne, die sehr frih sterben, und vier Tachter.
Oft zieht sich Mohammed in eine Hohle auf dem Berg Hira zuriick. Dort sucht er die Einsamkeit
und meditiert. Es wird berichtet, dass ihm dort im Alter von vierzig Jahren der Erzengel Gabriel
5 erschien. Der Engel habe ihn aufgefordert, zu wiederholen, was er ihm vorsagt: ,Mohammed, du
bist Allahs Gesandter und ich bin Gabriell” Nach seiner Begegnung mit dem Engel ist Moham-
med zutiefst erschrocken und erschipft.,
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Gebetshaltungen

Haltung 1:  Takbirat ullhram | Aufrechtes Stehen in Richtung Mekka, beide Hinde in
Hihe der Ohren gehoben, Handflachen nach vorn gedffnet

Haltung 2:  Qiyam Aufrechtes Stehen, Hande zwischen Brust und Nabel ver-
schrankt, rechte Hand auf linken Unterarm gelegt

Haltung 3:  Ruku' Verbeugen/Verneigung mit dem Oberkdrper, beide Hande
liegen auf den Kniescheiben

Haltung 4  Oama Aufrechtes Stehen, Hande sind an den Seiten

Haltung 5:  Sadschda Niederwerfung, sieben Punkte beruhren gleichzeiti
Boden: Stirn, Nase, beide Handflachen, beide K
FlRe bzw. alle Zehenspitzen

Haltung 6:  Dschalsa Aufsitzen, auf Knien und Fiien, Hande auf Kni

Wie beten Muslime? — Gebetshaltungen
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Das muslimische Almosen — Der Zakat

Alle Musliminnen und Muslime, die es sich leisten kénnen, sind verpflichtet, einen Teil ihres Besitzes
an Arme abzugeben,

Aufgaben

1. Lies die unten abgedruckten Suren aus dem Koran (Text 1).

2. Unterstreiche die Aussagen des Korans liber das Almosen (Zakat),

3. Rechne mithilfe eines Zakat-Rechners aus, wie viel die drei Personen aus Text 2 jeweils abgeben
missten,

4. Erklare das Ergebnis fir Herrn Sahin (vgl. Text 2).

Text 1 — Koranische Grundlagen der Zakat

Sure Jerrichtet das Gebet und zahlt die Zakat; und was ihr Gutes flr
22110 | das sollt ihr bei Allah wiederfinden, Wahrlich, Allah sieht alles, w
Sure | ,Die Almosen sind nur fiir die Armen und Bedirftigen
9:60 | Beauftragten und fir die, deren Herzen versihnt werd
von) Sklaven und fir die Schuldner, fiir die Sac
Sure
24:56
Sure |, Seid ihr unruhig in Bezug auf
5813
aufnimmt, dann verric
Seinem Gesandten und Alla
Sure L[] verrichtet
73:20 | lehen. Und was i (r edre Seelen vorausschicket, ihr werdet es bei Allah

ogens ergeben die Zakat. Im Internet gibt es Zakat-Rechner, die die Berechnung verein-

chen, zum Beispiel unter https:(raabe clickizakatrechner

Entrichtung ist einmal im Mondjahr, also alle 354 Tage fallig. Zur Abgabe verpflichtet sind nur

enschen
lahr 2022

. die mehr als einen festgelegten Mindestwert besitzen, den sogenannten ,Nisab”. Im
waren dies 4.652,05 Euro.

= Herr Ramadani hat 40.000 Euro Vermagen. 250 Euro hat er seinem Schwager geliehen. Er be-
sitzt eine Golduhr im Wert von ca. 5000 Euro. Er besitzt weder Silber noch hat er Schulden.

« Fraui

ihalovic hat im Lotto gewonnen. Der Gewinn belduft sich auf dber 1,000,000 Euro, Sie

hat kein Geld verliehen und besitzt weder Gold noch Silber. Sie ist nach dem Gewinn schuldenfrei.
= Herr 5ahin hat seinen Job verloren, Er verfiigt (iber 3500 Euro Erspartes, Schulden hat er keine,
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https://www.koran-auf-deutsch.de/
https://raabe.click/zakatrechner
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M7 Wie sieht ein Tag im Ramadan aus? — Eine Muslima erzahlt

Vom Fastenmonat Ramadan habt ihr bestimmt schon einmal gehdart. Hier erfahrt ibr, warum Musli-
minnen und Muslime fasten und was sie dabei alles beachten miissen.

Aufgaben

1. Im folgenden Video berichtet eine Muslima, welche Regeln und Abldufe es beim Fasten zu be-
achten gilt. Kreuze in der Tabelle unten alle Antworten an, die korrekt sind. Das kiéinnen auch
mehrere Antworten sein. Der Film heiBt ,Herausforderung Ramadan: Wie schwer ist Fasten
wirklich?”, Er findet sich unter; hitps:iir ickllslam-Fasten,

2. In den Minuten 10:15 bis 10:54 erzdhlt S3l, worauf sie im Ramadan, dber Essen u
hinaus, noch verzichten mdchte und wie schwer ihr das fallt. Schreibe einen kurze
du erklirst, auf was du verzichten konntest und wie schwer dir der Verzicht f

Fragen zum Film
A Was muss man im Ramadan beachten?

[J Man darf nichts essen [ Man darf nichts trinken
O Man darf nicht fluchen O Man sollte Geld sparen
O Verzicht auf Alkohol O Kein Geschlechtsverkehr

B Warum fallt der Ramadan jedes Jahr auf ein anderes Datu

[J Weil sich das Datum nach dem Mo
LI Weil die Monate unterschiedlich lang s

len et,

C Wann darf man das Fasten breche

L1 Wenn man auf Reisen ist
L1 Wenn es nicht in den Tagesablauf passt

O Unter keinen Umst3
[ Wenn die Gesundheit
] Wenn Fra ibre Men

L1 Im Ramadan kann 53li ein besserer Mensch fir sich selbst und ihre Mitmenschen sein,

Welcher Effekt stellt sich am Ende des Tages ein, wenn man wieder essen darf?

Man vertrigt das Essen nicht/bekommt es schlecht herunter,
[l Das Essen schmeckt viel intensiver.
[0 Man empfindet Dankbarkeit dafiir, dass man zu essen und zu trinken hat.
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https://raabe.click/Islam-Fasten
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Ergadnze hier: Stationen des Hadsch Il

Hadsch - die Pilgerfahrt nach Mekka

Verpflichtende Pilgerfahrt fiir jede
Muslima und jeden Moslem
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mit Platz fiir rund
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Beginn der Hadsch
mit dem Tawaf, den
sieben Umrundungen
der Kaaba.

Die Kaaba in Mekka —
ist eines der wichtigsten
Heiligtiimer im Islam.
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