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Gott, ich und die anderen

Uber Sterben, Tod und Trauer nachdenken —
Der Tod gehort zum Leben

Diana Newel
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Leid und Tod gehdren zum Leben, ab wir &s wollen 8der nicht. Damit umzugehen, Rituale des Ab-
schiednehmens und Trauerns kéfinenzulernen und in§eigene Leben zu integrieren, bedeutet eine
grofte Herausforderung, der sich mahefimal sch@n Kinder stellen milssen. Die Unterrichtseinheit
soll dieser Thematik eing Tordffnen undhdie Kinder behutsam mit den Grenzen unseres Daseins

vertraut machen.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe:
Dauer:
Kompetenzen:

Thematische Bereiche:

Medien:
Zusatzmaterial:

4
ca. 4 Unterrichtsstunden

Sich mit Sinn- und Antwortsuche auf Leid und Tod auseinanderset-
zen; den Tod als Teil des Lebens akzeptieren und wiirdigen

Sterben und Tod, Trauer, Verganglichkeit

Texte, Arbeitsblatter

farbige Bildkarte M 7
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Auf einen Blick

Legende:
AB: Arbeitshlatt, BK: Bil

dkarte, TX: Text, VL: Vorlage

L: Lehrkraft; Sus: Schilerinnen und Schiiler

@) Alternative/Differenzierung Hinweisz ipp @ Impuls/Gesprich

Thema:
Einstieg:
M1(TX)

Hauptteil:

Wenn im Leben etwas verlorengeht

Abschied und Trauer [ Gemeinsames Betrachten der Traueranzei

Migliche Impulsfragen:

— Wisst ihr was das ist?”

- Wozu gibt es diese Anzeigen?”

— Warum haben sie einen dunklen Rand?"

Es kann eine Mind-Map zum Stichwort Tod"
Tafel oder in Partnerarbeit im Heft ers

Migliche Stichwirter der Mind-Map in: i inen, unfass-

bar, plotzlich, Krankheit, vermiss

L kann das Angebot ein 3 ach der 5tunde machen, wenn
ema betroffen ist.

Die Sus finden Unterschiede und Gemeinsamkeiten der religitsen Riten.

Wenn die Maglichkeit besteht, kann ein Friedhofsbesuch geplant werden,
Eventuell kann ein Gemeindepfarrer den SuS etwas zu den Ablaufen bei
einer Beerdigung erzahlen und die Kinder diirfen Fragen stellen,

102 Religion erleben Juni 2025




£ RAABE 2025

60 Gott, ich und die anderen Uber Sterben, Tod und Trauer nachdenken 7 von 14

Dem Verstorbenen die letzte Ehre erweisen M2

Bestattungen im Christentum — Paul erzéhilt

Ich bin Paul und méchte euch von der Beerdigung meiner Oma
erzdhlen. Meine Eltern haben ein Bestattungsunternehmen gesucht.
Da arbeiten Menschen, die den Angehdrigen des Toten helfen, alles
fur die Beerdigung zu regeln. Man kann dort zum Beispiel einen Sarg
aussuchen. Dort sorgt man auch daflr, dass der Verstorbene schonp
hergerichtet, das hei3t gewaschen und angezogen wird.

Ein paar Tage nach dem Tod meiner Oma war dann die Beerdigung.
Vorn in der Kapelle stand der Sarg. Ein grof3er Blumenkranz lag
darauf und viele daneben. Der Pfarrer hat in seiner Predigtvon
Omas Leben erzdhlt. Das war schén. Wir haben auchigebetet und
Lieder gesungen. Dann haben Glocken geldutet und wahrenddessen
wurde der Sarg nach draufen zum Friedhof gebracht. Meine Familie
und ich und viele andere Leute, die meine Oma kannten, sind hinter
dem Sarg hergegangen bis zu der Stelle, an der @ma beerdigt
werden sollte. Das ist ein Symbol daflr,/dass man den. Toten auf
seinem letzten Weg begleitet. Dort war dann'@in grofies, offenes
Grab. Der Pfarrer sprach ein Gebet und anschlieffend wurde der
Sarg in das Grab hinabgelassen, Jeder durfteymit einer kleinen
Schaufel eine handvoll Erde aufiden Sarg werfen und eine Blume.
Ich hatte meiner Oma einen Brief geschrieben und ihn mit ins Grab
gelegt. An einem Ende des Grabes stand ein Holzkreuz mit dem
Namen meiner Oma und dem Datum ihres Geburts- und ihres
Todestags. Dieses'reuz soll'an Jesus erinnern. Spater wird das
Kreuz dann dureh eingn Grabstein ersetzt.

Nach der Beerdigung haben'wir alle zusammen gegessen und

uns gegenseitig.von @ma erzdhlt — so, wie wir sie erlebt haben.

Das nennt man ,Leichenschmaus". Mein Opa trug ein Jahr lang
schwarze Kleidung als Zeichen der Trauer. Das machen aber nicht
alle.
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Wie ist der Tod?

dar.

Wie stellst du dir den Tod vorg Welche Farben passen zu ihm2 Wie hért sich
der Tod an? Ist er wild, schnell und stark? Oder eher ruhig, sanft und weich?2

f Aufgabe 1: Male mit Wasserfarben ein Bild vom Tod.

f@ Aufgabe 2: Geht zu dritt zusammen und stellt den Tod mit Instrumenten

Ein Elfchen schreiben

@ Aufgabe: Schreibe ein Elfchen zu den Wértern , rauer" oder ,Sterben".

Beispiel:

Trauer

Dein Elfchen: %

Diese Warter helfen dir:
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sterben e Trauer e schwarz « weinen e trésten
« allein » Grab » tot « endglltig » Hoffnung
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