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und lernen Strategie

KOMPETENZ

Kla lund2
Dauer: ca. 8 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Grinde fir die Entstehung von Konflikten beschreiben;

Konfliktlésungsstrategien finden und erproben
Thematische Bereiche: Waortschatz rund um Konflikt und Friede, Gefiihle,
Perspektivwechsel, Konfliktldsung, Streitschlichtung,
Konfliktvermeidung, Kompromisse
Medien: Texte, Bilder, Arbeitsbldtter, Rollenspiel, Test,
Selbsteinschatzungsbogen, Beobachtungsbogen



https://www.raabe.de/lizenzbedingungen

H.2.8  Sachunterricht — Demokratie & Gesellschaft » Konflikte verstehen, lésen und vermeiden Jvon 28

Auf einen Blick

Legende der Abkiirzungen:
AB: Arbeitsblatt; AL: Anleitung; BD: Bilder/Bildkarten; LM: Lehrermaterial; TX: Text;
UG: Unterrichtsgesprich; LV: Lehrervortrag; EA: Einzelarbeit; PA: Partnerarbeit; GA: Gruppenarbeit

@ einfaches Niveau ® mittleres Miveau @ schwieriges Niveau

1. Stunde
Thema: Konflikte erkennen und Konflikt-Warter kennenlernen
Einstieg: L zeigt Bilder von Konfliktsituationen (z. B. von M 1) an der Tafel und las
die Sus erraten, was das Thema der folgenden Stunden sein kinnte
M1 (BD) Konflikte erkennen / Sus betrachten Bilder mit Konfliktsituati
sprechen zu zweit dartiber (PA) &
M 2-M 4 [AB) Konflikt-Warter kennenlernen / 5us lernen Synonyme und @
des Wortes ,Konflikt" sowie Worter aus den Wortfe
JFriede” kennen (EA)
E Vorbereitung: Bilder von M 1 ggf. vergrifiert fir die Tafel kapieren
g Bendtigt: [ Fiir M 3: Buntstifte (orange)
[
R~
& 2.Stunde
=
=
P Thema:
Einstieg:
M 5-M 7 (AB) en / 5uS fillen einen Steckbrief zu einem per- @
bnis aus und sprechen dariiber (EA, PA)
M & (AB) 5us lernen typische Gefiihle in Konfliktsituationen
alen dazu (EA)
Bendti
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Konflikt-Wdrter kennenlernen C} M2

Wenn Menschen verschiedene Dinge wollen, kann es zu einer
schwierigen Situation kommen. Man spricht von einem Konflikt.

% Aufgabe 1: Welches Wort hat eine dhnliche Bedeutung wie das
Wort ,Konflikt"2 Unterstreiche.

Treffen e Streit « Tanz e Glick « Spiel

@. Aufgabe 2: Welche 2 Wérter beschreiben das Gegenteil des
Wortes , Konflikt"e Unterstreiche.

Hass e Friede e Traurigkeit « Harmonie « Schmerz « Unglick

Qv Aufgabe 3: Welche Waérter passen zugKonflikt'e Unterstreiche.

lachen traurig Streit
5 Q
&)
 _—
QO
Friede Wut Liebe
vertragen frohlich laut
i' é’
leise schreien weinen

Nustrationen: © RAABE 2% RAAbits Grundschule 1/2 Marz 2026
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Eigene Konflikte untersuchen

-i -:g ) Q‘; @/J Aufgabe 1: Denke an einen Konflikt, den du hattest.

Fulle aus.

Mein letzter Konflikt

Male an oder schreibe.

Freund oder
Freundin

/Mil wem hattest du den Konflikt?

Lehrer oder
Lehrerin

M ama Gder
Pupu

Om a Dder
Opa

Kind aus

der Klasée

Bfudler ofer
Schwester

NS

Male oder schreibe.

o

/;Vie ist der Konflikt entstanden?

_

bestimmen, ungerechj(

?Z_:@}f/ ﬁrgem, Regeln brechen,

=\

beleidigen,

ausschlieﬁen,

behandeln, stéren,

wegnehmen

&5,:3

=/

Male'an oder schreibe.

/Wie hast/du dich ge{ﬁhl{?

BV

N

J

gg (:3 Aufgabe 2: Sprich mit einem anderen Kind.
Erzdhle von deinem Konflikt. Vergleiche die Erfahrungen.

28 RAAbits Grundschule 1/2 Marz 2026
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Geflhle erkunden M8

@ ) Aufgabe 1: Betrachte das Bild.
a) Wie fahlen sich Luis und Lena? Schreibe auf.
b) Welche Farben passen zu den Geflhlen?

Male die Denkblasen passend an.
@ So fihlt sich Lui

So fahlt sich Lena:

(' Aufgabe 2: Male zu den Gefluhlen.
Verwende passende Farben un

Anna ist enttéiuscht. ist neidisch.

© RAABE 2026 | Es gelten die Lizen
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Mias Perspektive M 10

%@ Q Aufgabe 1: Was ist passiert? Sprich mit einem anderen Kind.
d) Wie hat die Geschichte angefangen¢ Wie hat sie aufgehérte

b) Worum geht es in der Geschichte?
Warum haben sich die Geschwister gestritten@

c) Ist dir schon einmal etwas Ahnliches passiert2

g/ v’: Aufgabe 2: Wie beschreibt Mia den Konflikt¢ Kreuze an.

\_J(Tipp: Manchmal sind mehrere Dinge richlig.]

Mias PerspeHive

Worauf hat sich Mia gefreut? Kreuze an.
[] mit Opa zu puzzeln [_I"qit Ben'2& spielen
[[] den Spielplatz [ ] Op@igsBesuch
[]das Mittagessen (%t Mama zu lesen

Wie kam es zu dem Konflikt? Kreuze an.
[[] Das Es€en W nichklecker. [] Mia hat gewonnen.
[_] Ben fat mit Opa gespielt. ] Mia hat das Spielbrett
UngWGrfen.

D Mia hat im Garten gespie“. |:| Opa ist nicht gekommen_

Wie hat sich Mia gefﬁhll? Kreuze an.

D{raurig [] frohlich [[] enttéuscht
|:| lusﬁg [:] wiitend El ﬁngsﬂich

Mustrationen Kinder: © Easy_Company/DigitalVision Vectors; Gesichter: © RAABE 28 RAAbits Grundschule 1/2 MErz 2026
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Rollenspiel: Einen Konflikt l6sen M 16

g@g (:3 Aufgabe: Gehe mit 2—3 anderen Kindern zusammen.

Du brauchst:

[0 Rollenkarten 0O Anleitung [0 Gespréchsregeln

1. Schneide die Rollenkarten, die Anleitung und die
Gesprdchsregeln aus.

2. Wenn du mit 2 anderen Kindern spielst, legst du eine Paula=Karte
weg. Mische die anderen Rollenkarten. Ziehe eine‘Kartes

3. Bist du Paula, bekommst du die Anleitung. Du beginnst das
Rollenspiel und leitest es. Folge der Anleitung.

4. Gibt es 2 Paulas, wechselst du dich mit dem anderen Kind ab.

. )

Gesprﬁchsregeln:

Alle haren gu{ Zu.

Alle meldenigich, wénn sie etwas sagen wollen.
Alle d0rfen atsmeden.

Jedelleintg wird respektiert.

Alle sindehrlich.

Alle bleiben ruhig. Niemand schreit oder brallt.
AHE hﬂger‘l nﬂCh, wenn sie E‘{WUS niCh{ Verstﬂr‘lden hﬂben.
Alle sagen, was sie fihlen.

Alle Gefiihle werden respektiert.

0. Niemand wird beleidigt.

1

. Niemand wird uusgeluch{,

= 3o W0 Fow N s

& y
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