Konsum & Ressourcen

Energie, Ernahrung, Konsum und Mobilitat verstehen —
Mein 6kologischer FuRabdruck

[ine Manner

® anand purchit/Moment Gettylmages

Durch spannende Aktivitaten, etwa ein Experiment, das macht, werden die Kinder spiele-
risch an das Thema ,Okologischer Fulabi hrt. Sle setzen sich mit ihrem eigenen Ver-
halten in den Bereichen Energie, Erpéh Ko obilitdt auseinander und erkennen, dass

Alltagstaugliche T|pp5 zmgen praxlr.nah wie

Projekt angelegt fir ca. 12 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Erkennen, dass das eigene Verhalten Auswirkungen auf Natur und Um-
welt hat; Verantwortung iibernehmen; Kompetenzen zur Nachhaltigkeit
entwickeln, um die Zukunft aktiv mitzugestalten

Thematische Bereiche:  Okologischer Fuabdruck, Energie, Erndhrung, Konsum und Mobilitat
sowie ihre Auswirkungen auf Umwelt und Natur

Medien: Texte, Fantasiereise mit Musik, Plakat, Bilder, Interview, Experiment,
Selbsteinschatzungsbogen, Beobachtungsbogen

Facheriibergreifend: Gestalterische Arbeiten fiir den Kunstunterricht; Berechnen von
CO,-Verbrauch im Mathematikunterricht
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Ubersicht

Einstieg

Blatt1 = Die 5us legen sich auf den Boden. :
: Lehrkraft spielt im Hintergrund Meeresrauschen ab und liest den Text ,FuRabdriicke im Sand”.

aufstasche mit Handabdriicken,
an von Lebensmitteln verwenden.

Pinsel, Schwimme, Schablonen usw.
Lappen, Wasserschilssel
Schiirze oder altes T-Shirt

In Absprache mit den Kindern: Stoffservietten

= Pflanzliche Getranke = Dekomaterial wie Blumen in Vasen
Pflanzliche Speisen Aufstellschildchen fir die Mamen der Getranke
Teller, Besteck, Schiisseln, Brotkirbe und Speisen
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Der ﬁltolngiscl'\e Fuﬁqbdruclz

FDI'SCth‘IdE haben I"I"IEJI. I"ICIC}‘»S'ETECJ'H‘IE{

Wenn alle Menschen aut der Welt weiter so verschwenderisch leben wie je{z{, dann reicht

1 Erde nicht aus.
Wir brauchten 2 Erden.

Denn wir nehmen uns von der Natur viel mehr, als sie wi =n lassen kann.

Pflanzen, Tiere, Wasser, Luft — alles wird zu schrell

Wenn wir achtsam i eben,
helfen wir der Erde u s, gesund zu bleiben!

[ENERGIE

J
EHIOBILITATK . [KONSUM 1

& imaginima/E+, © RAABE
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-l-IPPS Zum Slrnmspuren

Strom kommt nicht einfach aus der Steckdose. Er wird aus Kohle, Ol Gﬂs, Wind, Wasser oder
Sonnenwérme erzeugjt. Energieque“en sind auf unserer Erde nicht endlos vorhanden.

Wer Strom spart, tut der Umwelt etwas Gutes und spart Geld!

ﬁufgube 1: Ordne den Wortersalat. Notiere die Tipps zum Stromsparen.

a) Beim Topf

KGCh en a L.I'['

den

den DECkE l

¢) Schrell den
Kiihlschrank
schliefen.

wieder

e) Gerate ganz
nicht nur

CILISSC"\CIHEH,

auf Standby.

singen oder

b) Raum aus,

Wenn dL.l
den Licht

verlasst.

Auslnd Abschcl{-(:hnllenge zu Hause

ZU sein.

elen — Was fallt dir ein?

Fsufgabe 2b: Beantworte cnschlieﬁend die Frugen im Heft oder auf einem Blatt. E

a) Was habt ihr gemuch{a c) Beschreib{, wie s war, ohne Strom zu sein?

b) Was hat euch gefallen? d) War etwas schwierig?
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Gestalte deine Einkaufstasche

Wollen wir weniger Plastiktiten knu{en, die spﬁjter in der Natur londen, missen wir uns
vorbereiten. Bevor wir einkaufen gehen, denken wir daran, unsere wiederverwendbare
Einkautstasche mitzunehmen. Gestalte deine eigene Einkaufstasche, die du und deine Familie

irmmer und immer wieder verwenden kannt.

die rich{igen Ding
deine Eink

So geht's:

_ Lege die Zeijcung oder den Karton
drickt.

. Nimm einen Pinsel ode

Hand auf.

Fingern wie mit einem Pinsel.

el zum Trocknen an einen sicheren Ort.

Du kannst die Handabdriicke auch zu

Tieren, Blumen oder Fantasiefiguren
weiter malen. Deiner Fantasie sind
keine Grenzen gese{z{! Schau dir

meine Beispiele an.

© RAABE, © Lubushka/iStock Gettylmages (Pin)
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Unser Pﬂanzliches Frihstack

Fleisr:h, Wurs{, Milch, MilchpruduH& und Eier kommen
von Schweinen, Kithen und Hihnern. Fir den Futteranbau
werden grnﬁe Flachen bené{ig{ und Wiesen zerstért.

.f'!‘\u[?)erdern machten auch Tiere gerne in Frieden leben.

3 Mgabe 1- Welche Pﬂﬂnzlichen Lebensmittel mochtest du auspr

3 Aufgube 2: Brotkarbechen, Sto
Was macht euer Frith

skutiert beim gemﬂﬂichen Fruhstick {Dlgende Jﬁ\usscgen:

. Wirkkeine Lebensmittel - \\. | . fen Obst und Gemise, ©  Wir kaufen Lebensmittel, die

- weg, die gerade erst

: abgelu en sind. das hier bei uns wéchst. mogllchs{ unverpackt sind.

er kaufen F’fand'ﬂaschen ; er gehen sfter auf den MurH Wir ﬁbarlegan uns bereits beim
© und bringen sie zuriick. oder in einen Hofladen. Einl:uuf, wie viel wir brauchen.
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