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Diagnose und Lernstandserhebungen

Effektive Forderung im Unterricht -
Lernen, Lehren und Lernverhalten

Dr. Kai Uwe Wollenweber, Institut fiir Sonderpadagogik an der Europa-Universitdt Fl
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Effektiver Unterricht in inklusiven Klassen §
rungen. Dieser Beitrag liefe rundlagen
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ehrkrafée und Schulleitungen vor Herausforde-
n effektiven Lehren und Lernen in inklusiven und
2rntheorien werden Unterrichtsmethoden, So-
cine effektive Forderung vorgestellt. Sie erhalten
Lernprozess der Schiler unterstiitzen kdnnen.
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Einleitung zur Beitragsserie: Effektiv Unterrichten in heterogenen und
inklusiven Klassen und Lerngruppen

Dieser Beitrag ist der erste einer flnfteiligen Reihe, in denen folgende Themenschwerpunkte gesetzt
werden:

— Teil 1: Lernen, Lehren und Lernverhalten — Grundlagen,

— Teil 2: Effektive Lese- und Rechtschreibférderung,

— Teil 3: Effektive Mathematikforderung,

— Teil 4: Lernverlaufsdiagnostik fiir die Lese-Rechtschreibférderung,
— Teil 5: Lernverlaufsdiagnostik fiir die Mathematikférderung.

Meine fiinf Beitrage richten sich schwerpunktmaRig an Schulleitungen und Leh
Inklusion im Primar- und/oder Sekundarbereich tatig sind und somit in sehr heter
sammensetzungen unterrichten. Diese Arbeit stellt die Kolleginnen und
Herausforderungen.
Da ich selbst als Sonderpddagoge viele Jahre in der Inklusion tatig war (FO
nen, Verhalten) kann ich dies sehr gut beurteilen. Leider habe ic {

gemacht, wie der Umgang mit unseren Schiilern und individu
richt in sehr heterogenen Lerngruppen (vom schwachen For
Gymnasiasten) vielen Kolleginnen und Kollegen schwerf3llt.

Vermutlich zur Entlastung haben sich insbesondere an Grun
tionen verbreitet, die empirisch bewiesen wesentli

puch zum Thema Time-Out Raum/Insel/etc. Darin mochte
len vorstellen, die solche Rdume bereits an ihrer Schule installiert
dem Buch mit aufgenommen haben mdchte, kann mir diese
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Schiiler individuell
fordern

Effektstarken
von Unterrichts-
methoden

Aktuelle
Forschung im
Unterricht nutzen

1.  Grundlagen: Lernen, Lehren und Lernverhalten

dass dadurch die Leistungen im Lesen, Schreiben und Rechnen besser werden.
sagen: Nur spezifische Trainings und Férderungen bringen spezifische Erfolge!

fordern, beim Lesen Lesetraining und Rechtschreibtraining fir die RechtSch
sich banal, leider wird es haufig nicht angewendet.

Dies wird durch die Unterrichtsforschung empirisch belegt. Wora
Untersuchungen? Normalerweise gibt es mindestens eine Expe
und je groRer die Gruppen sind umso aussagekraftiger ist das Erg
beschreiben, wird die Effektstarke verwendet. Sie driickt
eine Unterrichtsmethode ist und wird folgendermalen 4

Effektstarken
Effektstarken driicken aus, wie erfolgrei
starken von

— ES bis .20 als unbedeutend,
— ES =.50 als moderat und
— ES > .80 als groR einzuor,
Je niedriger der Wert ist umso ine
zuwachs.

nd. Nach Cohen sind Effekt-

iver ist die Unterrichtsmethode bezogen auf den Lern-

ernet. Eine weitere sehr gute und umfangreiche Zusammenstellung
cevanten Unterrichtsforschungsergebnisse mit vielen Zusatzinformationen und
a. in den sonderpadagogischen Biichern von Matthias Griinke.
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2.  Grundlegende Lerntheorien fiir den Schulalltag

Theoriegeleitetes Arbeiten in der Schule
Theoriegeleitetes Arbeiten ist also auch in der Schule sehr wichtig, da es unser Ziel sein sollte
die Schiler und Schiilerinnen bestmdglich zu fordern. Dazu gehért auch die Kenntnis vo
relevanten Lerntheorien, da sich daraus viele wichtige Erkenntnisse fiir unseren Schulaft-
tag ableiten lassen. Deren Bezug zum Unterricht und die empirische Uberprifung si
Grundlage um effektiv evidenzbasiert (empirisch iiberprift) zu unterrichten. Ins
klassische und operante Konditionieren, das Modelllernen und der Konstruktiv
ich hier ndher erldutern, da sie eine zentrale Bedeutung fiir unsere Arbeit in u Rerhalb
des inklusiven Unterrichts haben.

Klassisches Konditionieren
Die Lerntheorie des klassischen Konditionierens wurde von P, . i Relevanz fir die
und dessen Ergebnisse sind im Internet genau nachzulesen. i Schule

scher Beispiele zeigt sich die grolle Bedeutung dieser Lernth

Beispiel I: Schulangst

Die Schule stellt fir Kinder zundchst einen neutralen Réw@ar. Aufgrund von Erlebnissen
(diese konnen sehr vielfaltig sein, z ativerfa gen, etc.) kann aus diesem
zundchst neutralen Reiz ein bedingte
Was kann ich als Lehrkraft tun?
Praventiv sollte jede Schule bzw. Lehrkraft\@a€ibel fiir @as Thema Schulangst sein, eine ver-
trauensforderliche Atmosg i alb des Unterrichts schaffen und z. B. Mobbing

etc. miissen auch di ie gfandige Verfugbarkeit des Internets beachtet
werden. Meine Erfahruig i insbesondere Whatsapp und Facebook gerne
in vielfaltiger Form zu mobben.

gst bei einem Schiiler auftritt, ist es zundchst wichtig,
dass ma@ni 0. g. schulischen Griinden kdnnen es natirlich auch
aktoren sein, die zu dieser Angst filhren. Diese externen Fakto-
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Erwiinschte Ver-
haltensweisen
verstarken

Belohnungssyste-
me etablieren

Beispiel II: Vermeidungsverhalten

ben mache ich nicht!”
Solche oder dhnliche Situationen werden Sie aus lhrem Schulalltag vermutlich

und passende Belohnungssysteme (siehe operantes Kondition
lichkeiten um Schilerin X dazu zu bewegen sich wieder inhaltli
befassen.

tlich, dass sich, obwohl die
chen des Schulalltags

Man kénnte noch viel mehr Beispiele mit Schulb
Theorie Gber 100 Jahre alt ist, das klassische
widerfindet.

nditionieren in viele

Operantes Konditionieren
Die Lerntheorie des operanten Konditionier 3 n Thorndike aufgestellt und dann
von Skinner erweitert. Die genau i eren Ergebnisse sind auch leicht im Internet
zu finden und nachzulesen.
wiinschten Verhaltensweisen un Reduktion von nicht erwiinschten Verhaltensweisen
durch Belohnung bzw. Bestrafung uf ein Verhalten eine positive Reaktion folgt, wird

reduziert. Die Forschu \‘; Itig. ler und Klassen, bei denen das Kontingenz- bzw.
Klassenmanagement (Ob&egrif . en des operanten Konditionierens in der Schule) an-

gewendet wird haben einen

en oder Muggelstein etc). Wenn sie es geschafft haben, innerhalb
gelegten Zeitraums eine bestimmte Anzahl zu bekommen, kdnnen diese To-

oder Computer eingesetzt. Wenn man Eltern hat, die gut kooperieren kann so auch
Einfluss auf Aktivitaten zu Hause genommen werden.

Bei der response-cost Methode werden auf den Tisch des Schiilers z. B. 5 Steinchen gelegt.
Wenn unerwiinschtes Verhalten gezeigt wird, nimmt man zeitnah mit kurzer Anmerkung ein
Steinchen weg, wenn positives Verhalten gezeigt wird, kann es auch wieder dementsprechend
mit lobendem Kommentar zurtickgelegt werden. Am Ende der Stunde schaut man, wie es ge-
laufen ist, bespricht es kurz mit dem Schiiler und man kann es auch z. B. iiber das Hausaufga-

25 Inklusion Grundschule Lehrkrafte Juni 2019

© RAABE 2019



10 von 14 II.LA° Diagnose und Lernstandserhebungen » Beitrag 14

Wichtig ist es auch den Schiilern Strategien zu vermitteln. Wie kann ich z. B. besser sinnerfa
lesen, wie kann ich Rechentricks anwenden, wie betreibe ich Recherche zu Sachthemen

auf die Leistung und Motivation auswirkt.

Sozialformen

Schiiler auf unterschiedlichen Ebenen (Lernzuwachs, Sozialverhalten,
sein, etc.) davon profitieren.
Individueller Wer profitiert bei der Gruppenarbeit von welcher Gruppenzusa
Lernzuwachs bei Auch dazu gibt es inzwischen empirische Untersuchungen. Fir s
Gruppenarbeiten telstarken und starken Schiilern in einer Gruppe zu sein. Sie pro

zusammensetzung sie arbeiten. Sie haben du
baren Lernzuwachs.

Differenzierung
Nicht nur in der Inklusion muss_di i aber in der Inklusion muss besonders viel
differenziert werden. Ich hab
stufen 5—7 machen diirfen.
Raumwechsel als Raum zu nehmen, ist nicht Zweck der Inklusion. Sie
Differenzierungs-
moglichkeit 2 zusatzlicfie Erklarungen braucht, in einem anderen Raum zu
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att und Sonderpadagoge muss auch geklart werden. Wer ist wofiir
ist eine gleichberechtigte Position, auch vor den Schiilern. Wenn z. B. ein Schiler
'gkeiten hat ist es egal ob es ein Forder- oder Regelschiler ist. Die Lehr-
dhe ist geht hin und klart die Frage.

Die Rolle der & hgogen konnen nicht den ganzen Unterricht der Regelschullehrkrafte differenzieren.
Sonderpadagogen i iff@enzierungsangebote wenn sie mit im Klassenraum sind und sind beratend tatig wie

#ass meistens zu wenig Doppelbesetzung im Unterricht stattfindet. Ich war beispiels-
weise mit halber Stundenzahl fiir 5 I-Klassen zustandig. Schulen, bei denen es dhnlich ist, sollten
versuchen durch den eigenen Stundenpool etwas mehr Doppelbesetzung zu schaffen oder andere
osungsmoglichkeiten finden, wie die Sonderpadagogen und Regelschullehrkrafte moglichst effizi-
t eingesetzt werden konnen.
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