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n Pflanzen, Tiere, Lebensraume ¢ Beitrag 13 ~ Wie aus Bliiten Friichte werden (Klassen 5/6)

Von der Knospe zur Frucht — wie aus Bluten Frichte werden

Ein Beitrag von Wilfried Probst, Oberteuringen

Woher kommen die Frichte aus dem Supermarkt?
Wie sehen die zugehorigen Bliten aus? Und welche
Bestandteile der Friichte isst man eigentlich?

In dieser Einheit verfolgen Ihre Schuler die Vorgéan-
ge der Bestdubung, Befruchtung und Fruchtbildung
anhand der Tomatenpflanze genauer. An Rosenge-
wachsen wird das allgemeine Prinzip der Frucht-
bildung dann herausgearbeitet. Dabei arbeiten die
Lernenden praktisch mit Naturobjekten und erstel-
len einen kleinenTrickfilm (Slowmation) zur Entwick-
lung von der Blite zur Frucht. Die Erkenntnisse aus
der Einheit werden schlief3lich im Laufquiz spiele-
risch wiederholt.
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Foto: T inkstock/Stockbyte

Welche Pflanze ateile n'mmt man beim Ver-
zehr eir erTomate ciyentlich zu sich?
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Das Wichtigste auf einen Blick

Klassen: 5/6
Dauer: 8 Stunden (Minimalplan: 3 Stunden)
Kompetenzen: Die Schiiler ...

e konnen Frichte von Knollen, Riben und
Zwiebeln unterscheiden und verschiede-
nen Fruchttypen zuordnen.

e konnen die Vorgange der Bestdubung und
Befruchtung beschreiben und voneinan-
der abgrenzen.

e sind in der Lage, anhand unterschiedlicher
Beispiele aus dem Pflanzenreich zu erkla-
ren, welche Vorgange bei der Bildung von
Frichten aus Bluten ablaufen.

Aus dem Inhalt:
e Erkennst du die ,,echten” Friichte?

e Wie entwickelt sich eine Tomaten-, Apfel-,
Kirsch- und Erdbeerblite zur Frucht?

e Was lauft bei der Bestaubung und Be-
fruchtung einer Bliite ab?

e Klappe zu, Spot an! — Die Fruchtbildung
im Trickfilm

e Welche Bestandteile der Friichte kann
man essen?

e Wo finde ich jemanden, der ...? — Laufquiz

Beteiligte Facher: Biologie H

hoch
Anteil mittel
gering
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Tipps zur Differenzierung

Die Arbeitsblatter M 1 und M 3 enthalten Expertenaufgaben fiir Gruppen bzw. Schiler mit
einer hohen Auffassungsgabe. In den Stunden 2-3 kénnen schnellere Gruppen bzw. Schuler
im Anschluss an Schiilerversuch M 2 bereits Arbeitsblatt M 3 bearbeiten. Die anderen Grup-
pen bzw. Schiler erledigen Arbeitsblatt M 3 als Hausaufgabe. In Stunde 6 steht schnelleren
Gruppen bzw. Schiilern ein Memory-Spiel (Zusatzmaterial auf CD - ) zur Verfligung.

Hinweise zum facheriuibergreifenden Arbeiten

Moglichkeiten zu fachertbergreifenden Arbeiten ergeben sich einmal zum Kunstunterricht,
sowohl bei der Anfertigung der Slowmation (Arbeitsblatt M 4) wie auch bei Fotodokumenta-
tionen oder grafischen Darstellungen zur Fruchtbildung (Schiilerversuch M 2). Es bietet sich
an, die Frichte aus den Schiilerversuchen M 1 und M 2 auch weiterzuverarbeiten, z. B. zu
einem Fruchtsalat oder zur Tomatensuppe. Hier ware eine Kooperation mit der Hauswirt-
schaftslehre bzw. WAG (Facherverbund Wirtschaft — Arbeit — Gesundheit) moglich.

Diese Kompetenzen trainieren lhre Schiiler

Die Schiler ...
e konnen die Begriffe ,Bllite” und ,Frucht” im botanischen Sinne definieren.

e konnen Friichte von Knollen, Riiben und Zwiebeln unterscheiden und vers-shied'enen Frucht-
typen zuordnen.

e konnen die Vorgange der Bestaubung und Befruchtung Lesshreiben und voneiander ab-
grenzen.

¢ sind in der Lage, anhand unterschiedlicner Bei-nie!~ aus dein Pflanzenreich zu erklaren,
welche Vorgange bei der Bildung von rriichizn aus BIit :n akiaufen.

e konnen die Digitalkamera nittzen, um Fotos von biuten und Frichten und ihren Entwick-
lungsstadien zu < rstellen.

e konner mit a~der . Schilern ziel- und aufgabenorientiert zusammenarbeiten sowie ge-
meins¢ m Probi2me erkeniien und Idsen.
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Wie aus Bliten Friichte werden (Klassen 5/6)

Pflanzen, Tiere, Lebensraume ¢ Beitrag 13 n

Die Reihe im Uberblick

@ V =Vorbereitungszeit
@ D = Durchfiihrungszeit

Ab = Arbeitsblatt/Informationsblatt
LEK = Lernerfolgskontrolle

SV = Schiilerversuch
Fo = Folie

s= = Zusatzmaterial auf CD

Stunde 1: Friichte oder Knollen?

Material Thema und Materialbedarf

M1 (SV) Erkennst du die ,echten” Friichte?

DV: 6 min O verschiedene ,Friichte” aus dem O 1 Schneidebrett (pro Gruppe)
© D: 25 min Supermarkt (z. B. Apfel, Hasel-

O 1 Kichenmesser (pro Gruppe)

nuss, Tomate, Kiwi, Pflaume, Oran- 3 1 Rolle Kiichenpapier

ge, Kartoffel, Rettich, Mohrribe,
Klichenzwiebel, Banane)

Stunden 2-3: Wie entsteht aus einer Blite eine Frucht?

Material Thema und Materialbedarf

M 2 (SV) Von der Tomatenbliite zur Frucht

DV:10min |4 5g Tomatenpflanzen im Topf oder T 1 Scl neideb-ett (pro Gr':upe)

D: ES min 'Tf Schulg?_r_’ten (m(ijt IL(QOSpe”)r J€- (3 1 Kicirenmesscr (pro Gruppe)

+ menrere offneten bluten un rucncen I :

Wochen O evtl. 5-8 reife Tomaten ), BoggrTaichenpapler

(Langzeit- ' .. (pro Gruppe)

beobachtung) & 1 Lupe oder 1 tinokuiar O 1 Bleistift (4B) (pro Gruppe)
\pro Gjupps O 1 Radiergummi (pro Gruppe)

3 evtl. 1 Digitalkamera (pro Gruppe)
< (Fotus) Elitwi: 'lungsstadien der Tomatenbliite — Beispielfotos
13 (Ab) Vom Pollenkorn zur Eizelle - eine Tomatenbliite wird befruchtet

3 1 Schere (pro Schiiler)

Stunden 4-5: Wir erstellen einen Trickfilm zur Fruchtbildung

Material Thema und Materialbedarf
M 4 (Ab) Klappe zu, Spot an! - Von der Bliite zur Frucht
@V:10 min | 5 1 pC mit Scanner, Drucker, 1 Bildbe- £ 1 Block mit Transparentpapier
D: 75 min arbeitungsprogramm (z. B. GIMP) (pro Gruppe)
und 1 Filmemacherprogramm (z. B. 3 mehrere Blitter weiRes Papier
Windows Live Movie Maker) (pro (pro Gruppe)
Gruppe) O Fotos/Zeichnungen von M 2
(pro Gruppe)
L2 (Fotos) Slowmation zur Tomatenpflanze - Beispielfotos
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Stunde 6: Wie aus verschiedenen Bliiten Friichte werden

Material Thema und Materialbedarf
M 5 (Ab/ Von Apfel bis Zwetschge — die Friichte der Rosengewachse
SV/Fo) 3 1 Apfelzweig (pro Gruppe) 3 1 Apfel (pro Gruppe)
3 1 Kirschzweig (pro Gruppe) 3 1 Kirsche (pro Gruppe)
O 1 Erdbeerpflanze (pro Gruppe) 3 1 Erdbeere (pro Gruppe)
= (Spiel) Wer gehért zu wem? — Memory-Spiel zu Bliiten und Friichten

Stunde 7: Welche Bestandteile der Friichte kann man essen?

Material Thema und Materialbedarf
M 6 (Ab) Welche Bestandteile der Friichte kann man essen?
DVi10min | g 4 pessertteller oder Schalen (pro O 2-3 Schneidebretter(pro Gruppe)
& D: 25 min Gruppe) O3 1 Salatbesteck (pro Gruppe)
O 4Teeloffel (pro Gruppe) O 1 Nussknacker (pro Grug. pe)
O 2-3 Klichenmesser (pro Gruppe)
Tomaten-Gurken-Salat Obsts~lat
O 4Tomaten (pro Gruppe) 3 1.\pfel (p-o Grupje)
O 1 Salatgurke (pro Grunrz) 3 1 Grange (pru aruppe)
3 1/2 Zwiebel (prc «.~uppe) 3 1 Rz.iane (pro Gruppe)
O 8 entstziite Oliver (pin Crup;e) O 150 g Erdbeeren (pro Gruppe)
M 1 riasche Oliv=nol O 150 g Weintrauben (pro Gruppe)
C 1 F'asche zalsarizu-Essig 3 2 Pfirsiche (pro Gruppe)
O 1 Sal.xztreser 3 1 Zitrone (pro Gruppe)
|EI Nfefferstreuer O 1 Packung Zucker

Stunde 8: Von der Knospe zur Frucht — was hast du gelernt?

Material Thema und Materialbedarf
M 7 (LEK) Wo finde ich jemanden, der ...

Minimalplan

Ihnen steht wenig Zeit zur Verfigung? Dann kénnen Sie alternativ nur die ersten drei Stun-
den der Einheit durchfliihren. Inhaltlicher Schwerpunkt ist dann die Unterscheidung zwischen
Frichten und Knollen (Schiilerversuch M 1, Stunde 1), die Fruchtbildung am Beispiel der
Tomatenpflanze (Schiilerversuch M 2) sowie die Vorgange bei der Bestdubung und Befruch-
tung (Arbeitsblatt M 3, Stunden 2-3). Der Trickfilm M 4 kann als Hausaufgabe oder als zu-
satzliches Projekt erstellt werden. Auf die verschiedenen Beispiele der Fruchtentwicklung
(Arbeitsblatt M 5, Memory-Spiel (Zusatzmaterial auf CD 5=, Stunde 6) sowie die , essbaren
Frucht- und Pflanzenbestandteile” (Arbeitsblatt M 6, Stunde 7) kann notfalls verzichtet wer-
den. Auch das Laufquiz M 7 in Stunde 8 kann bei wenig Zeit entfallen.
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Erkennst du die , echten” Friichte?

Auf Ackern, Plantagen und in Gérten werden viele verschiedene Pflanzen kultiviert, deren
Friichte und Samen unserer Erndhrung dienen. Es sind jedoch nicht nur die echten Friichte,
sondern auch andere Pflanzenteile, die besonders nédhrstoffreich oder schmackhaft sind ...

Schilerversuch in Zweiergruppen @ Vorbereitung: 5 min & Durchfiihrung: 25 min

Das benotigt ihr

O verschiedene Friichte Q 1 Kichenmesser
Q 1 Schneidebrett O Kichenpapier

Foto: Thinkstock/iStockphoto

So fiihrt ihr den Versuch durch
1. Nehmt euch verschiedene Friuchte vom Lehrerpult an den Platz. Benennt sie.
2. Legt die Frichte auf das Schneidebrett und zerkleinert sie.

a) Findet 3 Beispiele fiir Friichte, die viele Samen enthalten.

b) Findet 3 Beispiele fiir Friichte, die nur einen Samen enthalten.

c) Findet 3 Beispiele flir Garten- oder Feldfriichte, die eigentlich keine Friich*~ sinc

3. Um welche Friichte handelt es sich jeweils? Ordnet den untersuchte.i Frichten ~.inand des
unten stehenden Schemas die richtige Bezeichnung zu (z. R. Geere Steinfrucht,.

.
offnet Kapse
sich bei L, (Balg, 1'il=3,
Samenreife Schce, Poren-
/ kapsel)
enthalt ~%ien Lolle - Ee:rlir;s:?—’ Apfelfrucht
Aag melyere fleic _nig echte Friichte
Sam\n A / “\ ohne —» Beere (entstehen aus
/ Hille Kernhaus einer Bliite)
offnet sich aulden
nicht bei — fleischig, ————— Steinfrucht
/ Samenreife innen

verschiedene hart
,Frichte” aus .
Hulle

dem Supermarkt —» Nuss
hart

schalenférmiger ______ | Zwiebel

/ Aufbau
enthalt

keine Seitenwurzeln —— Wourzelknolle )

Samen - / keine echten
kein Frichte
schalen- keine (entstehen nicht
formiger > geitenwurzeln —* Sprossknolle aus Bliiten)
Aufbau,

kompakt \ im unteren

Abschnitt = ————— Rilibe
Seitenwurzeln

Fir Experten: Da Samen beim Verzehr storen kdnnen, wurden bei einigen
Kulturpflanzen samenlose Friichte herangeziichtet, z. B. bei Bananen. Gibt
es auler Bananen noch weitere samenlose ,,echte” Friichte im Supermarkt?

x $
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Vom Pollenkorn zur Eizelle -
eine Tomatenbliite wird befruchtet

Aus einer Bliite kann sich erst dann eine Frucht entwickeln, wenn in der Bliite eine Befruch-
tung erfolgt ist. Dazu muss die Eizelle im Fruchtknoten mit einer médnnlichen Keimzelle aus
dem Pollenkorn einer anderen Bllite verschmelzen. Lerne hier die genauen Abldufe kennen.

Aufgabe

Schneide die Bilder und Texte aus. Bilde die passenden Parchen aus Bild und Text und klebe

sie in der richtigen Reihenfolge untereinander in den Heft.

Text 1

Was nun passiert, kann man
nur noch unter dem Mikro-
skop erkennen: Die Pollen-

kérner keimen auf der Narte

aus. Dabei gel~iiyuL ie eire
mannlicha Keirhzelle in de..
Pollerischlac ch.

Text 2

Auch auf der nachsten To-

matenbiutz sucht 2in Biene

nacl Nektcr. Dabei kzrih..
sie d e ki~bige Marle. Dort

i bleiben einise Pollenkérner

hanae:.. Die Tomatenblite
wurde bestaubt.

Tex 3

Der ei1cte Pollenschlauch, der
di= Samenanlage erreicht
hat, 6ffnet sich und setzt die
mannliche Keimzelle frei. Die
mannliche Keimzelle ver-
schmilzt mit dem Zellkern
der weiblichen Eizelle. Die
Tomatenblite ist befruchtet.

Text 4

Die Pollenschlauche wach-
sen durch die Narbe und den
Griffel hindurch bis ins Inne-
re des Fruchtknotens - zur
Samenanlage.

Text 5

Eine Biene sucht am Grund
einer Tomatenbllte nach
Nektar. Dabei bleiben in ih-
rem Pelz Pollen aus den
Staubbeuteln hangen.
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Die Frichte der Rosengewachse
Die folgenden Abbildungen zeigen die Blliten (obere Zeile) und Friichte (untere Zeile) von

Rosengewiédchsen der Gattungen Apfel, Erdbeere und Kirsche.

a) Ordne die Gattungsnamen den Bliten und Friichten richtig zu. Welche Bliite gehort zu wel-
cher Frucht?

b) Male mit einem Folienstift die unterschiedlichen Blitenteile folgendermalien aus: Bllten-
boden mit Kelchblattern: griin, Fruchtblatter/Fruchtknoten/Stempel: rot, Staubblatter: gelb.

@%%

' @
C@%

Losung (M 5)

Apfel Erdbeere

b
i
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