IV.46

Der Mensch

Geschlechtsangleichung im Hochleistungssport
Erarbeitung mit zwei Biografien

Ein Beitrag von Gabriele Teutloff

© bojanstory/E+

chende Operation. Nebegbi 3 i onen erlangen lhre Schilerinnen und Schiiler
i i intuiti’e Sichtweise auf das gesellschaftliche Verstand-

) Unterrichtsstunden (Minimalplan: 7)

tenze Die Schilerinnen und Schiiler 1. erkldren die Bedeutung der Hor-
mone fiir die Geschlechtsentwicklung, 2. beschreiben den Ablauf
geschlechtsangleichender Mallnahmen, 3. erldutern den Zusam-
menhang von Doping und Hormonen, 4. setzen sich kritisch mit
den Geschlechterrollen in der Gesellschaft auseinander.
Thematische Bereiche: ~ Hormone, Doping, Geschlechtsangleichung, Transgender
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Auf einen Blick

Ab = Arbeitsblatt, Tx = Infotext, LEK = Lernerfolgskontrolle

1. Stunde
Thema:
M 1 (Ab)

Benotigt:

Die Wahrnehmung von Geschlechtern reflektieren

Eindeutig Frau? Eindeutig Mann?

L1 ggf. Beamer, Whiteboard oder Dokumentenkamera
L1 ggf. weitere Fotos von Sportlerinnen und Sportlern

2./3. Stunde

Thema:
M 2 (Ab, Tx)

Benotigt:

Die Erfahrungen der KugelstoR3erin Heidi
Heidi Kriegers Erfolgsgeschichte

L1 ggf. ein internetfahiges Endgerat pr

4./5. Stunde
Thema:

M 3 (Ab)
M 4 (Ab, Tx)

Benotigt:

0 Schiilerin bzw. Schiiler

6./7. Stunde
Thema:

M 5 (Ab)
M 6 (Ab)

Benotigt:

Benotigt:

d die Folgen auf den Kérper

nd Pravention

eranderung durch Hormonbehandlungen

ein internetfahiges Endgerat pro Schiilerin bzw. Schiiler

Ein weiteres Beispiel fur eine Geschlechtsangleichung

Balian Buschbaum — Meine Erfahrungen

L1 ggf. ein internetfahiges Endgerat pro Schiilerin bzw. Schiiler
[J 5 Blankozettel pro Schiilerin bzw. Schiiler fir das Klassenquiz
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10. Stunde

Thema: Abschluss der Unterrichtseinheit und Lernerfolgskontrolle

M 8 (Ab, Tx) Ich bin Jasmin!

M 9 (LEK) Gruppenarbeit zum Thema Geschlechtsangleichung

Benotigt: L1 ggf. ein internetfahiges Endgerat pro Schiilerin bzw. Schiiler
L1 ggf. 1 Plakat pro Gruppe fUr die Prasentationen

Losungen

Die Losungen zu den Materialien finden Sie ab Seite 18.

Minimalplan

Bei Zeitmangel kann M 1 Ubersprungen und di
Der Exkurs zum Leistungssport und Doping in
falls entfallen. Zusatzlich kann auf die abgchlie

nterrichtseinheit dir M 2 gestartet werden.
damali M 3) Rann bei Zeitmangel eben-
M 9 verzichtet werden.

Erklérung zu den Symbol

ole auf, sind die Materialien differenziert. Es gibt drei
jede Niveaustufe extra ausgewiesen wird.

mittleres Niveau @ schwieriges Niveau
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Alles fiir die Goldmedaille? — Doping in der DDR M3

A: Doping in der DDR

Aufgaben

1. Recherchiert im Internet unter ,Doping in der DDR". Nutzt beispielsweise die angegeben Inter-
netseiten, indem ihr auf die Links klickt oder die QR-Codes scannt.

2. Bereitet eine Pasentation zum Thema ,Doping in der DDR” vor. Prasentiert die Ergebni
Vortrag und benutzt dazu auch die ,Kaderpyramide”.

Kaderpyramide im Leistungsspt

Hochleistungstran.  n
den Kade-stufen 1-»

Aufbautr .ning, Kinder- und
Juge isportsch!

https://raabe.click/DopingopferderDDR S, Syl L e il

B: Doping in der DDR

U

Aufgaben
1. Ergdnzt die funf fehlendg ” i belle. Recherchiert dazu im Internet. [sd |Q
2. Beschreibt, was euché p “rsucht, Griinde dafiir zu finden.
3. Angenommen, ihgSai fines Landes und mdochtet erreichen, dass die
Sportlerinnen und j erringen. Nennt MaRnahmen, die euch dafiir ein-

fallen.

Bevdlkerung 1988
Gesamt in Mio.
132 286,71
102 16,7
11
USA 94
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M6 Doping — Folgen und Pravention

Aufgabe 1

a) Andreas Krieger stellte Strafanzeige wegen Korperverletzung. Diskutiert, was er da
chen wollte.

b) Andreas Krieger stiftete seine EM-Goldmedaille einem Doping-Opfer-Hilfe-Ve#€ erdem

rei-

dem Register gestrichen wird. Beurteilt seine Entscheidung.
¢ Mittlerweile arbeitet Andreas Krieger auch in der Dopingpravention.

nach dem Urteil fiir Dopinggeschadigten der DDR und fasst die wj

schriftlich zusammen.

Hinweis: Ihr konnt dazu diese Internetseite nutzen:

https://raabe.click/DopingOpferHilfe

Aufgabe 2
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PRO

KONTRA

Fazit
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Sie wollen mehr fiir lhr Fach?
Bekommen Sie: Ganz einfach zum Download
im RAABE Webshop.
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Attraktive Vergiinstigun-
gen fiir Referendar:innen
mit bis zu 15% Rabatt

@ Uber 5.000 Unterrichtseinheiten
sofort zum Download verfiigbar

@ Webinare und Videos
fur Ihre fachliche und @ Kaduferschutz

personliche Weiterbildung mit Trusted Shops

Jetzt entdecken:
www.raabe.de




